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Muc dich

Tai liéu hwéng dan nay cung cép cac khuyén nghi cu thé cho ngwdi ban 18 c6 thé thuwe hién
trong khu vire d6 ngudi dé kiém soat nhiém khudn Listeria monocytogenes (Lm) ctia cac san pham
thit va gia cdm &n san (RTE). Nhirng tai liéu nay nhan manh khuyén nghi dwa trén danh gia cac
diéu kién va phwong thirc ban |é trong Banh gia Rui ro Lién nganh--Listeria monocytogenes trong
D4 nqudi dé Ban 1é (Panh gia Rui ro Lm trong Ban I& Lién nganh). Ngoai ra, FSIS da dwa théng tin
t¢ Quy chuan Thwe phdm cla Cuc Thwe phdm va Dwoc pham Hoa Ky (FDA), tai liéu khoa hoc, cac
tai liéu hwéng dan khéc, va bai hoc kinh nghiém tir Iéy mau thAm dinh Cuc Thanh tra An toan Thyc
pham (FSIS) va danh gia cac chwong trinh vé sinh d6i v&i Lm tai cac co s& ché bién thit va gia
cam.

Phién ban tai liéu hwéng dan nay thay thé phién ban trwdc day cla tai liéu da dwoc ban
hanh va cong bé tai Cuc Pang kiém Lién bang (79 FR 22082; Ngay 21 thang 4 ndm 2014).
FSIS da cap nhat hwéng dan nay dwa trén cac nhan xét thu dworc trong théi ky nhan xét céng
khai, két thic vao ngay 20 thang 6 ndm 2014. FSIS da thuc hién cac thay dbi sau day dé
phan héi cac nhan xét nay:

» D3 lam rd thiét bi ché bién thwc phdm phai dwoc thao réi trong qua trinh vé sinh va
khtr trung.
» DPa bd sung khuyén nghi rdng ngudi ban 1é co riva bé mét trong khi vé sinh d& ngén nglra
hinh thanh mang sinh hoc.
» D4 lam rd rang ngudi ban 1& nén luan phién (thay dbi) chat khir tring dé ngan
ngra Lm khéng hinh thanh cac héc trong méi trwdng va hinh thanh mang sinh
hoc.

Mac du trang regulations.gov sé khong chép nhan thém nhan xet nira déi vai tai lieu
hwéng dan nay, FSIS sé cap nhat tai liéu tai liéu khi can, néu c6 théng tin mai.

Giéi thiéu

Lm la mét loai vi khuan duoc tim thay trong moi treong am wét, dat va thwe vat dang phan
huay va c6 thé tiép tuc ton tai cung véi thwe pham.

Viéc di chuyén cta vi khuan ttr méi trwérng (vi du CDC wéc tinh rang Lm gay mirc d6
cac trwdng hop dd ngudi, may thai, va dd dung), tlr vong cao so véi cdc mam bénh tir thuc
nhan vién, hoac san pham thyc pham twoi séng 1a pham khéc. Céc san pham dé ngudi
méi nguy cu thé can quan tam ¢ thyc phadm RTE, cho thay sy déng gop I&n vao

bao gém cac san pham thit va gia cam. Listeriosis nhikng bénh tat nay. Nguwoi ban le co
la mét bénh nhiém triing nghiém trong thuong gay thé gilip gidm nguy co bénh bang céach
ra b&i viéc an thwe phdm bi nhiém Lm. Kiém soat kiém soat nhiém khuan Lm trong do
Lm t lau da la muc tiéu ctia cong dong y té cong nguoi.

cong. Trung tam Phong ngtra va Kiém soat Dich

bénh (CDC) wéc tinh rang thwe phdm nhiém khuén

Lm gay ra khoang 1.600 trwong hop bi bénh,1.500

trwdng hop nhap vién, va 260 trwdong hop to vong

tai Hoa Ky hang nam. Listeriosis hiém, nhung
ty I& t& vong rét cao (khoang 16 phan tram, so v&i 0,5 phan tram déi véi Salmonella hoac E.
coli O157:H7) (Scallan va cong sw, 2011). N6 chu yéu anh hwéng dén ngudi cao tudi, phu niv
mang thai, tré so' sinh va ngudi Ién c6 hé mién dich suy yéu.

Lm c6 thé ton tai va phat trién & nhiét do mat (thap 34° F/1°C). Vi cac déc diém tang trwdng va
ton tai cta no, Lm thwong ton tai dai dang trong méi trwdng va thwdng dwoc goi la
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sinh vat trd n (nghia la n6 cé thé hinh thanh cac héc va tang trwdng vai sé lwong 1on trong moi
trwdng; cac hdc cung cip mot dia diém ly twdng cho Lm hinh thanh va sinh s6i). N6 c6 thé
nhiém chéo bé mat tiép xuc thwc phdm va thwe phdm. Vé sinh, xt ly san pham, va phwong
thirc ctia nhan vién khoéng phil hop c6 thé dan dén viéc di chuyén cha Lm sang cac san pham
thit va gia cAm RTE tai diém ban 1é khién chang bi pha trén (xem Quy dinh vé San pham Thit va
Gia cam Ban 1é duwdi day).

Céc san pham thit va gia cdm RTE khong can niu chin trwéc khi dworc tiéu thu va thuwong dwoc
lbu itk & nhiét do td lanh. Sau khi bi nhiém khuan Lm, cac san pham thyc pham RTE c6 thé
cung cap mét moi trwdng ly twdng cho vi khuan c6 hai nay phat trién. Mot loat cac khao sat ban
Ié vé cac loai thit ngudi va mét so danh gia rai ro cua Lm trong thit ngudi thai lat so vdi thit ngudi
dong goi sdn da phan tich nguy co listeriosis gan v&i cac san pham thit va gia cdm ngudi so' ché.
Danh gia Rui ro Dbi chivng clia FSIS dbi véi Lm trong Thit ngudi Gia cadm va Thit An s8n (Thang
5 nam 2010) da wéc tinh cAc bénh listerosis do thit ngudi, 83% gan véi thit ngudi thai lat va
dong goi tai diém ban 1& (Endrikat va cong sw 2010).

Phwong thire x Iy thue phadm an toan, quy trinh vé sinh va khiv triing, bao tri trang thiét bi, va
phuwong thire ciia nhan vién tot la nhivng yéu to chinh co thé ngan ngtra hogc lam giam kha
nang cua cac loai thiwc pham RTE bi nhiém khuan trong ban Ié thit ngudi.

Quy dinh vé San pham Thit va Gia cam Ban |é

FSIS chia sé thdm quyén véi FDA va cac co quan Nha nuéc, khu v, dia phwong vé cac san
ph&m thit va gia cdm bén 1é. FDA dwa ra cac khuyén nghi lién quan dén phwong thirc ban &
thong qua Quy chuédn Thwe phdm FDA. Quy chuan Thwc pham dwoc st dung bdi cac co quan
Nha nwéc va dia phwong nhw 1a mdt md hinh dé thiét lap cac quy dinh, phap lénh, chinh sach
hanh dong c6 thé dwoc thwe thi thudc thAm quyén cta minh. Nguwoi diéu hanh co s& ban 1é
dwoc yéu cau phai tuan tht cac diéu kién cla gidy phép hoac gidy cho phép ma ho hoat déng
theo.

Luat Thanh tra Thit Lién bang (FMIA) va Luéat Thanh tra San pham Gia cAm (PPIA) &p dung
dbi v&i cac san pham thit va gla cam san xuat tai cac co s¢ dwoc lién bang thanh tra va cac
don vi khac san xuét hoac x( ly thit va gia cAdm, bao gébm ban |1&. M&c du cac hang ban 1&
thuwérng duwoc mién thanh tra FSIS, nhwng ngudi ban 1& dwoc yéu cau duy tri diéu kién vé sinh
va khéng san xuét san phdm pha trén hodc ghi nhan sai (21 U.S.C. 623(d) va 464(e); 9 CFR
303.1(f) va 381.10(d)(4)). C6 thé tim thay loai hinh hoat déng truyén thdng va thworng duoc
thwc hién & cac clra hang ban 1é tai 9 CFR 303.1(d)(1) va 9 CFR 381.10(d)(1).

FSIS cung cip hwéng dan cho nhan vién cho cac hoat dong giam sat khi ban & trong Chi thi Chi thi
ESIS 8010.1. Muc dich cua viéc giam sat thwong mai la dé dam bao rang cac san pham thit theo
quy dinh ctia FSIS dwoc phan phéi trong thwong mai la:

» Antoan, bd dwdng, khdng pha tron;

» Panh d4u, ghi nhan, déng géi dung cach;

= Ba&o vé khoi hanh vi ¢ y gay nhiém khuén, va
= Nhap khau hop phéap va xuét khiu phu hop.

Khi thwe hién giam sat thwong mai, FSIS tham dinh rang:
1. Thit va gia cam bb dwéng va khdng pha tron;
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2. Céc diéu kién vé sinh dé thit va gia cAm khong bi nhiém khuén do rac rwéi hodc tén hai dén
strc khoe;

3. Kiém soat mdi nguy day di dé ngan ngtra thit va gia cdm bj pha tron;

4. Thit hodc gia cam khong diing lam thyc phdm cho nguoi dwoc x ly bién tinh phi hop
hoac neu khéng sé dwoc lam cho khéng an dwoc theo quy dinh cta Lién bang; va

5. Tét ca ho so dwgc lwu gilk va duy tri sao cho moi giao dich lién quan dén cac hoat dong
kinh doanh dworc tiét 1§ day da va chinh sac theo cac quy dinh ctia FMIA va PPIA.

Hwéng dan nay khéng thay thé Quy chuan Thwe pham FDA, cac quy dinh ctia Nha nwérc,
dia phwong hodc khu vwe, hoac FSIS. C6 thé st dung tai liéu nay cung véi Quy chuan Thuc
ph&dm FDA 2013 gitip nguwdi ban 1& ddm bao cac san pham thit va gia cdm khéng dwoc so ché
ho&c thai lat trong cac diéu kién khéng vé sinh tai khu vierc d6 ngudi ban 18, cé thé dan dén
nhiém khuan Lm va bung phat sinh vat trén san pham.

Phat hién trong Danh gia Rui ro Lm trong Ban lé Lién nganh

DPanh gia Rai ro Lm trong Ban 1€ Lién nganh do FSIS va FDA cling phat trién, c6 tham van
CDC, dé gitp hwéng dan nd luc
an toan thwc phdm nham gidm thiéu ganh nang
strc khde cong dong cla listeriosis tai Hoa Ky.
Banh gia rdi ro dwoc
tién hanh dé hiéu rd hon phwong thirc ban 1é Khdng c6 hoat dong hay phuwong thire
(nhw kiém so&t nhiét do, vé sinh, hanh vi cda cong riéng lé nao kiém soat dwoc
nhan) tac dong nhw thé nao dén nguy co ddi voi nhlezm kh,uan’ Lm trong cac thuc
strc khde cong ddng cua listeriosis gan véi viéc dn pham ban le. Thay vao do, c6
cac san pham dé ngudi (nhw thit, pho mat, va sa lat) __ nhieubwécma
thai 14t hodc so ché trong ban I&. Banh gia ciing nguoi dieu hanh do ngudi ban le va
kiém tra xem cac can thiép khac nhau co hiéu qua ~, nhacungcap
nhuw thé nao trong viéc han ché sy ton tai, phat trién, co the thyrc hién dé gitp giam
nhidm chéo caa Lm. nguy co’ nhiém listeriosis.
DPanh gia nguy co dua trén cac quan sat vé:

« Thoi quen lam viéc cGa nhan vién lam dé ngudi;

» Ham lwong ctia Lm trén cac san pham dén va trong méi trudng dd nguoi;

= Cac nghién ctvu vé& kha nang lan truyén Lm trong d6 ngudi ban 18, nhw tr mét may théi

sang thwc pham; va
» M6t md hinh phan héi liéu lwong hién co.

Nghién ctru dwoc thiét k& dé &p dung cho mét loat cac co s& d6 ngudi, tr hoat dong ddc
lap nhé 1& dé& cac bo phan d6 nguoi tai cac siéu thj lon.

Danh gia rui ro cling cing cb tAm quan trong cua khuyén nghi trong Quy chuan Thyc pham
FDA ddi v&i nhivng nguo’l diéu hanh dé ngudi ban 1&. Co quan tham quyen Nha nuwéce, khu
vuc va dia phwong cé thé thye hién chirc ndng clia ho dé cé thé gép phan vao viéc gidm
listeriosis bang cach thwc thi tAt ca cac quy dinh c6 lién quan cda Quy chuan Thyc phdm FDA
2013 nhw 1a mét phan yéu ciu an toan thwc phdm cda chinh ho.

Danh gia rdi ro phat hién ra rang can cé mét sé phwong thirc nhat dinh dé ngan ngiva
nhiém chéo hiéu qua va han che sy tang truc’mg cua Lm trong thyc phadm RTE dwoc x&r ly
hoac so ché trong cac d6 ngudi ban 1é, bao gom:

3



http://www.fda.gov/Food/GuidanceRegulation/RetailFoodProtection/FoodCode/ucm374275.htm
http://www.fda.gov/Food/GuidanceRegulation/RetailFoodProtection/FoodCode/ucm374275.htm

« Baoquanhoply,
» Vésinh day du, va
« Phuwong thrc hiéu qua ctia nhan vién.

LUV Y: Tai liéu huwéng dan nay bao gbém cac phat hién chinh tir Danh gia Rui ro Lm trong
Ban Ié Lién nganh va cung cap mot ban tom tat tdng quan vé céac s liéu cho cac co s& do
ngudi ban 1é. Thong tin chi tiét hon vé cac phat hién cé trong Bao cao BPanh gia Ruiro Lm
trong Ban [é.
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Phat hién Chinh

Sau day la cac phat hién chinh cta Banh gia Rui ro Lm trong Ban Ié Lién nganh cho cac
co s& db ngudi ban 18 dién hinh.

Nhiét d6 Bao quan. Néu tat ca cac loai thwe phdm RTE lanh dwoc bao quan & 41°F (5°C)
ho&c thap hon, nhw Quy chudn Thuc pham FDA ndm 2013 (3-501.16(A)(2)) khuyén céo,
c6 thé ngan nglra khodng 9% céc trudng hop bénh listeriosis dw doan gay ra béi cac san
pham d6 ngudi bi nhiém khuan dwoc so ché hodc thai lat trong d6 ngudi ban 18.

Chat trc ché Tang trwdng. Néu tat ca cac san phdm dd ngudi hé tro tdng trwdng Lm dwoc
didu chinh dé dwa vao cac chét &rc ché ting trwdng, co thé ngan ngira khodng 96% céac
trwdng hop bénh listeriosis dw doan gay ra béi cac san phdm RTE dwoc so ché hoic théi lat
trong d6 ngudi ban 1&. Trong khi phéat hién nay rat cé y nghia, thi lgi ich thuc té c6 thé thap
hon mét phan vi néng dd clia cac chat (e ché ting trwdng dwoc st dung cé thé khong du dé
c6 hiéu qua trong suét thoi gian stv dung clia thwe pham hodc c6 thé khong dwoc st dung &
noéng d6 dd cao vi cac chat tc ché cé thé anh hwéng x4u dén hwong vi clia san pham.

Kiém soat nhiém chéo. Nguy co listeriosis dw doan tang dang ké trong d6 ngudi ban 1&
do nhiém chéo. Pac biét, may thai lat 1a nhirng ngudn chinh gay nhiém chéo trong do
ngudi ban 1&. Loai bd tat c& cac diém nhiém chéo trong d& ngudi (bao gdm ca may thai lat)
sé lam gidm nguy co bénh dw doan tir viéc tiéu thu sdn phdm RTE so ché hoic thai lat
trong d6 ngudi ban 1& khodng 34%. Dac biét khé dé kiém soat hoan toan nhiém chéo; tuy
nhién, viéc danh gia rdi ro cho thay rang xt ly s&n pham hop ly, vé sinh, kht tring, va st
dung gang tay phu hop giip ngan ngira nhiém chéo.

Kiém soat nhiém khuan tai Nguén. Mirc Lm t&ng cao tlr s&n phdm dén va moi trwdng
(bao gébm cac héc tiém tang), true tiép lam tdng nguy co bénh dw doan. Do d9, viéc loai bd
cac hoéc méi trwdng trong do ngudi sé lam gidm nguy co listeriosis dy doan tir viéc tiéu thu
san pham RTE so ché hodc thai 1t trong d6 ngudi ban Ié. Ngoai ra, néu mirc d6 Lm trén
thwe phdm RTE (bao gdm ca céac loai thuc pham khong hé tro sw tang truo’ng cua Lm) rang
dd ngudi ban 1& nhan dwoc tir cac co s& ché bién da dwoc gidm bt mot nira, co thé ngan
nglra khodng 22% cac bénh listeriosis dw doan gay ra b&i cac san pham d6 ngudi bi nhiém
khuan. Phét hién nay cho thay rang tiép tuc nd lwc dé& ngan chan cac mirc nhiém khuan Lm
th&p trong ché bién, tham chi trén cac san pham khéng hd tro' sw phat trién ca mam bénh,
lam gidm nguy co dw doan tlr nhirng san pham va thwc phdm RTE khac ma c6 thé sau d6
c6 thé bi nhiém chéo trong d6 ngudi ban 1&.

Tiép tuc Vé sinh. Hoat dong vé sinh loai bd Lm khéi bé mat tiép xtc thuc phém gidm bot
nguy co bénh dy doan. Vé sinh va khty tring cac bé mét tiép xuc thwe pham gidm bét mire Lm
dw doan trong khu virc d6 ngudi. Nhan vién khong mang _gang tay trong khi phuc vu khach
hang tang nguy co’ bénh dy doan tir viéc tiéu thu san phdm RTE so ché hoac thai lat trong do
ngudi ban 1é khoang 5%.




Céach Str dung Hwéng dan nay

Hwéng dan nay cung cap cac khuyén nghj thiét thwe ma ngudi ban 1& c6 thé sivr dung dé kiém
soat nhiém khuan Lm va bung phat trong khu viec d6 ngudi dwa trén két qué Banh gia Rui ro
Lm trong Ban |& Lién nganh, kién thirc khoa hoc sdn c6, Quy chuén Thuc phdm FDA nam
2013, cling nhw bai hoc kinh nghiém tir viéc kiém soat Lm trong cac co s& ché bién thit va gia
cam Nguo’| ban 1& c6 thé st dung huéng dan céc phwong thirc t6t nhat nay dé giup dam bao
rdng cac san pham thit va gia cAm RTE trong khu vwc d& ngudi dwoc xt ly theo cac diéu kién
vé sinh va khéng dwgc pha trén theo quy dinh tai FMIA va PPIA. Trong khi cac phwong thic
nay dwoc thiét ké dé chuyén kiém soat Lm, chang ciing c6 thé gitp kiém soat cac mam bénh
tir thwe phadm khéac c6 thé sé dwoc dwa vao méi trwerng dé ngudi ban 1@ va cac co sé khac,
noi ngwdi tiéu dung sé& hivu thwe pham.

Céc phuwong thire tét nhat dwoce chia thanh bdn phan: (1) san phdm va x ly san pham, (2) vé
sinh va khtr trung, (3) kiém soat co sé& va trang thiét bi, va (4) phwong thirc cGa nhan vién.
Phwong thirc dwoc xac dinh béi danh gia rui ro cé thé lam gidm dang ké nguy co bénh tir
thwe phdm dw doan dwoc nhadn manh trong méi phan. Cac phwong thirc khac dwa trén kién
thirc khoa hoc hoac bai hoc kinh nghiém ciing gitip nguw®i ban 1& tang cwdng kiém soéat
Listeria trong khu vwc dd ngudi. Vi du, mac du cac tAng va hé théng thoat nwéc khéong dwoc
coi & mét ngudn gay nhiém chéo theo Danh gia Ruai ro Lm trong Ban 1& Lién nganh, nhwng div
liéu FSIS da chi ra rang cac tang, hé théng thoat nwéc, va cac dd vat nhw tham san cé xu
hwéng 1a diém tra &n trong cac co s& FSIS. Cung cap théng tin nay cé thé hé tro nguwdi ban 1&
trong kiém soat Lm tai khu vrc d ngudi. Coéng cu tw danh gia, bat dau tlr trang 14 ctia hwéng
dan nay, dwoc cung cap cho nguwdi diéu hanh dd ngudi dé gitp ho xac dinh cac phuong thire
tét nhat ho dang st dung va danh gia xem ho c6 can ap dung phuong thirc khac hay khong.
Bang cach lam theo nhirtng phwong thirc tdt nhat trong hwdng dan va Quy chuan Thuc pham
FDA ndm 2013, ngwdi ban I& c6 thé giip ddm bao cac san phdm RTE khéng bi 1an Lm, va kha
nang bi listeriosis dwgc gidam bot.

LUU Y: Nguwoi ban 18 nén biét rdng cac khuyén nghj trong hwéng dan nay, dac biét nhirng
khuyen nghi trong Quy chuan Thwc phdm FDA ndm 2013 cé thé 1a cac yéu cau trong cac quy
dinh ctia Nha nwéc, dia phwong hodc khu ve. C6 thé glri cac cau hdi vé hwdng dan nay
théng qua AskFSIS.



http://askfsis.custhelp.com/

Xtr ly San pham

Danh gia Rui ro Lm trong Ban Ié Lién nganh cho thay réng viéc s dung cac phwong thuc
ngdn chan sw ting trwdng cla vi khuén trong san pham giam dang ké nguy co listeriosis dy
doan. Ngoai ra, trong khi danh gia rui ro cho thay rang nguy co tir cac san pham dén nhiém
khuin Lm ma khéng hé trg tang trwdng la thap, né ciing cho thay rang cac san pham nay cé
thé 1am nhiém chéo cac san phdm RTE ma hd tro tdng trwéng, va khi chiing hé tre' thi nguy
co ting dang ké&. Viéc hinh thanh san phdm RTE
v&i chat khang khuan ngan ngira S

sw ting trudng cia Lm trong thuc pham , Nhiérng Piéu can Can nhac khi Ban 1é

RTE cé bao quan tai nha ngudi tiéu dung l&n v CAc san bham dd naudi ban ra
tai noi ban Ié, dan dén giam tong thé nguy duoe Iénpcén th&cgvéi CAC chét
co listeriosis woc tinh. Quy chuan Thuc khana Khua ,9

phdm FDA nam 2013 (3-501.16(A)(2) ang khuan

khuyén nghi gitr cac san pham RTE bang
hoac thap hon 41°F (5°C), lam glam sw tang
trwdng ctia Lm trong d6 ngudi va giam nguy
co listeriosis dy doan. Nghién ctru khoa hoc
khac cling cho biét rang viéc ngan ngtra
nhiém khuan san pham lam gidm nguy co
bénh tir thwe pham.

v' S&n pham RTE dwoc nhan dién va
ghi nhan dang?

v' San phdm RTE dwoc nhan dién
bang ngay mé& déng goi?

v’ San phdm RTE dwoc loai bd
néu qua ngay thai bd khuyén

Vi vay, diéu quan trong la nguwdi ban 1& ap dung nghi?

cac phwong thirc bao vé san phdm RTE khai bi
nhiém khuan Lm va st dung céc chién lwoc dé
ngan chan hodc han ché sy tang trwédng cla
Lm trong cac san pham dé ngudi. Dwai day 1a
mot sb chién lwoc nhw vay.

v' C6 quy trinh dé thuwong xuyén loai
bd cac san pham RTE khong phu
hop dé ban tir khu viee ban 18?

v' CAc san pham thit va gia cadm
RTE lam lanh ngay sau khi st
dung?

= S dung cac san pham dwoc thanh 1ap
c6 chat khang khuan (vi du, axit axetic,
natri diacetate, axit lactic, axit citric) khi
c6 thé, dé loai bd ho&c ngan chan sy
tang trwdng cGa Lm trong cac san pham
RTE. Trong mét sb trwdng hop, viéc
thém chét khang khuan |a khong thé vi
tac dung phu dén hwong vi sdn pham.
Nguw&i ban 1& ¢ thé doc cac tuyén bd
thanh phan trén nhan dé xem liéu cac
san pham trong d6 ngudi c6 chét khang
khuan khéng va c6 thé lién hé nha cung
cap dé xac dinh xem c6 sn cac san
pham dwoc Ién cong thirc véi chét
khang khuan khong.

v' CAc san phdm RTE duoc so ché
va bao quan gan v&i san pham
twoi sdng?

v Trwdng hop d6 ngudi ban & duwoc
duy tri & 41°F (5°C) hoac thap hon
de ngan ngtra sy tang trwdng ctia
mam bénh?

v' San phdm RTE dwoc déng nap,
boc, hoac hinh thirc bao vé khac
sau khi mé&?

LUU Y: Nhuw da noi, Danh gia Ruiro Lm

trong Ban I Lién nganh wac tinh rang

néu cac chat khang khuan dwoc st dung
trong tat ca cac san pham tai khu vuc d6
ngudi, nguy co listeriosis dw doan tw viéc
tiéu thu san phdm RTE théai lat hodc so  °
ché trong cac bd phanban @ cothé giam  ~~_ _ _ __ ________________________ -
khoang 96%.

v' San pham RTE dwoc dat trén
clng bé mat tiép xdc nhw san
phadm RTE khéc, vi du, pho mét,
rau, hai san?



http://www.fda.gov/Food/GuidanceRegulation/RetailFoodProtection/FoodCode/ucm374275.htm
http://www.fda.gov/Food/GuidanceRegulation/RetailFoodProtection/FoodCode/ucm374275.htm

S dung cac san pham da dwoc x& ly dé gidm bét mam bénh (nhw théng qua xi ly
cao ap (HPP)). C6 thé xac dinh thdng tin nay tlr cac chirng nhan phan tich (COA), thw
bao dam (LOG), ho&c théng tin khac tlr nha cung cép. Cac san pham riéng 18 hd tro' sw
tang trwdng tir cAc san pham khong hé tro sw tang trwdng (khi cé thé) dé gitp ngan
ngtra nhiém chéo.

LUU Y: Nhw da néi, Danh gia Ri ro Lm trong Ban | Lién nganh da phat hién ra réng
néu mdc Lm hién tai trong thwc phdm RTE (nhuw thit, pho mat, va sa lat) nhan dwoc tir
dd nudi ban I& gidm di mot ntra, thi nguy co listeriosis dy doan tir viéc tiéu thu san
phdm RTE dwoc thai lat hodc so ché trong cac bd phan dd ngudi ban 1é cé thé giam
khoang 22%.

Giam sat vong ddi clia san pham RTE dwoc mé, so ché va dé trong co sé ban 1 trén 24
gi&. D& giam sat vong doi clia san phdm da mé, nguwdi ban & nén danh diu ngay san
pham (nhw ghi rd ngay mé va ngay loai bd) nhw khuyén nghi trong Quy chuin Thuc phdm
FDA nam 2013 (3-501.17). Béng thdi nén xac dinh va ghi nhan cac san pham phu hop.
CAc san pham RTE c6 vong ddi da qua phai dwoc loai b.

Khong thai lat tredc san phém vao budi sang, sau khi vé sinh. Ngu&i ban Ié nén
thai lat san pham tai th&i diém khach hang yéu cau.

LUU Y: Banh gia Rui ro Lm trong Ban 1é Lién nganh da phat hién ra réng viéc thai lat
trwéc san pham lam tang nguy co listeriosis dy doan t viéc tiéu thu san phdm RTE
thai lat hodc so ché trong cac bd phan dd ngudi ban 1& khoang 6%.

Loai bd cac san pham béan thiu, théi rira, phan hay, lay nhay, 6i, ho&c trong tinh trang
mé, dwoc coi la pha tron, tr khu vee dd ngudi cang sém cang tét. Vé sinh va khe
tring triét dé khu vuc da tiép xdc véi san phdm bi anh hwéng dé ngan chén bét ky
nhiém chéo nao khac.

Puwa cac san pham RTE tré lai thiét bj lam lanh ngay, sau khi thai lat, d& ngan ngira sw
tang trwdng clia mam bénh. Duy tri thiét bi lam lanh & hodc dwéi 41°F (5°C) dé giam
bét sy tang trwdng cdia Lm, nhw khuyén nghi trong Quy chuén Thwc phdm FDA ndm
2013 (3-501.16(A)(2)). Nén dong nap, boc san pham RTE hoéc hinh thirc bao vé khac
dé ngan ngtra nhiém chéo khi khéng st dung.

LUU Y: Danh gia Ri ro Lm trong Ban Ié Lién nganh da phat hién ra rang viéc bao
quan san pham tai hoac dwdi 41°F (5°C) lam giam nguy co listeriosis dy doan tir viéc
tiéu thu san pham RTE thai lat hoac so ché trong cac bd phan dé ngudi ban 1é khoang
9%.

Bao quan va xt ly cac san phdm RTE & khu vue riéng véi san pham tuoi séng. Cac san
phém RTE duoc so ché, lwu gitr hodc bao quan gan san pham twoi sbng cé thé bi nhiém
khuan (vi du nhw, do duéi dang khi dung hoac nho giot). Quy chuan Thuc pham FDA
nam 2013 (3-302.11(A)(1)) khuyen nghi rang nguo’l ban 1é tach riéng thyc pham RTE
khéi thuc pham twoi séng. Néu khong gian bao quan han ché, boc sén pham va bao
quan san phadm RTE bén trén san pham twoi séng. Khi boc, hodc thao, va thai lat san
pham, can than ngan ngtra nhiém chéo tlr v boc bén ngoai, cac san pham khéc, va bé
mat cling nhw d6 dung khong vé sinh. San pham twoi séng




(nhw ga dwoc dung dé chién hoéc ro-ti) so' ché trong cling khu vire voi cac san pham
RTE c6 thé tdng kha nang nhiém chéo.

- V& sinh va khir tring bé mat gitba cac mat hang RTE khi st dung cting thiét bj dé cat,
thai lat, hoac néu khong thi giam kich thwéc cac san pham RTE Ién (nhw giam bong, hai
san va rau).

= Dam bao may xay, may gid, hoac cac thiét bi khac dwoc duy tri trong diéu kién vé
sinh khi chuan bi mén sa lat d6 ngudi.

Vé sinh va Khtr trung /

Nhéng Biéu can Can nhac khi Ban 18

Danh gia Rui ro Lm trong Ban |é Lién nganh da
phét hién ra rang viéc lam theo cac phuong thirc
vé sinh sau trong Quy chuan Thuc phdm FDA
nam 2013 hé tro kiém soat Lm tai bé mét tiép xtc v C6va sinh va khi trin
thwe pham ctia khu vic dd ngudi va 1am gidm 0 Ve sinn va khr trung
nguy co listeriosis dw doan. Quy chuén Thuc bexmat WepRIESEh -
phadm FDA ndm 2013(4-602.11(C)) khuyen nghi vé pham RTE s 0 el
sinh thiét bj va db dung it nhét 4 gi: mot 1an. dung khong?

Duw6i day la mot sb van dé chinh can can nhac khi
vé sinh va kht trung.

v C6 ghi chép quy trinh vé
sinh khong?

v' C6 thwc hién quy trinh vé
sinh va khtr trung thwéng
Xuyén tai cac khu vwc xr
ly, bao quan va ban céac
san phdm RTE hay khéng?

» Phaét trién cac quy trinh vé sinh bang van
ban mo ta cach vé sinh va khir tring do
dung va trang thiét bj (nhw may thai lat)
trwéde khi str dung. Pam bao nhan vién v
théng thudc va lam theo cac quy trinh nay
dé gidm nguy co sadn phdm RTE nhiém
khuan Lm. Cac diéu kién khong vé sinh
nhw (vi du, rudi, phan dong vat gam nham, v
nadm méc, hodc cac bé mat ban)
khong c6 mat tai khu virc ban Ié.
Nguw&i ban 1é nén ghi lai cac hanh
dong ho thye hién d& dam bao thuc
hién quy trinh vé sinh thwdng xuyén. v

C6 thao d& thiét bi RTE truwéc
khi vé sinh va khtr trung hay
khéng?

C6 cao rira bé mat trong khi
vé sinh dé ngan ngtra hinh
thanh mang sinh hoc hay
khong?

C6 str dung chat khir
trung & nong do khuyén

LUU Y: Banh gia Rui ro Lm trong Ban |é nghi hay khong?

Lién nganh da phat hién ra rang nguy co

Iistgriosis dw doan tw viéc tiéu thy san v
pham RTE thai lat hoac so ché trong cac

bd phan dé ngudi ban 1é tang khoang

41% néu khong thwc hién cac hoat

déng quét, rra, va vé sinh. v

C6 dinh ky luan phién st
dung chat khir trung hay
khéng?

Co rira hodac ngadm khan lau
trong chat khir trung gitra

= Vésinh vakht trung dd dung va trang thiét cac Ian st dung hay khong?

bi dwoc st dung dé xt ly, so ché va bao
quan san pham RTE thwong xuyén (vi dy v
nhw cr 4 gio moét lan theo khuyén nghi

trong Quy chuan Thwc phdm FDA ndm

2013 (4-602.11 (C)) dé duy tri diéu kién vé
sinh trong ngay. '

Chi st dung cac nguén
(bng) nwéc ap lwc thap trong
khi vé sinh dé& ngan ngra
ban nwéc hay khéng?
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Vé sinh va khtr trung cac muc ma nhén vién thuwong xuyén xe ly nhu cong tac bat/tat, tay
cam may thai, hop treng bay, tay cam may wép lanh, va cac bé mat twong ty khac.

LUU Y: Nhw da noi, BDanh gia Rui ro Lm trong Ban Ié Lién nganh da phat hién ra
rang may thai lat 1a ngudn nhiém chéo Lm dbi v&i thuwe phdm RTE. Viéc kiém soat
nhiém chéo Lm tai tit c& cac diém, (bao gdbm may thai lat) trong qua trinh so’ ché va
xt ly thwe phdm RTE bén 1é s& lam gidm nguy co listeriosis dy doan tir viéc tiéu thu
san phdm RTE thai lat hodc so' ché trong cac bd phan dé ngudi ban & khodng 34%.

Théao d& thiét bi ché bién thwc phdm RTE khi vé sinh va khiy tring thiét bi nhw khuyén
nghi trong Quy chuan Thuc phdm dé dam bao c6 thé gidi quyét cac khu virc kho tiép
can noi Lm c6 thé Ian trén. Dé biét thém thong tin, xem &p phich FDA: Dam bao An
toan cho May thai lat Db nqudi Thwong mai.

Co rira bé mat trong khi vé sinh d& ngan ngra mang sinh hoc xuét hién. Mang sinh hoc
la mét I16p vi sinh méng dinh vao bé mét tiép xuc cta san phdm. Lm va vi khuan khac c6
thé thich nghi méi trwérng d6 theo théi gian va hinh thanh cac mang sinh hoc. Khé c6
thé loai bé cac mang sinh hoc, va chiing c6 thé bao vé Lm khai bi anh huwéng béi chét
khtr trung.

Lam theo khuyén nghi ctia nha san xuét d& dam bao néng dd va st dung hiéu qua
chét khiy tring. Nhiéu chét khir trang, khi st dung nhw khuyén nghi, c6 tac dung
chéng lai Lm, bao gdm nhirng chét cé chiva hop chat améniac bac bén, dung dich
clo, va céac axit hivu co. Théng thwdng, tang cwdng ndng do chat khir tring trén
murc duwgc khuyén céo sé khéng lam tang hiéu qua clia cac chat khir trung va cé thé
dan dén merc gay hai clia cac chat khi tring trong thwe pham.

Luan phién (thay ddi) chat kher trung khi can dé& cung cép bién phap kiém soat vi khuan
hiéu qua hon. Thay dbi xen k& chat khir tring (nhw améniac bac bon va thudc tay) c6 thé
gilp ngan ngtra Lm khai hinh thanh cac héc trong méi tridng va hinh thanh mang sinh
hoc. Vi dy, nguwoi ban lé co thé st dung amdniac bac bén vao cac ngay trong tuan va
thuéc tay vao cudi tuan khi luan phién chéat khir trung.

Phat trién mot quy trinh dé vé sinh hé tro' vé sinh va c6 cac muc st dung riéng dwoc thai
bd sau khi st dung. Khan lau, ban chai, bot bién, gié lau san va vat hé tro lau twong tw
c6 thé bi nhiém vi khuan va sau dé cé thé truyén vi khuan sang moi bé mét ching tiép
xuc. Do d6, nén vé sinh bang vat liéu dé thay va ngam trong chat khir tring vé sinh gitra
céc lan str dung. Nguwoi ban 18 nén giam sat ndong dé chat khir trung va thay déi chat khi
trung khi can thiét sao cho cac hat thirc &n khéng 1an &p hiéu qua cta chat khir trang.

St dung ap suét nwoc thap khi vé sinh trong cac khu vuc dd ngudi. Nwéc ban tung tée
va phun nhiéu tw ong ap suat cao c6 thé phat tan khi vi sinh vat va phat tan ching vao
khong khi va trén bé méat gan do.

St dung bdn riva riéng biét dé rira tay va sdn phdm hoéc thiét bi vé sinh (theo khuyén
céo trong Quy chuan Thwc phadm ndm 2013 (2-301.15 va 4-501.16)). R(ra tay c6 thé lam
bén rira bi nhiém Lm va cac mam bénh khac, co thé 1ay lan sang nhirng vat khac dwoc vé
sinh trong bén rira.



http://www.fda.gov/downloads/Food/GuidanceRegulation/UCM240674.pdf
http://www.fda.gov/downloads/Food/GuidanceRegulation/UCM240674.pdf
http://www.fda.gov/downloads/Food/GuidanceRegulation/UCM240674.pdf

»  Loai bo hoac loai trir cac vat khdng can thiét (vi du, vat tw, thiét bi) tir khu virc do
ngudi. BA tri cac vat tw va thiét bj dé hd tro vé sinh triét dé.

Kiém soét Trang thiét bi va Dung cu

Nhuw trinh bay tai trang 4, Danh gia RuGi ro Lm trong Ban 1& Lién nganh da phat hién réng
viéc tang mirc Lm va kha nang nhiém chéo lam tang nguy co listeriosis dw doan. Quy
chuan Thyc phdm FDA ndm 2013 (6-101.11(A)(1)) khuyén nghi rdng san nha, twong va
tran phai min, bén va dé vé sinh.
Trang thiét bi, dung cu, va dd duing khéng néngép .~
phan pha trén hodc nhiém khuan cho san pham. ]

Day 1a mot sb khu vue can kiém tra va mot sé van Nhéng Piéu can Can
dé khoéng vé sinh can tranh. nh&c khi Ban 1é

v' CAu tric co sé trong tinh
trang tét dé ngan ngtra
nhiém khuan ho&c pha
tron san pham trong khu
vwe dd ngudi hay khéng?

» Khéng cho phép cac diéu kién trong trang thiét
bi ban 1& cé thé lam san pham bj pha tron.
Nhirng diéu kién nay co thé bao gdbm ngung tu
nho giot trén san pham tiép xuc, bui xay dwng
trén san pham ho&c bé mét tiép xdc thuc pham,

ho&c thiét bi hw héng cé thé chira chip Lm. v Trang thiét bj c6 bd mat

khéng xép, khéng co vét

« DPam bao rang twéng nha, san nha, hé théng AGt 15, va méi han the?

thoat nwéc, va cau trac trén khong trong khu

Ve dé‘)~nguc§i RTE va may wép lanh phai min, v
bén, dé vé sinh va trong tinh trang tot. Tham

cao su va cac vat khac dwoc st dung trén san

c6 thé 1a la noi tri &n cho Lm. Vé sinh ching

thwdng xuyén khi cAn dé& ddm bao duy tri cac v
diéu kién vé sinh.

Cau trdc trén khong trong
khu ve do ngudi khéng co
ngwng tu?

Khu vwc @6 ngudi co nwéc
dong trén san hay bé mat
tiép xtc san pham hay
« Khong tién hanh xay dwng (nhw thay thé san 1 khong?
nha, trdn nha, ho&c twdng nha) khi co san N
pham RTE tiép xuc trong khu virc d6 ngudi.
Lm c6 thé
trd &n phia sau twdng va theo bui di. Vi vay, sdn pham va thiét bi can dwoc bao vé
trong qué trinh xay dwng, va khu vrc d6 ngudi nén dwoc lau chii va
vé sinh sau khi xay dwng va trwéc khi st dung.

e

» Duy tri ban, may thai lat, va cac bé mat tiép xic thwe phdm khac dé co thé dé dang vé
sinh ching. Cac bé mat thd tao ra b&i cac mdi han, vét nit, va cac khuyét tat khac co thé
kho vé sinh va c6 thé tao ra cac khu vuc noi vi khuén cé thé tri ngu. Thay thé tAm 16t hodc
miéng dém bi mon, mat, hoac xubng cép, vi ching cé thé bi nhiém khuén Lm.

= V& sinh céc cu trdc trén khong thwdng xuyén khi can thiét dé gitr cho chiing khéng bi
ngwng tu va dam bao duy tri diéu kién vé sinh. Cac vat trén khéng (nhw dén chiéu sang
bi ntt) c6 thé la diém tri 4n ctia Lm. Ngwng tu trén cac cau trac trén khéng c6 thé dan
dén nhiém khuan thuc phdm hodc bé mat so' ché thuc pham.

» Tranh nwéc tu trén nén nha hodc bé mét khac trong khu vee d6 ngudi. Lam nhw vay co
thé 1am gidm kha ndng ban nuéc tung tée co thé gay nhiém khuan san pham thwc pham
ho&c bé mat tiép xic san phdm. Nwéc dong co thé 1a phwong tién cho Lm va cac mam
bénh khac.
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Phwong thirc cia Nhan vién

Nhw d& cap trwéc dé, Danh gia Rui ro Lm trong Ban 1é Lién /*

nganh da phat hién ra rding mang gang tay trong khi phuc vu
khach hang gidm nguy co listeriosis dw doan. Quy chuén
Thyc phdm FDA nam 2013 ciing khuyén nghj réng nhan
vién mang gang tay hoac str dung d6 dung pht hgp khac dé
xt ly thwe phdm RTE va dwa vao cac khuyén nghj vé dao
tao, rira tay, strc khde cho nhan vién va vé sinh, va han ché
tiép can chung trong khu virc dd ngudi d& ngan ngtra nhiém
khuan san pham (tai liéu tham khao bén duéi). Phwong
thire vé sinh tét ctia nhan vién la yéu td then chét dé ngan
nglra nhiém chéo va lay lan Lm va cac mam bénh khac. Lm
c6 thé c6 mat trén, va lay lan qua, thiét bi, nguyén vat liéu,
thwe phdm, va con nguwdi. Day 1a mét vai phwong thire cla
nhan vién ma ngudi ban 18 cé thé siv dung dé giam thiéu
nhiém chéo.

«  DPam bao rang nhan vién mang gang tay hodc st
dung dd dung phu hop khi xtr ly cac sén phém RTE,
nhw khuyén nghi trong Quy chuan Thwc phdm FDA
nam 2013 (3-301.11(B)). Cung cap gang tay dung
mot lan dé nhan vién mang va thay déi gang tay, khi
can, d& ngan ngtra nhiém khuan thwe pham.

LUU Y: Danh gia Ruai ro Lm trong Ban 1& Lién
nganh da phat hién rang nhan vién khéng mang
gang tay lam tang nguy co listeriosis dy doan tw
viéc tiéu thu san pham RTE thai lat

ho&c so ché trong bo phan dd ngudi ban 1&
khoang 5%.

» Dao tao nhan vién vé cac phuong thirc vé sinh
va quy trinh xc ly thye pham an toan. Bam bao ‘
rang ngwdi quan ly cé kién thirc vé an toan thyc
pham,

Nhéng Piéu can Can nhac khi
Béan lé

v C6 quy trinh dé khoéng dé
nhan vién bj 6m lam viéc
trong khu vwc so ché thuc
pham khong?

v" Nhan vién c6 rlra tay trwéc
khi xtr Iy san phadm RTE
tiep xuc hay khéng?

v" Nhan vién c6 mang
gang tay dung mét 1an
trwdc khi xtr ly san
phdm RTE tiép xtc hay
khong?

v Néu nhan vién mang gang
tay dung mét lan, ho cé thay
ching, khi can dé ngan
ngtra nhiém chéo (nhw sau
khi xt ly san pham twoi
sbng hoac tién) hay khong
khi xt ly s&n phdm RTE?

v CO6 han ché lvu lwong di
b trong khu vire x ly san
pham thwc phdm RTE

e

phwong thirc va quy trinh, nhw khuyén nghi trong Quy chuan Thuwc phdm FDA nam 2013 (2-
102.11), va nhan vién da dwoc dao tao phu hop vé cac phuwong thic vé sinh.

e Cung cép trang thiét bi day du, bao gdm xa phong va nwéc may cho nhan vién riva tay. Nhw
khuyén nghi trong Quy chuan Thuc phdm FDA n&dm 2013 (2-301.14), nhan vién nén rira tay
trwée khi mang gang tay, khi chuyén gitra xt ly thwc pham twoi séng va RTE, sau khi tham gia
cac hoat dong khac c6 thé lam tay nhiém khuan (nhw xt Iy ti&n hodc cac bé mat c6 kha nang bi

ban hodc nhiém khuén), ho&c sir dung nha vé sinh.

»  Thuwc hién chinh sach d&m b&o rdng moi nhan vién bi ém khéng lam viéc véi cac thwe phdm hé,
bao gdbm thwe phdm RTE. Vi duy, cac quy trinh bang van ban nén dwa vao viéc cho nhan vién ra
khéi khu vire d6 nguéi khi ho bi dm do cac bénh vé duéng ho hdp hodc tiéu chay, nhw khuyén
nghi trong Quy chuan Thwc phdm FDA nam 2013 (2-201.11).
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Han ché nhan vién di vao khu vwe d6 ngudi va phat trién ké hoach ludng di chuyén

cho san pham, nhan vién, va vat khac dé ngan nglra nhiém khuan do ngudi tiéu

duing va nhan vién. Cac ké hoach can gidm thiéu nguy co tiép xtc véi cac thuc

phdm RTE hé& sang cac thwc phdm twoi sbéng, bao bi bén ngoai, va cac nguyén vat

liéu co kha ndng nhiém khuan khac, nhw hop, thang réac, va

hoa chét. Thiét ké trang thiét bj va kiém sat lwu lwong trong khu viec dé ngudi dé han ché
di chuyén clia ngwdi va nguyén vat liéu 1am gidm nguy co nhiém chéo. Nhan vién khéng
phu trach d6 ngudi khdng nén xi& ly cac san pham RTE tiép xuc.

Phat trién phwong thire dé ngan ngra quan ao ngoai khai lay truyen nhiém khuan.
Dam bao rang nhan vién thay tap dé& ho&c quan 4o bén ngoal chang han nhw vay dai
ho&c 4o khoéc, khi quan 4o bij dinh thirc an hoac hat bui baAn ma cé thé chuyén t&i bé
mat thirc &n hoac bé mét thwe pham tiép xdc. Nhan vién khong nén dé cac san pham
thwe phdm RTE tiép xic véi tap dé hoac quan ao khac. Nhan vién khéng nén mac
quan &o bén ngoai nay vao nha vé sinh, trong khu vwe nghi ngoi, hoac bén ngoai khu
vwe dd nguoi.




Céng cu Tw Panh gia P6é nguoi

Ngudi ban & nén st dung cong cu nay dé xac dinh xem ho c6 ap dung cac quy trinh phu hop dé
kiém soat Lm, hay liéu ho cd nén ap dung cac quy trinh mai. Cau tra loi wu tién (dwa trén thong
tin trong huéng dan) dwoc danh dau sao. Co mot cau tra loi “khéng” khong nhét thiét chira sw
thiéu kiém soat. Néu nguwoi ban |& thay rang ho khong dap trng céac khuyen nghi trong hwéng
dan nay, ho nén can nhac thay ddi cac phwong thirc dé kiém soat Lm tét hon trong khu viec dd
nguoi.

San pham/Xt Iy San pham: Khu ve D6 ngui RTE CcO | KHO | N/A
1. CO bat ky san pham rd rang bi pha tap trong khu viec (vi O lo* | o
du, ban thiu, théi rira, phan hay, lay nhay, 6i, tinh trang m&)
khéng?
2. Céc san pham thit va gia cam RTE cé dwoc lam lanh ngay I:I*
sau khi str dung khdng?
3. San pham RTE duoc so ché, lwu gitr hodc bao quan gan O | o*

san pham twoi song trong hop d6 ngudi hoac bat ky
cho nao khac trong khu viec do ngudi hay khéng?

4. San phdm RTE cé dwoc danh dau ngay mé hay khéng? *

O

5. CO6 bat ky san phdm RTE trong hop do ngudi ngoai
Khoang thoi gian danh dau ngay hay khéng?

6. Cac hop do ngudi va thiét bi lam lanh khac co dwoc duy tri *
tai hoac thap hon 41°F (5°C) khong?

O
o o|oo
o o|oo

O | O

7. San phdm RTE dd mé& cé dwoc déng nap, boc, hodc
hinh thirc bao vé khac dé ngan nglra nhiém chéo khi
khéng str dung trong hop dé ngudi hodc bat ky noi nao
khac trong khu vire dd nguéi hay khéng?

8. San pham RTE c6 duwoc bdo quan trong hop do ngudi O*
dwoc nhan dién va ghi nhan dung hay khéng?

9. Quy vi c6 str dung cac san pham d6 ngudi dwoc 1én O*
cong thirc véi cac chét khang khuan hay khong?

10. C6 vé sinh va khir tring bé mét tiép xtc san pham RTE *
trwde khi str dung bga mat cho mot san pham khac dé
trdnh nhiém chéo doi véi san pham hay khong?

11. Néu quy vi chuan bi sa Iat do ngudi, c6 bién phap tai * g 0
cho dé dam bao may xay, may gid, hodc cac thiét bj
khac dwoc duy tri trong diéu kién vé sinh hay khdng?

Vé sinh/Khtr tring: Khu vwe D6 nguéi RTE CO | KHO | N/A

12. C6 céac diéu kién khong vé sinh (nhw, rudi, phan déng vat *

- X X X o 7 A o 2 N N D D D
gam nham,nam moc, hoac cac ‘be mat ban) hlqn dién trong khu
vire, noi sa&n pham thit va gia cdm dwoc so ché, déng goi,
hoac Iwu gitr hay khdng?

13. Quy vi c6 str dung chat khty tring véi ndong dé phu hop hay 0* | g 0
khong?

14. Quy vi c6 vé sinh va kht triing thiét bi RTE (bao gom 0* | g 0
may thai lat) it nhat 4 gi& mét lan hay khéng?
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15. Quy vi c6 thao dé& thiét bi RTE (bao gdm may thai lat)
trong khi vé sinh va khtr trung?

16. Quy Vi c6 co rira bé mét trong khi vé sinh dé ngan ngira
mang sinh hoc khong?

17. Quy vi c6 riva hodc ngadm khan lau trong chéat khir trung
gilra cac lan str dung hay khéng?

15




18. C6 luan phién cac loai chat khtr tring (nhw améniac bac O*
bon, dung dich clo, hay iodophores) dinh ky hay khéng?
19. Quy vi c6 vé sinh khu viec RTE bang 6ng cao ap 0 *
(vi dy, v&i ap suat dé dé gay ban nudc tung toe)
20. C6 str dung bon rira riéng biét dé rira tay va cho viéc st O*
dung khac khéng?
21. Quy vi co vat liéu (nhw pa Iét, thung slra, hop bia cirng, o |lo* |o
hay gié day) trong khu vc d& ngudi, gay khé khan trong
viéc vé sinh hay khong?
Trang thiét bi: Khu viec D6 nguéi RTE coO KHO| N/A
22. C6 cac di‘éulkién co s& (nhw ngwng tu nhod giot trén 0 0* | O
san pham tiép xuc, bui xay dwng trén san pham, hoac
thiét bi bi hdng) c6 thé 1am cho san pham bi pha trén hay
khong?
23. C6 ngung tu trén cac cau trac trén khéng hoac trén O *
san pham RTE hay khéng?
24. C6 nwéc dong trén bé mat, bao gom ca san nha hay *
khann? O
25. Bé mat tiép xtic san pham trong tinh trang tot (vi du, cac o* | o 0
bé mat khéng xop, khdng cé vét nit, 16, va moi han thod)
hay khéng?
26. May thai lat va may tron trong tinh trang tot (vi du, O* | g 0
khbng cé vét nit, vé, mat hoac cac bé phan khéng
gén vao; tAm 16t va miéng dém khéng bi mon, xubng
céap, hodc méat) hay khéng?
27. Twong nh@, san nha, va tran nha cé vé sinh va trong IZl* 0 O
tinh trang tot hay khéng?
Phwong thirc cia Nhan vién: Khu vwee Do nguéi RTE CO | KHO| N/A
28. C6 nhan vién bi om Ia’m viéc trong cgélc khu vwe so ché thwe O IZl* O
pham noi san pham c6 thé bi nhiem khuan (nhw bi ho hoac hat
hoi) hay khong?
29. Nhan vién co lam viéc ma khong rira tay trudc khi 0 *
X ly san pham RTE tiép xdc hay khéng?
30. Nhan vién c6 mang gang tay dung mét lan khi xc Iy O*
san pham RTE tiép xic sé khéng dwgc nau hay
khéng?
31. Néu nhan vién mang gang tay, ho c6 thay ching khi can O*
dé tranh nhiém chéo cho san pham RTE hay khdng?
32. Nhan vién cd thay trang phuc bén ngoai (vi du nhw, vay =k
dai, tap dé, hoac ao khoac) thwdong xuyén khi can thiét de
tranh nhiém khuan san pham RTE hay khong?
33. C6 han ché Iwu lwgng nhan vién di bo can thiét trong o* o | g

khu vire noi x& ly san phdm RTE hay khéng?

*Cau tra loi wu tién
Tai liéu Tham khao va Nguén lwc
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