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Loi néi dau

Day 13 phién ban stra dbi tr Huéng dan 6n dinh cla FSIS cho sdn pham tur thit va gia
cam (Phu luc B da stra dbi). Hwéng dan da dwoc cap nhat sau khi tiép nhan cac y kién
vé phién ban trwdc dé va da dwoc ddi tén. Ngoai ra, hwéng dan nay da duwoc sira dbi
dé bb sung thém khuyén nghi tr cac phién ban trwdc va cung cap théng tin cap nhat
dwa trén kién thirc khoa hoc méi nhat. Mot sé thay ddi da duwoc thwe hién dé& huwéng
dan dé hiéu hon.

Hwdng dan stra dcf)i phan anh quan diém hién tai ctia FSIS vé cac chi dé nay va dwoc
ap dung twr thoi diém phat hanh. Cac co s& tirng s&r dung phién ban trwwéc ciia Phu luc
B can:

= Cap nhat theo Huong dan 6n dinh cua FSIS 2021 nay (Phu luc B da stra d6i); hoac
= Tim kiém ngudn ho tro thay thé trwéc ngay 14/12/2022.

Théng tin trong hwédng dan nay nham hé tro' cac co sé kinh doanh gia cam va thit dap
&ng cac yéu cau bat budc. Noi dung trong tai liéu nay khéng cé hiéu lwc va gia tri thi
hanh phap luat cling nhw khéng chi dich rang budc dwéi bat ky hinh thirc nao. Muc
dich cua tai liéu nay chi nham giai thich rd rang cho nganh nay vé cac yéu cau hién co
theo quy dinh. Theo quy dinh, cac co s& kinh doanh gia cdm va thit cé thé lwa chon
thwe hién nhitng quy trinh khac ngoai cac quy trinh cé trong hwéng dan nay, nhwng ho
can phai chirng thuwe va xac dinh tinh hiéu qua cla quy trinh dé.

Hwéng dan nay tap trung vao cac nha may nhé va rat nhé véi quan diém Gng hd sang
kién ctia Cuc Quan ly Doanh nghiép Nhé dé giup cac doanh nghiép nhé tuan tha Dao
luat vé sy cdng bang trong thi hanh luat 1& ddi voi tiéu thwong (SBREFA). Tuy nhién,
tat ca cac co s& kinh doanh gia cAm va thit c6 thé ap dung cac khuyén nghj trong
hwéng dan nay. Diéu quan trong la cac co s& kinh doanh nhd va rat nhé phai nhan
duwoc sw hé tror day da vé mat khoa hoc, ky thuat cung cac nguén lwc can thiét dé thiét
lap hé théng an toan va hiéu qua vé Phan tich méi nguy va Diém kiém soat t&i han
(HACCP). M&c du cac nha may Ién cé thé tan dung loi ich tir théng tin nay, nhung do
muc dich 1a tap trung vao nhu ciu cla cac co s& kinh doanh nhé va rat nhé nén
hwéng dan co thé khdng cé du théng tin hd tro' cho ho.

Muc dich cia Hwéng dan nay

Hwdng dan nay dwa ra cac thong tin hivu ich cho co s¢ kinh doanh gia cam va thit
chuyén san xuat cac san pham nau chin tuan tha theo yéu cau quy dinh cia HACCP
tai 9 CFR 417. Hwdong dan nay cung cap théng tin vé:

« Cac mbi nguy sinh hoc trong qua trinh 4n dinh.

« Cac yéu ciu bat budc lién quan dén an toan san xuét déi véi sdn phdm da
qua xt ly nhiét 6n dinh va qua xt ly nhiét mot phan.

* Nhitng phuong phap giup co s& ngan nga sy sinh trwdng cua
C. perfringens va cac mam bénh khac.




= Cac quy trinh chwra dwgc chirng thwe trong nghién ctru nao (Khoang tréng
nghién ctru) va cac phwong phap ma co sé cé thé sir dung cho dén khi co
nghién ctru.

» Khuyén nghi d& danh gia sai léch trong qua trinh lam lanh.

« Tai nguyén hé tro thay thé.
Ludn c6 san hwéng dan tir cac chuyén gia dich vu khuyén nong thugc dai hoc Tiéu
Bang va Dieu phoi vién cua HACCP vé viéc phat trién cac chwong trinh va ké hoach

khéng cé trong huwéng dan nay, gilp cac co s& tuan thd theo yéu ciu quy dinh trong
HACCP.

Qud trinh phdt trién Hwéng dan nay va Ly do tdi phdt hanh

Vao nhirng ndm 1980, FSIS da ban hanh quy dinh théng sb vé th&i gian va nhiét do
lam lanh d6i véi thit bd ndu chin, thit bd nwéng va thit bd MUOI ndu chin dé& rng pho
véi mot sbé dot bung phat lién quan dén cac san phdm nay. Déi ngli chuyén gia da tién
hanh nghién ctru dé xac dinh cach ché bién an toan danh cho nhirng loai thit nay (47
FR 31854; 48 FR 24314). Sau khi ban hanh quy tac chinh théc v& Giam thiéu mam
bénh/ Phan tich méi nguy va Diém kiém soat t&i han (PR/HACCP) vao nam 1996 kém
theo cac tiéu chuan hiéu suét dbi v&i quy trinh san xuat mot s6 san pham thit va gia
cam cu thé, FSIS da loai bd méot sb quy dinh lam lanh bat budc (d& han ché su sinh
trwdng cha C. botulinum va khéng nhan nhiéu hon 1 log C. perfringens; 9 CFR
318.17(a)(2), 9 CFR 318.23(c)(1), va 9 CFR 381.150(a)(2)). FSIS da chuyén dbi cac
quy dinh ci nay thanh “Quy dinh mién trach nhiém” ty chon trong phu luc cta quy tac
cudi cung c6 tén goi “Phu luc B” (64 FR 732). Cac co s& da st dung Phu luc B do FSIS
céng bé ndm 1999 lam can cw trién khai quy trinh lam lanh trong nhiéu ndm. Cac yéu
cau ban dau va huwéng dan sau dé 1a yéu td quan trong d& ngdn ngtra nguy co bung
phat dich bénh & nguwdi va ddm bao an toan trong san xuét thwc pham.

Sau nay, FSIS da xac dinh mét sd khuyén nghi trong phu luc B phién ban nam 1999
chwa dwoc ré rang, dan t&i nguy co mat an toan thuwc pham trong cac co sé& ché bién.
Ngoai ra, cac co s& da hiéu nhdm hoac bd qua moét sé yéu té trong hwéng dan Phu luc
B phién ban 1999 khién qua trinh ép dung bi sai l&ch, kéo theo rai ro vé an toan thuc
pham dbi voi nguoi tiéu dung va rdi ro tiém an ddi véi nganh, trong do c6 c& nguy co
bi thu héi. FSIS ctng nhan thay rang cac co s& kinh doanh dang ap dung rong rai
nhiéu khuyén nghi vé théng sé hoat déng trong Phu luc B cho cac san phadm gia cAm
va thit ngoai danh muc liét ké trong hwéng dan ban dau.

DPé cung cap thong tin cap nhat va lam ré thém, FSIS da ban hanh cac ban stra ddi
cho c& hwéng dan Nau (Phu luc A da stra dbi) va On dinh (Phu luc B da stra dbi) vao
nam 2017. Cac hwéng dan phién ban nam 2017 da bd sung thém yéu t6 vé cong nghé,
quy trinh va kién thirc khoa hoc méi dang phat trién. FSIS ciing mé& rong théng tin co
trong Phu luc B ngoai quy trinh 1am lanh dé bé sung thém phwong phap 6n dinh khac.
FSIS da cap nhat sau khi tiép nhan cac y kién vé phién ban 2017 va dwa ra phuong
phap bé sung dé lam can ci 6n dinh quy trinh lam lanh va gilr néng dwa trén cap nhat
vé khoa hoc va cong nghé. Co quan dang ban hanh phién ban 2021 hién tai cda
Hwéng dan é6n dinh caa FSIS déi véi san pham thit va gia cam (Phu luc B da sira
5
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dbi) dé thay thé tat ca cac phién ban trwéc dé.




Thay ddi so vé&i cac phién ban trwdc dé

Hwdng dan ngay 14/12/2021 nay la ban cudi cung. Khi cé théng tin mai, FSIS sé cap
nhat hwéng dan nay khi can thiét.

FSIS da thay doi hu’o’ng dan nay nhw sau dé phan anh cacy kién vé phién ban truwéc
trong giai doan goép y cho phién ban truwéc va bd sung cac théng tin khoa hoc.

FSIS da thay déi mot s6 phéan trong Phu luc B dé néu ré:

Cac phu0’ng phap lam lanh cho ca san pham RTE va NRTE da nau chin dén
murc kht» mam bénh dwoc néu trong Bang 1 va két hop cac phwong phép truéc
do, 1, 2, 3 va 4 nhv phwong phap 1.1, 1.2, 1.3 va 1.4.

Cac phuwong phap lam lanh cho san pham da nau chin mdt phan dwoc néu
trong mot bang riéng (Bang 2) va bao gom Phwong phap 1 trwéc day la
Phwong phap 2.1.

Bang 1 va 2 liét ké cac théng s hoat déng t&i han cho mdi phwong phap.

Mét phwong phap bd sung cho cac san phdm da nau chin mét phan, phwong
phap 2.2.

Qua trinh 1am lanh trong giai doan 1 ctia phwong phap 1.2 tv 120 dén 80 °F kéo
dai trong < 1 gio.

Chi nén gi¢i han thoi gian dat nhiét d6 (CUT) déi vai san pham da nau chin mot
phan trong Phwong phap 2.1 dwéi 1 glo’ (o khoang 50 dén 130°F. FSIS da kéo
dai thoi gian CUT 1én den 3 glo’ ddi véi cac san pham da nau chin mét phan
trong Phwong phap 2.2, néu san pham dap wng cac thong sb hoat dong t&i han
vé nong dd mudi, nitrit va chat diy nhanh qua trinh muébi da dung.

Cac phwong phap méi 1.5 - 1.8 kéo dai thém thoi gian lam lanh trong giai doan
lam lanh dau tién.

Pé sir dung Phwong phap 1.3, cac co s& nén hoa l&n it nhat 250 ppm natri
erythorbate hoac ascorbate voi tdi thiéu 100 ppm natri nitrit dang tao thanh (tlr
nguodn tw nhién hodc tinh khiét nhw bot can tay).

Khoéng trén 1an cac ngudn nitrit va ascorbate tw nhién dé véi cac nguén tong
hop hoac tinh khiét.

FSIS da xoa sb khuyen nghi lam lanh tr 120 dén 80°F trong 2 gio tw Phuong
phap 1.4 va thay thé bang thdng s hoat dong t&i han khuyén nghi gidm nhiét
dod san pham lién tuc.

Dé hd tro tat ca cac phuong phap lam lanh, Tai liéu dinh kém B3 d& dé cap dén
két qua lap méd hinh va nghlen ctru bd sung dwa trén mé hinh lam lanh méi nhat
da qua chirng thyc.Can c& 1ap md hinh vi sinh vat dw bao cda FSIS cho
Phuwong phap lam lanh 1 Log (Trang 50).




DPé hé tro quy trinh ché bién thit x6ng khoi va thit bAm déng miéng théng
thwdng, FSIS da cap nhat tai liéu tham khao cho nghlen ctru trong Tai liéu dinh
kém B8. Ap dung cac bai bao trén tap chi lam can ct thay thé Quy trinh 6n dinh
hodc lam lanh (trang 80) dé giai quyét y kién nhan xét yéu cau hé tro' cho cac
quy trinh nay.

Khuyén nghi thyc tién dé cai thién kha nang lam lanh san pham trong Tai liéu
dinh kém B4. Cac bwéc ha nhiét sdn pham nhanh hon danh cho co sé.

Vi tri co khoang trong (Xem Khoang trbng nghién ctru da néu trong Bang 3
(trang 29)) c6 thé sir dung khuyén _nghi t& hwong dan lam lanh trwéc day cho
dén khi c6 nghién ctru hoan chinh vé:

1. Cac san pham c6 khdi lwong Ion khong con nguyén ven va khoéng kip
lam lanh dé ap dung phwong phap méi trong Bang 1.

2. Céac san phdm hun khoi, da qua x( Iy nhiét mot phan cé chia nitrit va
erythorbate hoac ascorbate va trai qua thoi gian dat nhiét dé6 va lam
lanh 1au dén mlc khoéng thé ap dung phwong phap trong Bang 2.

3. Thit xong khoi hun khoi cé chira nitrit va erythorbate/ascorbate khong
thé st dung Phwong phap 1.3 vi dwgc khir mam bénh bang cach két
hop thdi gian - nhiét d nhwng khéng thé xt ly dé 4m twong dbi.

4. Céac san pham ngam hoac mubdi sy cé chiva nitrit va st dung th&i gian
can bang thay cho erythorbate hoac ascorbate nhwng khong thé dap
ung cac phwong phap lam lanh khong dung nitrit trong Bang 1 (dbi voi
cac san pham dwoc nau chin dén mirc khir mam bénh hoan toan) hoac
Bang 2 (d6i v&i cac san phadm chwa dwoc ndu chin dén mirc khtr mam
bénh hoan toan).

5. Céac san phadm cé chira nitrit va st dung thoi glan can bang thay cho
erythorbate hoac ascorbate, nhwng khéng dat nong dé nwéc mudi = 6%
dé dap rng Phwong phéap 1.4.

6. Noi tang hap khoéng kip ha nhiét dé& ap dung phwong phap méi trong
Bang 2.

Trong Phu luc B, FSIS da xoa:

Cac khuyén nghi cu thé vé viéc xin mién trir déi v&i sw sinh tru’o’ng cua C.
perfr/ngens trong 2 Log xuyen subt qua trinh 1am lanh. Théng tin nay da bi xoa
bé vi ngu y ap dung cho tat ca cac co sé, trong khi muc dich ban dau chi danh
cho cac co s& tim kiém nguén théng tin hé tro' gidm thiéu mdc dd sinh s6i mam
bénh cho san phdm cla ho. Ngoal ra, FSIS chwa nhan duoc bat ky yéu cau
mién trir ndo, nhung cac co s& van cé thé yéu cau mién trir trong twong lai (9
CFER 303.1(h) va 9 CFER 381.3(b)).

Ngoai nhirng thay dbi nay, dinh dang cua hwdng dan da dwoc tinh chinh lai cho dé sk
dung hon theo mé ta trong muc tiép theo.
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Céch st dung hiéu qua Hwéng dan nay

Nhw dé giai thich & trén trong phérj Thay dbi so voi cac phién ban trwdc do, dinh dang
cla hwdng dan dé can ‘chinh lai dé dé st dung hon. Cu thé, ndi dung ciia hwéng dan
nay bao gom cac chu de sau:

« Cac mbi nguy sinh hoc trong qua trinh 4n dinh.

« Cac yéu cau bat budc lién quan dén an toan san xuét dbi véi sdn phadm da
qua xt ly nhiét 6n dinh va qua xt& ly nhiét mot phan.

= Nhitng phwong phap giup co s& ngan ngira sy sinh trwdng cua C.
perfringens va cac mam bénh khac.

= Cac quy trinh chwra dwgc ching thwe trong nghién ctru nao (Khoang tréng
nghién ctru) va cac phuwong phap ma co sé cé thé sir dung cho dén khi co
nghién ctru.

» Khuyén nghi dé danh gia sai léch trong qua trinh 1am lanh.
« Tai nguyén hé tro thay thé.

Muc dich ctia théng tin trong phan ndi dung hwdng dan 1a lam cdn c& khoa hoc déc
lap cho phép céac co s& kinh doanh ap dung dé dap &ng Yéu té chirng thue 1 (9 CFR
417.4(a)(1)) va lam can c khi dwa ra quyét dinh trong phan tich méi nguy (9 CFR
417.5(a)(1)).

Céc chu dé co trong cac Tai liéu dinh kém cla hwdng dan nay bao gém:
» Tai nguyén hé tro thay thé.
» Khuyén nghi d& danh gia sai léch trong qua trinh nau chin.

Théng tin c6 trong tai liéu dinh kém khéng dd dé dung 1am can c& duy nhat va can tai
liéu bd sung. Vi du, hwéng dan nay bao gdm nhiéu tai liéu dinh kém trong dé néu tém
tat cac bai bao khoa hoc. Tuy nhién, ban tém tat khéng dwoc coi la can cir day du vi
khéng dé cap dén théng tin chi tiét cia tirng nghién ctu. Vi ly do nay, cac co sé& phai
chuan bj ban sao day du cta bai bao trong hd so dé cé can cir khoa hoc cho Hé théng
HACCP ctia minh. Cung cép ban tém tat cho phép cac co s& kinh doanh xac dinh bai
bao lién quan dén quy trinh cGa ho. M&i co' s& kinh doanh can xac dinh xem théng sb
ctia mot nghién clru cu thé c6 phu hop véi quy trinh ctia co' s& minh khong.

Céc co s& kinh doanh khéng nhét thiét phai tim dwa vao cac bai bao khoa hoc duoc
liét k& va tom tat dé 1am can c& khoa hoc. Bén canh d6, hwéng dan con bao gébm
nhiéu khuyén nghj d& danh gia dé an toan ctia sdn pham trong trwéng hop phat sinh
sai léch. Theo danh gia, ban than théng tin nay chwa cé can clr xac dang do cac co sé&
can lap mé hinh vi sinh vat dw bao va co thé tién hanh 1y mau va th&r nghiém dé hé
tro viéc xr Iy sadn phdm. Cac thdng tin khac cé trong céc tai liéu dinh kém nham muc
dich bd sung.
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C4u héi vé cdc chu dé trong Hwéng dan nay

Néu quy vi van con thdc mac sau khi doc hwéng dan nay, chung t6i khuyén nghi quy vi
tim kiém cac Bai viét dang cong khai (‘Héi & Dap cong khai’) trén co s& dir liéu
askFSIS. Néu van chwa hét giadi dap dwoc thac méc sau khi tra ciru trong co s& div
liéu, quy vi hay gtri thdc méc nay t&i Van phong phat trién chwong trinh va chinh sach
qua askFSIS va chon Ngoai Ié HACCP & Chirng thwe HACCP trong muc Loai yéu
cau, hodc goi qua sb dién thoai 1-800-233-3935.

Viéc ghi lai nhitng cau hdi nay giup FSIS diéu chinh va ngay cang hoan thién phién
ban Hwéng dan hién tai va trong twong lai, cling nhw cac van ban ban hanh lién quan.
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Hwéng dan 6n dinh cda FSIS cho san pham tir thit va gia cam

(Phu luc B da stra doi)

Thong tin co’ ban
On dinh la gi?

On dinh 1a qua trinh nham ngén chdn ho&c han ché
sinh sdi dbi v&i cac ching vi khuan sinh bao tt, vén
tiém an nguy co sinh ddc t6 trong s&n pham hay trong
ruét nguwoi sau tiéu hoa sy sinh trwdng (Xem Tai liéu
dinh kém B1. D&c diém mam bénh Clostridia trang 41
dé biét thém thong tin vé vi khuan hinh thanh bao ti).
Co s& cé thé ap dung moét sd quy trinh én dinh khac
nhau nhw:

e Lam lanh.

* Gilr ndng (vi du: gilr nGNg sup trwde khi déng
goi va chiét rét néng).

« Dap rng va duy tri d& pH nhét dinh, néng
dd % nuwéc mubi (mudi) trong san pham
hoac hoat d6 nuwéece.

On dinh 1a bién phap kiém soat an toan thyc pham
quan trong giup ngan chan sy sinh trwdng cia mam
bénh trong thwc pham.

Sén phdm va Quy trinh dwoc nhdc téi

trong Hwéng dan nay

Hwong dan nay dé cap dén quy trinh 6n dinh cac san
pham thit va gia cam sau khi xtr ly nhiét toan bd hoac
mot phan.

Céc co s& co6 thé ap dung phwong phap lam lanh cla
FSIS trong Bang 1 dbi v&i san pham khéng chira nitrit
va erythorbate hoac ascorbate (vi du: Phwong phap
1.1, 1.2. 1.5-1. 8) bao gom ca quy trinh lam lanh gao,
mi dng va cac san pham dau (xem Cén c khoa hoc
clia FSISI dbi véi viec dp dung cac Phwong phép 1.1,
1.2, 1.5-1.8 cho gao, mi 6ng va dau trang 61).

San phérp khéng dwoc nhdc téi trong
Hwéng dan nay

Cé da tron (vi duy, ca tré) dwoc FMIA xép vao danh muc
thit. Tuy nhién, ca da tron va cac san pham tr ca khéng
nam trong Hwéng dan én dinh nay vi cac phwong phap
trong hwdng dan nay chi dwoc chirng thuc cho cac san
pham tir gia suc.

On dinh 13 qua trinh nham han ché
su sinh truong ciia vi khuan hinh
thanh bao tr c6 kha nang san sinh
doc t6 trong san pham trudce khi tiéu
hod hodc trong rudt nguoi sau khi
tiéu hoa. Co s& co thé ap dung mot
s6 quy trinh 6n dinh khac nhau nhu
lam lanh, gilr nong, dap ing va duy
tri 46 pH hoac hoat 46 nudc nhat
dinh.

Bao tir vi khuin 13 nhitng té bao
khong hoat dong co thé ton tai
trong diéu kién moi truong ma vi
khuan thong thuong khong thé
song dugc. Nhing diéu kién nay
bao gdm nhiét do cao, chiéu xa tia
cuc tim cao, hat 4m, hu hoéng hoa
chat va pha huy enzym. Kha ning
chéng chiu phi thuong trude nhiing
diéu kién khac nghiét nhu vay lam
cho céac bao tir tré thanh van dé
kho nhan vi khéng thé tiéu diét
chung dé dang bang cac phuong
phap xu ly khang khuan, bao gébm
ca bién phap ndu chin truyén
thong.




Cac co s& co thé st dung Huéng dan vé mbi nquy va bién phép kiém soat dbi véi san
phém ter ca va thdy hai sdn ctia FDA ho&c Quy trinh 1am lanh tai Muc 3-501.14 trong
B6 luat Thwe phdm FDA 2017 lam c&n c& cho phwong an lam lanh ca da tron. Huéng
dan lam lanh trong B luat Thwc phdm FDA sé& duoc thdo luan thém trong Tai liéu dinh
kém B6. Hwéng dén ché bién lam lanh da xuét ban khac trang 77.

Dé biét thém théng tin vé& cac yéu ciu bat budc ctia FSIS lién quan dén ca da
tron, hdy xem Hudng dan tudn tha cua FSIS doi vdi cac co s¢ giet mé hodc ché
bién san pham tcr ca va ca da tron.

Mébi nguy sinh hoc can quan tam trong qud trinh 6n dinh

Muc dich ctia muc tiép theo I1a bd sung cho Huéng dan vé cac mébi nquy va bién phap
kiém soét thit va gia cam cta FSIS va hé tro thém cho cac co sé trong viéc tién hanh
phan tich mbi nguy déi v&i cac san pham thit va gia cdm da qua x& ly nhiét theo quy
dinh tai 9 CFR 417.2(a)(1), déng thdi lam can cir dwa ra quyét dinh trong phan tich
mdi nguy theo quy dinh tai 9 CFR 417.5(a)(1).

Céac mébi nguy chinh can quan tam trong qua trinh lam lanh va gitr néng la:

» C. perfringens va
» C. botulinum.

Clostridia 1a vi khuan hinh thanh bao tlr, Gram dwong, hinh que va c6 thé xuét hién
duwéi dang té bao sinh dwédng (té bao hoat déng co thé phat trién, nhan 1&n va san sinh
doc td) hodc bao tir (t& bao tiém sinh chiu dwoc nhiét va cac diéu kién khac nghiét
khac). Té bao sinh dudng c6 thé san sinh bao tl, bao tlr dé lai tiép tuc dé ra té bao
sinh dwéng. Clostridia (tn tai & c& dang té bao sinh dwéng va bao t&r) thwérng dwoc co
trong dat va nwéc. Day 1a nhirng sinh vat ky khi; hay néi cach khac la ching cé thé
phat trién ma khéng can oxy. Clostridia khéng sinh s6i manh & méi trwéng oxy
binh thwdng; tuy nhién, méi triro'ng hoan toan khéng cé oxy chinh la méi trwong
cho vi khuan nay sinh s6i manh mé. Pay la mét diém can lwu y quan trong dbi voi
cac co s& trong qua trinh danh gia mdi nguy, thiét k& quy trinh va danh gia tai liéu hd
tr’ d& ngan chan Clostridia phat trién va hinh thanh bao t& vi quan niém cho rang oxy
khong thé 1a yéu tb khién Clostridia tr& thanh mbi nguy dang lo ngai la hoan toan sai
lam. Ngay ca cac san pham tiép xuc vdi oxy ciing co thé gép phan ddy nhanh sy sinh
trwdng cua Clostridia .

Céc san pham tw thit va gia cAm cé thé bi nhiém Clostridia trong qua trinh giét md, ché
bién va nhiém khuan chéo trong méi trudng ché bién khéng dam béo diéu kién vé sinh.
Céc thanh phan phu gia nhuv gia vi va thdo mdc cé thé 1am tang sbé lwong bao tor
Clostridia trong cac sa&n pham tr thit va gia cAm néu chin theo cdng thirc thé/da qua xur
ly nhiét. Vi du, két qua tlr mot cudc khado sat cho thiy bao tir C. perfringens dwoc phan
lap tr 80% trong sb 54 loai gia vi va thdo méc khac nhau (Juneja va Sofos, 2010).
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Tai sao bao tir Clostridia vdn séng sé6t du da nau chin

Nhw d& giai thich & trén, thit séng va cac san pham tlr gia cdm c6 thé bj nhiém bao t&
va té bao sinh dwdng ching Clostridia. Gia nhiét cho thit va cac san pham tir gia cam
dén mirc kh& mam bénh hoan toan (ndu chin) thwérng da dua tiéu diét cac té bao sinh
dwéng; tuy nhién, trong diéu kién d6 bao tir van c6 thé sdng sét qua budc ndu chin nay
va tan dung diéu kién sinh trwdng thuan lgi trong qua trinh 1am lanh dé nhan lén (Hinh
1). Té bao sinh dwdng (tr Clostridia ciing nhw cac vi khuadn nhu Salmonella,
Escherichia coli san sinh ddc t6 Shiga (STEC) va hé vi sinh ban dia) bi pha huy trong
qua trinh x& ly nhiét giup gidm thiéu sy sinh trwdng cua vi khuan tao bao ti trong qua
trinh 1am lanh. Diéu kién yém khi, khéng dwoc l1am lanh tao co s& d& mam bénh sinh
s6i va phat trién. Téc dd Iam lanh nhanh cé thé han ché mam bénh phat trién dén muc
an toan. Tuy nhién, néu qua trinh 1am lanh dién ra cham cé thé khién mam bénh phat
trién qua mrc. Twong tw nhw vay, cac trwérng hop chwa ndu chin san pham tir thit va
gia cAm dén mrc khir mdm bénh hoan toan nhwng da dwa vao lam lanh cé thé tao ra
moi trwong ly twédng cho C. perfringens va C. botulinum sinh sb6i. Nguyén nhan la do
ching cé thé phat trién theo co ché tich luy trong qua trinh thwc hién cac bwéc lam
néng va lam lanh mét phan. Néu nguwdi tiéu dung, nha ban 1& hodc ngwdi dung cubi
khac thwc hién bwéc ndu chin thi cé thé khong loai bé hét dwoc nhirng vi khuan nay
hay chét ddc hinh thanh trong san pham tir thit va gia cdm, dac biét khi da dat t&i nong
dd cao. Do d6, cac co s& san xuat san pham thit va gia cAm can cb gang kiém soat toi
da sw sinh trwdng cta vi khuan trong cac sdn pham trwédc khi phan phdi dén tay nguoi
tiéu dung hodc ngudi dung cubi.
I —

C. perfringens va C. botulinum hinh thanh bao tir c6 kha ning séng sét ngay ca khi da nau chin.
Bao tir c6 thé sinh s6i va phat trién trong qua trinh 1am lanh.

Lam lanh san pham & téc dd nhanh gitp han ché mam bénh phat trién va dam bao an toan thwc pham.

Hinh 1. So d6 mé ta co ghé hinh thanh, sinh séi va phat trién cta bao tir trong
san pham tir thit va gia cdm sau khi dun néng.

Bao t& & té bao
sinh dwéng

Chi co bao ti
con song sot

Néu lai

®
@ Té bao
tao bao ttr Tang trwéng tich cwc
(>1log)
O nguy co tiém an Tang truong i 12
- ) | . - (<1 log),
sinh dwdng khong nguy hiém




Can nhac chung khi thiét ké hé thng HACCP nham kiém
soat sw sinh trwedng cua Clostridia

On dinh trong Hé théng HACCP

FSIS da thiét 1ap bo tiéu chuln hiéu suét trong cac quy dinh lién quan t&i sw 6n dinh
ctia nhirng san phadm da qua x ly nhiét cu thé nhw da néu trong Tai liéu dinh kém B2.
Céc tiéu chuan hodc muc tiéu cla FSIS trong thwc hién quy trinh 6n dinh dbi v&i sw
sinh trirong cua Clostridia (trang 47).

Céc tiéu chuan hiéu suét nay quy dinh gi¢i han phat

trién dwoc phép cta vi khudn hinh thanh bao t

trong qua trinh 6n dinh.

Can 6n dinh thit bo niu chin RTE, thit bo
nwéng RTE, thit bd mudi ndu chin RTE dé
ngan chan cac vi sinh vat déc hai nhw C.
botulinum va nhan lén khéng qua 1 Log C.
perfringens, dam bao tuan tha diéu
9 CFR 318.17(a)(2).

Can 6n dinh cac san pham thit bo bam
miéng khéng s dung chéat bao quan RTE
dé ngan chan cac vi sinh vat doc hai nhw
C. botulinum va nhan lén khéng qua 1 Log
C. perfringens, ddm bdo tuan tha diéu
9 CER 318.23(c)(1).

Can 6n dinh gia cdm néu chin RTE dé
ngan chan cac vi sinh vat déc hai nhw C.
botulinum va nhan Ién khong qua 1 Log C.
perfringens, dam bdo tuan thd diéu
9 CFR 381.150(a)(2).

Can 6n dinh san phdm cha nwéng than
NRTE va cac mon an sang t thit gia cam
da nau chin mét phan dé ngan chan cac vi
sinh vat déc hai nhw C. botulinum va nhan
Ién khéng qua 1 Log C. perfringens, dam
bdo tuan tha diéu 9 CFR 318.23(c)(1) va
9 CFR 381.150(b).

Cac tiéu chuan hiéu suat néu
trong hwéng dan nay la yéu cau vé
gi¢i han co6 thé dinh lwong vé sw
sinh trwdng cta mam bénh do
FSIS ban hanh dé én dinh mot sb
san pham tw thit va gia cAm cu thé.

Muc tiéu néu trong hwéng dan
nay la cac gi¢i han co thé dinh
lwong vé sw sinh trwdng cla mam
bénh do co s& thiét 1ap dé dam
bdo an toan thwc phdm trong qua
trinh san xuéat khi khéng c6 céac
tiéu chuan hiéu suét bat budc.

Cac théng s6 hoat dong t&i han
la cac théng sb cla bién phap can
thiép phai dwoc dap wng dé viéc
can thiép hoat dong hiéu qua va
dung nhw dy kién.

Cac thdng sbd néu trén co thé bao
gdbm nhwng khéng gi¢i han & thoi
gian, nhiét dé, hoat dd nwédc, ndng
do, do Am twong ddi va loai thiét b
(® mirc d6 nghién ctru khong thé
thu dwoc cac thong sé hoat déng
téi han néu sir dung céac thiét bi

DPéi voi cac sdn phdm khéng tuan tha tiéu chuan
hoat dong, FSIS khuyén nghi can han ché xubng
mirc gi¢i han trong Log mam bénh (trc 1a muc tiéu)
sau day dé hé tro dwa ra quyét dinh trong phan tich
moi nguy
(9 CER 417.5(a)(1)):
« Dbi voi NRTE, san pham tw thit va gia cam da qua x& ly nhiét khac, FSIS
khuyén nghi cac co s& can ngdn chan tinh trang vi sinh vat cé hai nhw
C. botulinum nhan 1én trén 1 Log C. perfringens.

khac nhau).
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Co s& phai xac dinh tiéu chuan thwc hién (dbi véi cac san phadm can tuan tha tiéu
chuan) hoac chi tiéu phat trién Log cu thé (d6i voi cac san pham da qua x@ ly nhiét
khac), thiét ké quy trinh nhw mot phan cta ké hoach HACCP hoéac tai liéu hd tro dé
dap &ng cac yéu cau luwu glw hé so (9 CFR 417.5(a)(1)). Bé&n canh d6, 9 CFR

417.2(c)(3) quy dinh cac co s& phai thiét ké gidi han t&i han riéng danh cho cac diém
kiém soat t&i han (CCP) dé dap &ng tat ca tiéu chuan hodc muc tiéu hoat déng hién
hanh.

LUU Y: Néu co s& sir dung cac phuong phap 6n dinh dwoc nhac dén trong hwéng
dan nay thi khdng can cho biét mirc phat trién theo Log cu thé da dat dwoc trong ké
hoach HACCP hodc tai liéu hé tro. Co s& chi can chirng minh d& ap dung céac théng
sb hoat ddng t&i han tir tai liéu hwéng dan nay.

CCP so vé&i Chuong trinh tién quyét

Cé]c co s& cb thé linh hoat lwa chon cach xt& ly théng sb hoat déng téi han trong hé
thong HACCP cua ho.

» Néu thdng sb hoat déng t&i han 1a mét phan clia CCP, thi co sé& can liét ké cac
gi¢i han t&i han (9 CFR 417.2(c)(3)) va hd tro quy trinh gidam sat ciing nhw tan
suat da chon dé giam sat trng CCP sao cho ddm b&o tuan thi cac gisi han t&i
han (9 CFR 417.2(c)(4) va 9 CFR 417.5(a)(2)). Cac co s& can tién hanh hiéu
chuadn dung cu giam sat qua trinh nhw mét phan trong chudi hoat déng xac
minh dang dién ra (9 CFR 417.4(a)(2)). Ngoai ra con can hé tro quy trinh xac
minh va tn suét cla cac quy trinh dé theo (9 CFR 417.5(a)(2)).

= Néu chuwong trinh tién quyét dé cap dén moét thong so hoat dong téi han va co
sG cho rang khong co can ctr xac dang dé két luan trién khai chwong trinh do
sé& gay ra mbi nguy tiém an thi co s& phai co tai liéu hé tro dbi voi cac quyét
dinh néu ra trong phan phan tich mdi nguy (9 CFR 417.5(a)(1)).

Néu co s& khdng dé cap dén théng sb hoat déng t&i han trong ké hoach HACCP hodc
mot chwong trinh tién quyét trd 1&n va khong trinh tai liéu chirng minh ly do khéng can
dwa vao quy trinh thi FSIS c6 thé dwa ra nhan dinh rang co s& khéng dap &ng cac yéu
cau lwu trir hé so cta (9 CFR 417.5(a)(1)).

Chieng thwe, giam sat, hiéu chuan va lwu triv hé so

Biéu quan trong 1a cac co s& can thiét ké quy trinh lam lanh sao cho han ché nguy co
mam bénh hinh thanh bao t&r trong tat cd san pham va cé quy trinh glam sat dé kip
thdi phat hién sw cb phat sinh sai léch. Dé lam dwoc diéu ‘nay, cac co s& nén xem xét
ky lwng khau Iwa chon gi¢i han téi han ciing nhw viéc thiét ké quy trinh giam sét.

Bén canh d6 cling can chirng thwc hé théng HACCP hoat déng theo dung ké hoach
dé gidi quyét nhirtng méi nguy nay (9 CFR 417.4(a)). D& biét thém thong tin vé viéc
chirng thwe, hdy xem Hwéng dan ching thuc Hé théng HACCP tudn thd theo FSIS.
Dé& nam bat tinh huéng
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khi ca hai sdn pham RTE va NRTE sé& bi danh gia la tap nhiém do vi khuén Clostridia
phat trién qua mirc theo Dao luat kiém dinh san pham thit cla lién bang (FMIA) va Dao
luat kiém dinh sadn pham gia cAm (PPIA), tham khao Tai liéu dinh kém B2, cac tiéu muc:
Mbi lo ngai vé C. perfringens va C. botulinum trong s&n phdm RTE dbi v&i sirc khoé
cong dong la gi? (trang 48) va Mbi lo ngai vé C. perfringens va C. botulinum trong san
phdm NRTE dbi v&i strc khoé cong ddng la gi (trang 49).

Duwéi day la nhirng lvu y cu thé khi theo déi thdng s hoat déng téi han lién quan t&i
nhiét do san pham.

« Lam lanh la qua trinh lién tuc nhwng FSIS khuyén nghj cac co s& nén giam sat
nhiét d6 theo hai khoang nhiét dé riéng biét hay con goi la giai doan dé lap hd so
kiém soat mam bénh hiéu qua hon. Piéu nay khéng dbéng nghia rang téi méi giai
doan sé bat dau va dirng qua trinh 1am lanh lai. Viéc giam séat sé dwoc thwe hién
& hai diém khac nhau. Giai doan lam lanh dau tién twong &ng v&i nhiét do ly
twédng dé cac mam bénh can quan tam phat trién (xem Phu luc B1. Tiéu muc:
Déc tinh sdn phdm anh huéng dén su sinh trwdng cla Clostridia, trang 42). Rat
ngan thdi gian cla giai doan lam lanh d4u tién sé gitp kiém soat mam bénh tét
hon. Giai doan lam lanh th& hai ha nhiét 6 s&n phdm xuéng mirc mam bénh
khéng thé phat trién nén cling can theo déi giai doan nay.

CAU HOI CHINH

Hai: Cac co s& co bat bugc phai ap dung Huwéng dan 6n dinh nay cho quy trinh [am lanh céac
san pham tw thit va gia cam khéng?

Pap: Khéng. Cac co s& KHONG NHAT THIET phai ap dung hwéng dan nay lam co s& khoa
hoc dé tién hanh quy trinh lam lanh va 6n dinh. Cac co Slo el thé Iwa chon ap dung quy trinh
khac so v&i quy trinh cé trong hwéng dan tuy nhién, ho can xac minh tinh hiéu qua cta quy
trinh do dbi véi viéc dap (rng cac yéu cau chirng thuc va ho tro dwa ra quyet dinh khi phan tich
mbi nguy (9 CFR 417.4(a)(1) va 9 CFR 417.5(a)(1)). C6 thé s&r dung mét sb tai nguyén thay thé
khéc cho cac quy trinh lam lanh c6 trong hwéng dan nay, xem Cac quy trinh tinh chinh va can
clr xay dwng phwong phap thay thé (trang 26).

« FSIS khuyén nghi cac co s& do nhiét dd clia san pham xuyén subt qua trinh lam
lanh. Néu co sé khoa hoc trong hé théng da dwoc chirng thue quy dinh can thuc
hién nhiéu giai doan lam lanh thi cac co s& phai ddm bao thdi han cho méi giai
doan lam lanh tuan tha dung theo quy dinh. Trong qué trinh chirng thwe ban dau,
trudc tién co s can thu thap da di liéu nhiét do thdi gian d& ndm béat duoc tdc
do thay doi nhiét do trong twng giai doan lam lanh. Vi du: ban dau, co s& phai
xac dinh téc dd ngudi clia san pham va liéu c6 can thém thoi gian lam lanh khi
tiép tuc quy trinh hoac téc do ngudi clia san pham liéu cé twong ddng trong toan
bd quy trinh. Téc d6 thay déi nhiét do trong subt qua trinh Iam lanh cé thé co tac
dong lén dén sy sinh sbi cla C. perfringens va C. botulinum. Ngay ca khi hai
quy trinh c6 tbng thoi gian lam lanh nhw nhau véi san phdm dwa vao cé clng
nhiét 8, néu téc do lam lanh khac nhau thi lwgng mam bénh phat trién van khac
biét dang ké. FSIS khuyén nghij cac co s& nén thu thap dir liéu nhiét do thoi gian
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theo gia s6 tir 15 dén 30 phut trong giai doan nhiét dd san pham tir 130°F dén
80°F. Nén lay di¥ liéu nhiét d6 thdi gian trong khoang 30-60 phut khi nhiét d san
phdm ndm roi vao nguwéng 80°F dén nhiét dd cudi cung (40°F hodc 45°F tuy
theo phuwong phap duwoc ap dung).

o Diém nay dac biét quan trong dbi véi Phwong phap 1.2 cla FSIS, vi C.
perfringens phat trién nhanh nhat & nhiét do tr 120 dén 80°F. Tuy nhién,
cac co s& khong nhét thiét phai chi ra méi 16 san pham dwoc lam lanh
tr 120 dén 80°F trong khoang th&i gian dwéi mot gid néu div liéu duoc
thu thap trong qué trinh chirng thwe ban dau va la mét phan cha qua
trinh kiém dinh lién tuc dé& gidm tan suat giam sat (xem Hudng dén
chung thuc hé théng HACCP cua FSIS).

o Né&u khéng do lwdng tirng giai doan lam lanh, cac co s& phai hiéu rang
rdi ro sai léch co6 thé anh hwdng dén san phdm bd sung va lap md hinh
mam bénh cé thé khéng con hiru ich dé& xac dinh phwong phap x& Iy
san pham.

» Ngoai ra, FSIS khuyén nghi cac co s& thiét ké kich ban vé tinh hubng xau nhat
dé dam bao san pham lién tuc dap &ng cac théng sd hoat doéng téi han nhw
mot phan cla qua trinh chirng thwe ban dau. Cac diéu kién anh hwédng dén
tinh nhat quan ctia quy trinh 1am lanh bao gém:

o Kich thwdc, hinh dang va trong lvgng san phém;
o Xép chdng/bdo quan trong budng lanh va sbé lwong san pham
trong budng lanh;
» Vi du: mét budng lanh cé twong déi khéng gian coé thé co
tbc d6 lam lanh khac véi bubng lanh chra nhiéu san pham.
o Van téc khong khi va nhiét d6 ban dau ctia budng lanh/budng déng lanh; va
o Thanh phan san pham (vi du, ham lwong chéat béo va do am).

Céc tinh hudng x4u nhét nén hinh dung trwéc vé tat ca yéu td nay (tte la sdn pham co
kich thwéc hoac trong lwong 1&n nhét, budng mat hét ché chira, nhiét dd lam lanh ban
dau cao nhét, v.v.). D& biét thém thong tin vé cac yéu td anh hwdng dén téc dd lam
lanh s&n pham, hay xem Tai liéu dinh kém B4. Cac bwédc ha nhiét sdn phdm nhanh
hon danh cho co s& (trang 63).

Céc co s& san xuat san pham tw thit va gia cdm da 6n dinh phai trang bi day du thiét
bi giam sat, bao gém ca thiét bj ghi hé so, dé ddm béo duy tri théng s hoat dong t&i
han trong qua trinh &n dinh nhw thoi gian, nhiét 6 va cac diéu kién trwdc khi lam lanh
(9 CFR 417.5(a)(2)). Khi thiét ké gi¢i han t&i han, co s& phai xem xét sw thay ddi binh
thweng cda thiét bj giam sat. Vi du, néu can gir nhiét dd bén trong tdi thiéu dat 140°F
dé kiém soat sw sinh trwdng cia mam bénh trong khi gitr néng sé&n pham va dd chuan
xac cta nhiét ké Ia + 2°F thi phai thiét |ap gi&i han t&i han trén 142°F. Co sé can lwu
tri tai liéu ly luan bang van ban va dac diém ky thuat thiét bj nhw mét phan trong tai
liéu hé tro (9 CFR 417.5(a)(2)).

Ngoai ra, co s& can lwu gilr tai liéu lam can c& dé lwa chon quy trinh giam sat va tan
suét lién quan (9 CFR 417. S(a)(2)). Diéu quan trong 1a co s& phal dv liéu dwoc thay
dbi trong qua trinh 1am lanh méi khi xay dwng quy trinh glam sat d& ddm bao co6 du kha
nang phat hién bat c rui ro sai léch nao. Cubi cung, CO SO phal dam bao toan bd hé
théng HACCP hoat déng theo dung k& hoach dé san xuét sdn phdm an toan va lanh
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manh.

Ddc tinh sén pham va quy trinh kiém sodt sw sinh trwéng cua
Clostridia

Mot s6 yéu t6 anh hudng dén sy sinh truéng clia C. perfringens va C. botulinum trong
qua trinh on dinh gom:

- Bién dang nhiét do va thoi gian cla séan pham.

* pH.

» % ndng dd nwdc mudi trong san pham.

» Loai va ndng dd phosphat (tinh theo phan tram trong lwong).

* Hoat d6 nudc (aw).

» Loai va nbng dd ctia mudi axit hiru co’ (vi du: lactat/diacetat va cac loai khac).
« Nong dd natri nitrit va erythorbate ho&c ascorbate.

Dé biét thém thong tin vé cac yéu t& nay—bao gbm tac déng tir viéc st dung cac
ngudn nitrit va ascorbate tw nhién 1&n sw sinh trwdng cla cac gibng Clostridia, hay
xem Tai liéu dinh kém B1. Pac diém cla mam bénh Clostridia (trang 41). Phan lén
can cr hd tro khoa hoc dwoc co s& sir dung dé chirng thwe quy trinh s& gém mot
hodc nhiéu yéu t6 trong sb nay. Dé biét thém théng tin vé can cir hd tro khoa hoc,
hay xem Phwong phép 6n dinh cla FSISI (trang 21) hodc Cac quy trinh tinh chinh va
can c xay dwng phwong phép thay thé (trang 27) néu trong hwéng dan nay.
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Cac théng so6 hoat dong t&i han cua FSIS cho quy trinh on
dinh (Phu luc B da stra doi)

Céc co s& co thé lwa chon nhiéu loai tai liéu bang chirng khoa hoc dé chirng minh cho
murc do phat trién co thé chip nhan cta Clostridia tlr qua trinh 6n dinh clia ho. Dac tinh
san pham (vi du: pH) va chu trinh 1am lanh cu thé (vi du nhw cac phwong phap lam
lanh trong Phu luc B) thwdng dwoc sir dung lam gi&i han téi han. Cé kha nang khong
thé 14y két qua Iy mau san pham lam can cr khoa hoc cho qua trinh &n dinh do chuing
khéng cung cap théng tin vé mirc dd phat trién cho phép clia qua trinh.

LUU Y: FSIS hiéu rang mét s6 quy trinh chung khéng thé dat dwoc cac théng sb hoat
déng téi han trong hwéng dan nay va chwa cé nghién ciru khoa hoc nao lam can c
cho mét sb quy trinh chung. D& biét théng tin v& cac quy trinh/san pham két qua nay,
hay xem Khodng trédng nghién ciru do FSIS xac dinh (trang 27) trong huwéng dan nay.

Cdc dac tinh sén pham dworc coi la gi&i han téi han

Néu nhv phuwong thirc san xuét sdn pham thit va gia cdm da qua x& ly nhiét tao ra
thanh phdm mang mét hay nhiéu d&c tinh cu thé thi ddng nghia rang da ¢ ché su
sinh trwdng cha Clostridia; xem Tai liéu dinh kém B1. Pac diém cia mam bénh
Clostridia trang 41 trong hwéng dan nay. Co s& co thé sir dung béat ky dac tinh cu nao
c6 tén dwdi day lam gidi han téi han duy nhat, nhw bang chirng da kiém soat dwoc sw
sinh trwdng qua mac cha Clostridia, mién phai dat dwoc cac diéu kién nay truéce khi
lam lanh:

pH: pH dw&i 4,6; hoac

N6ng doé nwéc mudi trong san pham: trén 10%; hoac

Hoat ddé nwé&c (aw): Hoat Ao nwdc dudi 0,92.

Nong dd mudi la phép do lwong mudi trong cong doan nuwoc cla san pham. Khéng
thé xac dinh néng do nwdc mudi bang cong thire pha, vi gia tri nay phai tinh bang
tdng ham lwong mudi va téng gia tri ham lrong nwéc thu dwoc dwa trén phan tich
trong phong thi nghiém.

’ Téng lwong mudi
% Nwoc muoi = (Tong g ) * 100
(Téng lwong mudi + Tong lwong nwoc)

Tham kh&o Chwong 14, S6 tay tinh toan danh cho nghién cteu vién ché bién ctia FSIS
dé biét thém théng tin.
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Diéu kién dé str dung bét ky dac tinh nao & trén lam gi¢i han t&i han 1a toan bo san
phém can nhanh chéng dat dén gia tri muc tiéu va trude khi dwoc lam lanh. Cac co s&
str dung phucrng phap tam wdp hoac dung dich khac dé gidam do pH trong san pham
can lwu y rang san pham can thdi gian dé can bang voi do pH cta dung dich. Néu can
qua nhiéu thoi gian dé can bang thi sé tao diéu kién dang ké& cho C. perfringens va C.
botulinum phat trién (xem Vi du vé mén léng non bén duwéi).

Tam quan trong cua viéc dat dén dé pH hodc hoat d nwérc trrée khi lam lanh:
Vi du vé mén léng non

Trong qua trinh tién hanh xac minh két qua lay mau cla co sé, FSIS da phat hién ra mat do
C. perfringens cao (2 gién 4 Log CFU/qg) grqng mon I(‘)ng non ma nguyén nhéan la do cac co s&
da st dung nwdc mudi co do pH thap dé on dinh san pham. Cac phan tich cta FSIS d& phat
hién ra gia dinh khéng chinh xac 1ap di lap lai cia cac co s& rang dé pH cua mén long non
giam xuong con < 4,6 ngay sau khi hoa lan nwédc mubi vao san pham mon 1dng non nong
trong khi thwec té can méat vai gio dé gidm do pH, trong thoi gian d6 san pham dwgc dwa vao
lam lanh va C. perfringens bat dau sinh séi qua mirc. Nhw da néu & trén, san pham phai dat
duoc . dé . . . pH
< 4,6 trwdre khilam lanh dé dam bao tuan tha tiéu chuan kiem soat an toan thu'c pham.

Nhirng phat hién nay rat quan trong, vi mat do C. perfringens phat hién qua xét nghiém cho
thay loai vi khuan nay c6 thé phat trién dén mirc dd dang lo ngai cho sirc khde céng dong

néu co s& khong tuan thia thong sé hoat ddng t&i han cia FSIS.

Céc co s& sir dung dd pH hodc aw lam théng s hoat ddng t¢i han dé 4n dinh c6 kha
nang van can lam lanh san pham ngay lap ttrc (ttre 1a lién tuc) tuy thudc vao pH hodc
aw cudi cuing. Cac san pham st dung pH thap dé 6n dinh can dam bao da dwoc can
bang truwéc khi dwa vao lam lanh. Néu khéng can bang san pham trwéc khi 1am lanh
thi can ap dung cach thirc khoa hoc khac dé lam lanh sédn phadm, chang han nhuw mét
trong cac phwong phap lam lanh trong hwéng dan nay.

Céc co s& thue hién én dinh bang cach gidm hoat d6 nwéc sau khi ndu chin dé kho
mam bénh phai dam bao duy tri nhiét dd sdn pham trén 140°F cho dén khi hoat do
nwdc gidm xudng dwdi gidi han phat trién cta Clostridium perfringens va Clostridium
botulinum (<0,93) dé ngan ngtra nguy co phat trién qua mrc néu trén. Co sé& cé thé
giam sat nhiét dd 16 thay vi nhiét d& san pham nhw da thao luan trong Huéng dan néau
chin nam 2020.

Néu 6n dinh san pham theo mét trong sé nhirng dac tinh nay thi can tién hanh lam lanh
lién tuc vi s&n phdm cé thé bj nhiém khuan Listeria monocytogenes (Lm) hodc
Staphylococcus (S. aureus) trong qua trinh [am lanh va mam bénh nay co thé sinh sbi
trong san pham tuy theo d& pH hodc aw cubi cung. Vi du, trong khi C. perfringens va C.
botulinum khéng thé phat trién trong cac sédn pham cé aw <0,93 thi S. aureus cé thé
sinh sbi trong cac sa&n phdm dwoc bao quan bang phwong phap hiéu khi véi aw thap &
murc 0,86 (ICMSF, 1996). Néu thu thap dwoc mau RTE dwong tinh véi Lm trong qua
trinh lam lanh thi FSIS s& xac minh xem liéu co s& da xac dinh va khac phuc dwoc
nguyén nhan gbc ré cia sy ¢ nhw mét phan trong hanh déng khac phuc hay chua (9
CFR 417.3(b)) va ddm bao co s& van cé thé tiép tuc quy trinh 1am lanh.
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Phwong phap gi* néng cua FSIS

Gilr ndng la qua trinh duy tri nhiét do (thweng trén 130°F) cho cac san pham tir thit va
gia cam da dwoc ndu chin dén m&c kh&r mam bénh hoan toan trwdc khi phan phbi.
Thoéng thudng, co s& sé gilr néng cac san pham nhw bira an hodc banh nwéng thit va
duy tri nhiét dd khi van chuyén t&i tay khach hang (nguwdi tiéu dung hodc dén cac nha
ban 1&, chdng han nhuv clra hang tién loi) dé tiéu thu ngay. Sup ciing cé thé dwoc git
néng trwdc khi déng goéi thanh phadm. Trong huwéng dan nay, FSIS néu khuyén nghj vé
gilr néng ma trwéc day vén da bj huy bé khi dwoc dé cap trong Chi thi FSIS 7110.3
Hwéng dan vé thoi gian/nhiét d6 déi véi cac sén phdm da qua xir ly nhiét va lam lanh.

Nhiét dé giir néng
Nén gitr néng cac sadn pham néu chin khéng st dung chét bao quan trong:

- Toi da 4 gio néu trén 130°F, hoac
« Khoang thoi gian dai néu trén 140°F.

Néu nhiét dd san phadm gidm xubng dwéi 130°F trong hon 30 phat, nhan vién ché bién
phai:

 Lién tuc lam lanh san phdm dé& dam bao dap tng cac thdng sb hoat dong tdi
han theo tai liéu hé tro da chon,

= ngay lap tirc lam néng san pham 1én 160°F, hodc

« Thai bd san pham.

LUU Y: Cac co s& nén dadm bao cho qua trinh gitr ndng véi nhiét do hoat déng téi han
trén 140°F trir khi ho da thiét |ap kiém soat nhiét d& nhat quan cho toan bd san pham.
Do d8, néu khong thé giam sat nhiét dd cla container va trong cac trudng hop twong
tw khi chwa thiét [ap dwoc quy trinh kiém soat va giam sat, cac co sé& can duy tri nhiét
dd san pham trén 140°F khi van chuyén. Cac co s& ciing nén thwdng xuyén trao ddi
v&i don vi ban 1&é d& ddm bao gitr ndng san pham dung céach.

Nhiét doé giir trung gian
Trong mét s6 trwdng hop can duy tri sdn phdm & nhiét do trung gian (<60°F) trwdc khi
hoan tat qua trinh lam lanh. Bo6i véi tredng hop nay, FSIS khuyén nghi:

Lam nong san phadm & nhiét do trén 155°F, sau q’é tién hanh lam lanh nhanh tL‘{ 130°F
xuong 60°F trong vong 2 gio. Co s& ciling c6 the gilr nhiét cho nhitng san pham nay
trong t0i da 4 gi& néu chung:

* Duy tri & nhiét d6 dwéi 60°F trong 4 gio,

» Puwoc loai bd nhiém khuan sau khi nau chin, va

» Vao cudi giai doan gilr nhiét trong 4 gio, da dwoc lam lanh xubng 40°F
trong vong 2 gio.
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Phwong phap lam lanh cua FSIS

Bang 1 va 2 tém tat tAt cd phwong phap lam lanh cta FSIS gitp han ché su sinh
trwéng cla C. perfringens &@ mirc < 1,0 Logio don vi hinh thanh khuén lac trén gam:
(CFU/g) va khong cho phép C. Botulinum nhan |én. Phuwong phap nay duwgc ap dung
dbi voi cac san pham da trai qua qua trinh [am lanh lién tuc va khong ap dung cho cac
quy trinh bt dau va dirng 1am lanh lién tuc hodc cac quy trinh st dung san pham da
néu chin dén mrc khir mam bénh hoan toan, dwoc lam lanh sau d6 trai qua xt ly nhiét
mot phan va lam lanh lai. Pbi véi cac quy trinh gédm nhiéu budc nang nhiét, cac co s&
duwoc khuyén nghi ap dung phwong phap l1ap mé hinh vi sinh vat dé thiét ké chu trinh
lam lanh riéng theo mo ta trong Tai liéu dinh kém B5. Lap mé hinh héa vi sinh vat dw
bao (trang 64).

Hop xam trong Bang 1 va 2 la cac thong s6 da dwoc thay ddi so véi Phu luc B phién
ban 1999 hodc la théng s mai. Y nghia an toan thwc phdm clGa nhirng thay dbi nay
dwoc giai thich tai trang 28 trong hwéng dan nay. FSIS coi cac phwong phap lam lanh
trong Bang 1 va 2 1a chu trinh quy trinh da dwoc chirng thwe.2 Cac co sé con gap van
dé lién quan dén viéc thuwc hién béat clr phwong phap lam lanh nao trong Bang 1 va
Bang 2 c6 thé tham khao Tai liéu dinh kém B2. Yé&u cau tinh én dinh dbi v&i cac san
pham tw thit va gia cAm cu thé (trang 47) dé tim kiém théng tin hitu ich. Cac co sé&
khac c6 thé van dung nhirng quy trinh dwoc FSIS xac dinh la Khodng tréng nghién
cru (trang 27). Théng tin bd sung vé cach s dung Bang phwong phap lam lanh cia
FSIS dwoc néu bén dudi.

Tam quan trong ciia viéc lip mé hinh mam bénh khi lam lanh theo nhiéu bwdc: Vi du vé mon
tamales

Nhiéu co 8O ap dung quy trinh gom nhiéu budc lam néng va 1am lanh dé ché bién san pham tur thit
hoac gia cam. Cu thé 14 co s& s& ndu chin thit dé khir doc tinh rdi tién hanh 1am lanh san pham thit.
Trong lan lam lanh dau tién, C. perfringens co thé sinh sbi 1én dén 1-Log. Sau d6, co so s& ham
noéng san phém thit nhu d6i véi moén tamale. Nhan banh Tamale s& duoc lam néng va sau do tiép tuc
dugc 1am lanh. Cac mam bénh hinh thanh bao tir da phat trién dén giai doan 1-Log sau lan 1am lanh
dau tién sé tiép tuc c6 co hoi sinh s6i1 trong qua trinh ham néng khong khir doc t6 va 1an 1am lanh
thir hai. Piéu nay c6 thé khién vi khuan sinh soi du dé de doa tdi strc khoe cong ddng. Cac co so lua
chon phuong phap hdm néng san pham tir thit hodc gia cAm c6 thé thiét ké quy trinh sao cho giGi
han mirc phat trién tich luy tir tit ca cac budc lam nong va lam lanh dudi 1-Log. FSIS khuyén nghi
co s6 st dung mé hinh vi sinh vét du bao dé thiét ké quy trinh gdm nhiéu budc 1am nong va lam
lanh. Dé biét thém thong tin vé cach 1ap mo hinh vi sinh vét dy bao cho nhiéu budc 1am lanh, hiy
xem Tiéu muc St dung mé hinh vi sinh vét du bao dé danh gia su sinh trudng cta Clostridia khi két
hop nhiéu phwong phép xt Iy nhiét vio mdt quy trinh trang 69 trong hudng din nay.

" Trong phan con lai cta tai liéu nay, Logiola don vi hinh thanh khuén lac trén mdi gam (Log1 CFU/g)

sé dwoc chu thich don gidn 1a “Log”. Tat ca cac ky hiéu “Log” déu dwoc hiéu la don vi Logio CFU/g

trie khi c6 théng tin khac.

2 Nghién ctru khoa hoc va div lieu dwoc dung dé xay dwng tivng phuong phap cé trong Tai liéu dinh

kém B3. Can ct 1ap md hinh vi sinh vat dw bao cta FSIS cho Phuwong phép lam lanh 1 Log, trang 68.
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Cdch van dung Bang 1 va 2 vé phwong phap lam lanh cta FSIS:

Dau tién, lwa chon bang thich hop.

Van dung Bang 1 néu san pham dwoc nidu chin dén mdrc khir mam bénh
hoan toan (RTE hodc NRTE).

»  DPuoc ndu chin dén mirc khir mam bénh hoan toan nghia 1a sdn phadm da duoc
kh&» mam bénh theo cac théng sb hoat dong t&i han da chirng thwe, vi du nhw
céac thdng sb trong Hudéng dan ndu chin cda FSIS dbi véi sdn phédm tr thit va
gia cam (Phu luc A da stra db6i). FSIS céng nhan rang cé thé tiép tuc niu san
pham trong thdi gian chd 1au hon hodc & nhiét dd cao hon vi ly do chét lwong.
DPé ap dung Bang 1, co s& phai c6 minh chirng cho thdy sa&n phdm clia ho dap
tng tat ca cac théng sb hoat dong t&i han theo can ct khoa hoc da Iwa chon doi voi
phwong phap nau chin dén muc khtr mam bénh. Vi du: n{au tai lieu ho tro la Huong
dan nau chin cua FSIS thi qua trinh chinh phai xét dén do am twong doi, thoi gian dat
nhiét dé (CUT) va yéu to thoi gian - nhiét do ctia diém cudi bén trong.

» Cac san phdm da qua x& ly kh&r mam bénh dat Salmonella dén mc Log thap
da dé dwoc phan loai la RTE hodc NRTE mién la chung khéng dugc xac dinh
theo tiéu chuan xac dinh 1a san phdm RTE. Dé biét thém théng tin vé phan loai
lai san phém, hay xem Tai liéu dinh kém 1.2 trén cac trang 22-23 va Phu luc 1.2
trén cac trang 28-29 trong Hudéng dan tudn thd cua FSIS 2014: Kiém soéat
Listeria monocytogenes trong sdn phdm tur thit va gia cdm &n lién sau khi khir
méam bénh.

Van dung Bang 2 néu san pham khéng dwoc xir ly khiv mam bénh hoan toan
(NRTE).

» Trong qua trinh ché bién, nhiéu s&n phdm c6 thé chwa ddm bao duwoc dun
néng dén nhiét d6 d& kh&r mam bénh hoan toan. Cac san pham nay con
duwoc biét dén 1a da qua x& ly nhiét mét phan. Vi du nhw xac xich hun khoi
cho bira sang, ba chi heo hun khoi va cha hodc cém tdm bot chién gion (dd
chin dé& tm bot).

« Bang 2 dé cap dén CUT nang nhiét nhuw mot théng sbé hoat dong téi han dé
kiém soat sw sinh trwéng tich iy ctia C. perfringens va C. botulinum trong toan
bd qua trinh vi sé khong thé loai bd bat ky mam bénh nao phat trién trong qua
trinh 1am noéng do thiéu yéu td nhiét d6 va thoi gian khir mam bénh hoan toan
( Xem Tai sao bao tl Clostridia vAn séng du d& nau chin trang 12).

Th hai, Iwa chon phwong phap phu hgp véi quy trinh va tuan tha tat ca cac
thong so hoat dong t&i han.

- Dé ap dung Phwong phap lam lanh cua FSIS lam can cw dua ra quyét dinh
trong phan tich moi nguy, cac co s& phai tuan tha tat ca thong sb hoat dong toi
han trong phwong phap da chon. Néu khéng tuan tha tt ca cac théng sé hoat
doéng t¢i han cia mét phwong phap thi co s& dé phai dwa ra can cl giai thich
cho ly do tai sao phwong phap d6 van cé thé han ché sw sinh truéng cua C.
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perfringens & mrc < 1,0 log va khdng cho phép C. botulinum nhén Ién.
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= Nhiét d6 néu trong Bang 1 va Bang 2 la nhiét do bén trong san phé}m. Tuy
nhién, cac co s& co thé ho trg viéc theo doi nhiét dd6 bé mat cac san pham con
nguyén ven (nhw rc bd hoac thit vai chwa dwoc tiém hoac hut chan khéng).

Nhiét d6

bén trong san pham thjt cuén da l6c xwong hoac
khéng con nguyén ven phai dat dén ngudng
lanh nhét bén trong san phdm (Xem Dinh nghia
chinh dé biét cach phan biét git)a sdn pham
nguyén ven va khéng nguyén ven).

» Tién hanh gidam sat quy trinh |am lanh & hai thoi
diém khac nhau. Giai doan lam lanh dau tién déng
vai trd quan trong nhat dé 6n dinh san pham, vi day
la nhiét do tao diéu kién phat trién tdi wu cho cac
mam bénh can lwu tam. Néu co sé cé thé rut ngan
thdi gian hoan tat giai doan lam lanh d4u tién thi co
thé bu thoi gian vao giai doan 1am lanh th& hai. Tuy
nhién, téng thdi gian lam lanh van sé& khong thay
dbi so vé&i phwong phap ban dau.

Dé biét cac meo hiru ich vé cach rut ngén thoi gian
lam lanh s&n pham, hay tham khao Tai liéu dinh kém
B4. Cac bwéc ha nhiét sdn phdm nhanh hon danh
cho co s& (trang 63).

Trong tredng hep c6 quy trinh khac véi cac Phuwong phap
lam lanh cta FSIS, co s& co thé van dung hd so giam sat
dé 1ap mé hinh vi sinh vat dw bao, tir d6 xay dwng can ct
xt ly san pham.. Dé biét thém thong tin, hay xem Tai liéu
dinh kém B5. Lap mé hinh dw bao, tiéu muc Hanh déng
khac phuc can thwc hién khi qua trinh |am lanh phat sinh
sai léch, trang 71.

Nguyén ven la cac san pham
dwoc bao vé khdi mam bénh di
chuyén bén dwéi mat ngoai.

Khoéng nguyén ven la cac san
phdm c6 nguy co an chira
mam bénh bén dwdi bé mat. Vi
du bao gébm cac san phdm da
dwoc lam mém co hoc hodc
nhao trén trong chan khong.

Thei gian dat nhiét do (CUT)
la khoang th&i gian nhiét do
sadn phdm nam trong khoang
50-130°F trong khi nang nhiét.
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Bing 1. Cac phwong phap 1am lanh cia FSIS danh cho sin phim di niu chin dén ngudong khir mdm bénh hoan toan 3,

4.5
Théng s6 hoat déng té&i han
Phwong . Giai doan lam lanh | Giai doan lam lanh 2 L
phap | Diéu kién lam lanh |  thir nhat (giam thie hai (giam | 'ond ot
trwéc nhiét do/th&i gian) | nhiét do/thei gian) | @ i
130-80°F 80-40°F s
;:‘é“;)";‘% <1,5 gio <5 giv =6,5gi0
Sau khi hoan tat chu 80-55°F <6 gio
Phwong _ trinh ndu, 120-80°F <5 gio; Lam lanh lién| Thém thoi
phap 1.2 can tién hanh lam s1gio tuc cho dén 40°F gian de dat
lanh trong vong 90 dén 40°F
phat.
2 100 ppm natri
Nitrit® . .
Phuong ¥ 130-80°F 80-45°F < 15 gio
phap 1.3 > 250 ppm <5gio <10gio
natri ascorbate
hoac erythorbate
2 40 ppm natri
nitritz
va 120-40°F
2 6% nong do < 20 gio; .5
Phwon i o D gio; NA < 20 gio»
phap 1_% nwéc muoi HOAC | Giam nhiét dé lién J
aw=< 0,92 tuc
130-80°F 80-40°F .
<
s:“:’::‘gs <2 gi&v < 5 gio> s7gio
0 80-55°F
126-80°F <6,5
Pht'ro’ng <1,75 giov < 4,75 gio; lam lanh et
phap 1.6 - dén 40°F
80-55°F
Phwong pH < 6,0 eRe 3,75 gio; <6 gior
phap 1.7 < 2,25 gio Lam lanh lién tuc
cho déen 40°F
. 80-55°F
Phwong pH<58 126-80°F < 3,25 gid; <6 giov
phap 1.8 2,75 giov Lam lanh lién tuc
cho déen 40°F

3 pé ap dung bang nay, co s& phai ddm bao cac san pham dap ung tat ca thong sb hoat dong t&i han
dwoc xac dinh trong tai liéu ho tro khoa hoc da lwa chon dé ndu dat mirc kh& mam bénh.

+Phwong phap va cac thong s6 hoat ddng da thay déi tv Phu luc B phién ban nam 1999 véi mau dam xam.
s Tai liéu hé tro khoa hoc cla FSIS va céac tai liéu tham khao dwoc sl dung dé phat trién cac
phwong phap nay cé trong (Tai liéu dinh kém B3. Can c 1ap md hinh vi sinh vat dw bao cua FSIS

cho Phuwong phap lam lanh 1 Log, trang 68).

6 Co s& co thé bd sung nitrit va erythorbate/ascorbate bang cach st dung cac nqudn tw nhién hodc
tbng hop (trang 45).
7 Phwong phap nay khoéng yéu cau chat déng ran do néng d6 nwéc mubi cao (rc ché sw sinh
trwdng cla bao t&r. Khdng nhét thiét phai bd sung nitrit néu san phdm dat aw< 0,92.
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Bang 2. Cac phwong phap lam lanh cia FSIS danh cho san phim CHUA khir mam bénh hoan toan 8, 9

Théng s6 hoat dong t&i han

Phwong | .~ . . . .
phap Pieu kién lam lanh| Giai doan lam | Giai doan lam

trwéc lanh thr nhéat lanh th hai

Tong
thoi gian
lam lanh

Phuong CUT giira 50 - 130-80°F 80-40°F < 6,5gi0
phap 2.1 130°F < 1 < 1,5 gio < 5 gio
gio
CUT giira 50-
130°F <3
gio; va

> 2% mudi;
va
Phwong 2150 ppm 130-80°F 80-40°F < 6,5gio»
phap 2.2 |  natri nitritio <1,5 gior < 5 gior
va
chat déng ran
hodc nguoén
ascorbate tw
nhién (lwong vira
did cho muc dich)

8 Phuwong phap va cac théng sé hoat dong da thay déi tir Phu luc B phién ban nam 1999 vé&i mau dam
xam.

9 Tai lieu hé tro khoa hoc ctia FSIS va cac tai liéu tham khdo dwoc st dung dé phat trién cac phuong
phap nay cé trong (Tai liéu dinh kéem B3. Can c 18p md hinh vi sinh vat dw bao cua FSIS cho Phuong
phap lam lanh 1 Log, trang 68). . . .

10 Co thé bo sung nitrit va erythorbate/ascorbate bang cach st dung cac nguon tw nhién hoédc tong hop
(trang 45).
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Y nghia an toan thwc pham cia sw thay doi

Tai sao c6 it phwong phap l1am lanh cho cac san phdm da nau chin mét phan hon (chi cé cac
phwong phap trong Bang 2)?

Nhin chung, cac san pham thit va gia cam dwoc nau chin mét phan cé it phu’o’ng phap lam lanh hon vi
néu khéng cé bwédc khir mam bénh duwoc chirng thue, thi s€ hinh thanh qua trinh sinh trwéng tich Iy
cta C. perfringens va C. botulinum khi ndu mét phan hodc & cac bwdc lam néng va lam lanh. Sy tang
trwdng tich Idy la diéu kién dé san sinh nhiéu té bao sinh dwéng hon trong thanh pham va sb lwong té
bao sinh dw&ng cao sé lam tang nguy co bénh tat.

Do vay, FSIS khuyén nghi s dung CUT nang nhiét cho cac san pham da nau chin mot phén dé han
ché sv sinh trwdng tich Ity. Trong hwdng dan nay, CUT dwoc sir dung dé cap dén thoi glan nhiét dé
san pham dao dong twr 50-130°F trong qua trinh lam nong, vi day la pham vi dang lo ngai déi voi sw
sinh trwdng cda mam bénh. Trong khi CUT la yeu t&6 quan trong déi véi cac san pham nau chin hoan
toan, thi phu’o’ng phap 6n dinh cho san pham n4u chin hoan toan dén murc khtr mam bénh hoan toan
khéng dé cap dén CUT do tat ca cac té bao sinh dwédng cua C. pen‘rmgens va C. botulinum da bi pha
huy trong qua trinh nau. Lwu y rang trén trang 24 Hwong dan néu chin cua FSIS, FSIS da khuyen nghi
st dung CUT cho céac san pham nau chin hoan toan dén mwc khir mam bénh hoan toan d& dam bao
c6 thé kiém soat sv sinh trwdng clha S. aureus.

Tai sao FSIS thay déi Phwong phap 1.2 dé c6 ca giai doan lam lanh dau tién (120-80°F trong < 1
gio)?

Khi phat trién Phu luc B nhu mot quy dinh mlen trach nhiém cho céac tiéu chuan hoat dong 6n dinh,
FSIS da bd sung lwu y rang “néu san pham van dao déng tr 120-80°F trong hon mot gio déng ho, th|
chwa dam bao tuan tha tiéu chuén hiéu suat”. Tuy nhién, mé hinh va nghién ctru mam bénh da ching
thwe tr nam 2018 cho rang nhiét d lam lanh tir 120-80°F duy tri trong 3-4 gio co thé dan dén sv sinh
trwdng tor 2 dén 3 Log C. perfringens (Smith va ctg, 2018), dieu nay chéc chan sé vwot qua tiéu chuan
hoac muc tiéu hiéu suat. ) . o
D3 c6 dot bung phat tr sdn phdm banh mi ga tay ducyng kinh I&én RTE c6 thé méat vai gio dong ho de
lam lanh trong khoang 120-80°F. FSIS da trinh bay cac phucrng phap trong Bang 1 nham kéo dai thoi
gian lau nhat cé thé trong khodng 120-80°F khi xem xét cac d&c tinh néi tai khac ciia s&n pham, ching
han nhw dé pH.

Tai sao ngoai khuyen nghi ban dau la thém it nhat 100 ppm nitrit, Phwong phap 1.3 con dwa ra
khuyen nghi bé sung it nhat 250 ppm erythorbate hoac ascorbate?

Theo ghién ctru ttr ndm 2015, erythorbate hodc ascorbate 1a cac chat can thiét cung véi natri nitrit gitp
kiém soat sy sinh trwdng cta C. perfringens dat mirc an toan.

Tai sao khéng con ap dung Phwo’ng phap 1.4 cho cac san pham dwoc pha v&i 2 120 ppm natri
nitrit hodc chat twong dwong va néng dé nwéc mubi tir 3,5% tré 1én?

Cac chwong trinh mé hinh mam bénh dwoc chirng thire hién c6 da chi ra nhivng thong sb nay co thé
dan den sy sinh trwdng > 2,0 log C. perfringens .

Tai sao Phwong phap 1.4 khong con phu hop cho giai doan lam lanh dau tién dé tién hanh lam
lanh tr 120-80°F trong it hon 2 gio dong ho?

FSIS cho rang nhung thong s6 nay dwa vao su sinh trwdng cua S. aureus trén bé mat san pham day
khéng phai la moi nguy ma Phwong phap nay co thé hd tro giai quyét. Thay vao do, cac co s& nén
chwng minh nhiét do gidm lién tuc ma khong can lam ré bat ky khung thdi gian cu thé nao dwoc dap
rng trong khoang ttr 120-80°F.



https://www.fsis.usda.gov/guidelines/2017-0008

Cac quy trinh tinh chinh va can ctr xay dwng

phwong phap thay thé

FSIS thira nhan rang khéng phai tat ca cac san pham déu co6 thé dwoc 6n dinh bang
cach slr dung cac théng sb hoat dong t&i han cta FSIS ¢6 trong huwéng dan nay. Bé
gilp cac co s& 6n dinh san pham cla ho, FSIS d& xac dinh ngudn lwc cé thé dwoc st
dung lam hé tro khoa hoc.

Nguédn trong tép dinh kém bao gdm nhirng théng tin sau:

» Ké hoach lam lanh tuy chinh: Céc co s& c6 thé thiét ké mot ké hoach lam
lanh tuy chinh v&i nhiéu bwdc lam lanh va swédi nhiét bang cach s dung
cac md hinh mam bénh da dwoc hop thirc hda. Xem tai liéu dinh kém B5.
Mé hinh vi sinh vat dw bao trang 64.

» Nguyén tac xtr ly: Cac co quan chinh phi khac da xuat ban huwéng dan 1am
lanh dwoc hop thirc hda ma co sé cé thé sir dung lam hé tro khoa hoc. Xem
tai liéu dinh kém B6. Cac nguyén tic ché bién khac da cong bd dbi véi quy
trinh lam lanh trang_77.

» Nghién clru nuéi cay vi sinh trong thwe pham: Cac co s& cé thé tién hanh
nghién clru nudi cay vi sinh trong thwc phdm dé xac dinh xem quy trinh duoc
dé xuat co dap rng tiéu chuan thwc hién hay khéng. Xem tai liéu dinh kém B7.
Van dung nghién cru nudi cay vi sinh lam can c& xay dwng quy trinh 1am lanh /
4n dinh thay thé trang 78.

« Tap chi khoa hoc: Cac co s& co thé xac dinh mot bai tap chi da xuat ban, thé
hién quy trinh cu thé dap tng tiéu chuan hoat déng va st dung diéu nay lam
hé tro khoa hoc. Xem tai liéu dinh kém B8. Van dung bai bao trén tap chi lam
can c thwe hién quy trinh lam lanh / 6n dinh thay thé trang 80.

Khoang trong nghién ctru do FSIS xac dinh

FSIS da xac dinh mét sb quy trinh ndu &n théng thwdrng khéng thé dat dwoc cac théng
s6 hoat dong t&i han co trong hwong dan nay. FSIS khuyén khich cac co sé tién hanh
nghién clru nudi cay vi sinh trong thuc pham khi khéng cé hé trg khac (trang 78). Tuy
nhién, Co quan nhan thay rang cac co s@ thye hién nghién ciru nudi cay vi sinh trong
thwe pham riéng 1é 60| v&i san pham thit va gia cdm dwoc san xuat pho bién c6 thé
khong dat hiéu qua vé chi phi. Dé g|a| quyét cac quy trinh chung von thiéu ho tro khoa
hoc san c6, FSIS da xac dinh, chia sé cac khoang tréng nghién ctru va dang nd lwc dé
tao diéu kién bu dap cho nhirng khoang tréng ay. FSIS d4 dang cac wu tién nghién cru
trén trang web ctia minh dé thédng bao nhu cau nghién ctru rd rang Dich vu nghién ctru
néng nghiép USDA (ARS) va kéu goi cac nha nghién ctru hoc thuat. Khi c6 thém dir
liéu, FSIS s& cap nhat cac khuyén nghi vé nhitng khoang trbng nghién ciru nay voi
bang chirng tr khoa hoc méi nhat hién nay.

Co s& san xuét cac san pham str dung guy trinh nam trong khoang tréng nghién
ctru da duoc xac dinh co thé st dung cac thdng s6 hoat ddng téi han trong hwéng dan
nay nay dé hd tro khoa hoc (xem_Bang 3). Bang 3 cling mé ta nhitng khoang trbng cu thé
véi viéc str dung cac khoang tréng l1am hd tro khoa hoc va dé xuét cac buéc glam
thiéu rai ro. Ngoal nhirng khoang trong cu thé do, FSIS dwa ra nhirng lo ngai sau vé
viéc cac co s& tiép tuc ché bién san phdm st dung cac thédng sb hoat déng téi han
trong Bang 3:

» S dung cac théng sb hoat déng t&i han nay con mé ra nguy co tlem an, do
cac quy trinh chwa dwgc chirng thye cho toan bd nhirng mébi nguy can quan
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= Néu sai léch xay ra doi v&i quy trinh duoc coi 1a khoang trong nghién ctru, co
s& kho co thé xac dinh sy ho tro thich hop dam bao an toan san pham ma
khéng can thyc hién thir nghiém.

» Néu FSIS hodc co s& thu thap miu san phdm RTE dwong tinh véi mam bénh
ho&c san pham cd lién quan dén moét cudc diéu tra vé an toan thwc pham (tic
la cé lién quan dén cac bao cdo vé bénh tat hodc bung phat dich), FSIS sé& xac
minh, nhw mét phan cta cac hanh ddong khac phuc (9 CFR 417.3 (b)), rang co
s& c6 thé chirng minh viéc thiéu kha nang kh&r mam bénh hoéc thiéu tinh 6n
dinh khéng phai la nguyén nhan gbc ré clia mau dwong tinh hodc bénh tat hay
6 dich da dwoc cdng bd, day |a diéu can thiét phai lam néu cé s& mudn tiép tuc
st dung khuyén nghi trwéc dé.

* Khi c6 thém di lieu, FSIS sé thay ddi cac dé xuat cho cac quy trinh thudc mét
trong nhirng khoang trong nghién ctru nay.

LUU Y: Khoang tréng nghién ctu chi anh hwdng dén mot sé san pham va quy trinh
riéng biét. Sai I&ch quy trinh va truc trac thiét bi KHONG BU'Q'C TiNH la khoang tréng
nghién ctru. Ngoai ra, S&n pham Khéng thudc pham vi diéu chinh cla Huéng dan nay
sé KHONG BUQC hé tro diy di béi cac théng sb hoat ddng téi han dworc liét ké trong
Bang 3.

Khoang trong nghién ctru la cac quy trinh chwa duwogc hop thire hoa dé dat duoc s
on dinh va g/a/ quyet tat cé cac moi nguy tiém an trong qua trinh lam lanh, nhung co
s& ¢ thé tiép tuc st dung huéng dan nay dé hé tro thém thoi gian cho viéc nghién
cuu.

FSIS sé& cap nhat hwéng dan nay khi cé nhiéu nghién ciru hon va cé thé phat trién cac
lira chon moi.
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LUU Y: Khoang tréng nghién ctru chi anh hudng déq mot s6 san pham va quy trinh riéng bi€t. Sai 1éch quy trinh va tryc trc thiét bi KHONG
buQC TINH 1a khoang trong nghién ctru. Céc thong s6 t61 han dugce liét ké trong khoang trong khoa hoc (Bang 3) KHONG ap dung hoan toan cho
cac san pham va quy trinh khong cé trong Huéng dan nay.

Bang 3: Khoang tréng nghién ctru trong dé cac thong sé hoat déng té&i han tir hwéng dan trwdc do6 cé thé dwoc sir dung

lam lanh dé ap dung
phwong phap mai trong
Bang 1.

Quy trinh dép ng nhirng
khoang trong trén bao gom:

Puoc niu chin dén hoan toan
sat khuéan.
Khéng nguyén ven.
Kich thwéc hoac trong luvgng
san pham 16n

o >4,5inch hoac

o > 8 pounds.

pounds hoac
thit bdo nwéng

day > 4,5 inch.

hoan tét chu trinh
nau.

Qua trinh lam lanh
dién ra tr 120 dén
55°F trong < 6 gio.

Lam Ignh lién tuc
cho dén 40°F.

Khoang trong nghién ciru Vi du Théng s6 hoat Phat hién khoang trong khi tiép tuc theo déi cac thong so twr
San pham dong t&i han Hwéng dan trwde do
tir Hwéng dan
trwéc dé
1. Cac san pham c6 khdi Uc ga tay Qua trinh lam lanh | Cac théng sb nay khéng tinh dén lwong thdi gian san pham duy tri trong
lwong Ién khéng con khéng nguyén | bat dau trong vong | khoang 120-80°F. Néu san phdm mét hon 1 gior dé 1am lanh tw
nguyén ven va khoéng kip ven > 8 90 phut sau khi 120-80°F, c6 thé xay ra sy sinh trwdng qua mic cla C. perfringens va

C. botulinum, d&c biét néu s&n pham khéng con nguyén ven. Trong
trwdng hop xay ra sai léch, néu thiét 1ap mirc nhiét do 120-80°F va phai
mat hon mot gi& ddng hé dé 1am mat san pham, nhiéu kha ndng mé
hinh mam bénh sé& khong hé tro d@m bao an toan cho san phadm va can
ldy mau.

Dé giam thiéu khoang tréng nay, cac co sé co thé lwa chon bat ky diéu

nao sau day dé ching thuc:

» Néu cé thé, hay gidi han thdi gian tr 120°F-80°F khong qué 2,5 gidy
hodc tlr 80°F-55°F khong qua 3,5 gi® (tbng thoi gian 1am lanh 13 6
gi®) dé kim ham sy sinh trwéng cta C. perfringens xubng 2 Log
hoéc it hon. Néu khong thé, hay xac dinh khoang thei gian ngan
nhét c6 thé vé& mat nhiét dong lwe hoc dé duy tri nhiét dd 120-80°F
va phai thwong xuyén theo doi.

» Tién hanh thtr nghiém thanh pham dbi véi C. perfringens
(xem trang 74).

» Thém chét khang khuén.

» Giam dwong kinh hodc d6 day ctia san pham.

» Thuc hién nghién clru nudi cay vi sinh trong thuwc phdm hoac
m6 hinh mam bénh dbi véi sdn phdm nhét dinh.
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LUU Y: Khoang tréng nghién ctru chi anh hudng déq mot s6 san pham va quy trinh riéng bi€t. Sai 1éch quy trinh va tryc trc thiét bi KHONG
buQC TINH 1a khoang trong nghién ctru. Céc thong s6 t61 han dugce liét ké trong khoang trong khoa hoc (Bang 3) KHONG ap dung hoan toan cho
cac san pham va quy trinh khong cé trong Huéng dan nay.

chtra nitrit va
erythorbate/ascorbate va c6
thoi gian dat nhiét dé va lam
lanh lau trong Bang 2.

Quy trinh dap &ng nhirng
khoang tréng trén bao gom:
« X ly nhiét mot phan,

hun khai.

« CUT cham hon (nhiéu hon
3 gio trong Phwong phap
2.2).

« Duoc pha véi it nhat 100
ppm nitrit ho&c nitrat (tdng.
hop hoac tw nhién).

» Duoc pha véi it nhat 250
ppm erythorbate hoac
ascorbate (tdng hop hoac

tw nhién).

va erythorbate
hoac
ascorbate.

Khoang trong nghién ciru Vidu Théng s6 hoat Phat hién khoang trong khi tiép tuc theo déi cac thong so tir
San pham dong t&i han Hwéng dan trwée do6
tr Hwéng dan
truwéc dé
2. X ly nhiét mot phan, Thit nguoi Ap dung Phuong | Néu khéng thé giai quyét CUT, méc du khai, nitrit va
cac san phadm hun khéi, ¢ | c6 chtra nitrit phéap 1.3 dbi vai erythorbate/ascorbate gép phan han ché su sinh trwdng, nhitrng théng

san pham duoc xo
ly nhiét mét phan
nay* cu thé la:
130-80°F trong < 5
gio' va

80-40°F

trong < 10 gi&, voi
tbng thai gian lam
lanh 1a 15 gid.
*LWU Y: Khong c6

théong sbé
cua CUT.

sb nay c6 thé khién C. perfringens sinh trwédng tich Iy mét cach qua
murc trong qua trinh nang nhiét va lam lanh.

Dé giam thiéu khoang tréng nay, cac co sé co thé lwa chon bat ky diéu

nao sau day dé ching thuc:

» NA&u san phdm dat m&rc khr mam bénh, sé& cho phép CUT Ién dén
6 gi® trong khoéng 50-130°F dwa theo Hwéng d&n nu chin cla
FSIS. Sau d6, san pham nay c6 thé ap dung Phuong phap 1.3
khéng ndm trong Khoéng trong nghién ctru dé én dinh.

= Thyc hién nghién ctru nuoi cay vi sinh trong thuc pham hodc
m6 hinh mam bénh déi véi sdn pham nhét dinh.

*LUU Y: Cac san phdm nau chin dén mirc khir mam bénh hoan toan
vuot qua CUT 6 git trong khoang 50-130°F co thé dap trng cac dieu
kién cho Khoang trong nghién ctru vé Hwéng dan nau chin.

Lwu y: Mac du c6 thé ap dung khodng trong nay déi voi san pham thit
x0ng khdi nhwng cé nghién ctru cho thay co thé ho trg mét s quy trinh
thit xdng khoi xtr ly nhiét mét phan phd bién.
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LUU Y: Khoang tréng nghién ctru chi anh hudng déq mot s6 san pham va quy trinh riéng bi€t. Sai 1éch quy trinh va tryc trc thiét bi KHONG
DUQC TINH la khoang trong nghién ctru. Cac thong so t&i han dugc liét ké trong khoang trong khoa hoc (Bang 3) KHONG 4p dung hoan toan cho

cac san pham va quy trinh khong c6 trong Huéng dan nay.

x ly d6 dm twong déi (nén
san pham khéng duorc coi 1a
dat “kh mam bénh hoan
toan”) *.

« DPuoc pha véi it nhat 100
ppm nitrit hodc nitrat (téng
hop hoac tw nhién).

« Duoc pha véi it nhat 250
ppm erythorbate hoac
ascorbate (tdng hop hoac tw

nhién).

*Lwu y: d6i v&i san pham thit
hodc gia cAm nang trén

10 pound n&u chin bang 16
nwéng voi mire nhiét cao hon
250°F (121°C) thi khong can

*LUU Y: Khong co
théng s6 CUT

Khoang trong nghién ciru Vidu Théng s6 hoat Phat hién khoang trong khi tiép tuc theo déi cac thong so tir
San pham dong t&i han Hwéng dan trwée do6
tr Hwéng dan
trwéc dé
3. Ba roi xéng khdi chira Thit xdng khéi | Ap dung Phuwong | C6 thé cac théng sé nay khién kha nang khtr mam bénh bé mat chwa
nitrit va c6 chtva nitrit | phap 1.3 dbi voi dat
erythorbate/ascorbate khdng |va erythorbate |san phdm dwoc xir | chang han nhw Salmonella.
thé s&r dung Phwong phap hoac ly nhiét mét phan X X . X . .
1.3 vi dwoc khtr mam bénh | ascorbate. nay* cu thé la: Dé giam thiéu !(hoéng trong nay, cac co sé co thé lwa chon bat ky dieu
bang cach két hop thoi gian ndo sau day dé chung thurc: . X
- nhiét d6 nhuwng khong thé 130-80°F trong = Nau san pham dat mirc khir mam bénh, bao gom ca viéc str dung
xt ly d6 &m twong dbi. <5 giova lwa chon d& am. Ap dung Phwong phap 1.3 khong nam trong
Khoang tréng nghién ctru dé on dinh.
Quy trinh dap ng nhirng 80-40°F » Thuwc hién nghién ctru nudi cay vi sinh trong thuc phdm hoac
khoang tréng trén bao gom: trong < 10 gi®, voi mo hinh mam bénh dbi véi san pham nhét dinh.
« DPuwoc khir mam bénh bang R o ] , ] ‘
cach két hop thoi gian - tong thoi gian lam | *L WU Y: Cac san phdm néu chin dén mirc khir mam bénh hoan toan
nhiét d& nhwng khong thé lanh la 15 gio. vuot qua CUT 6 gid trong khodng 50-130°F c6é thé dap trng cac diéu

kién cho Khodng tréng nghién ctru vé Hwéng dan nau chin.

Lwu y: Mac du san pham thit x0ng khoi gap phai khoang trbng nay, tuy
nhién mot sd nghién clru ciling dé xuét cac quy trinh thit xdng khéi xi ly
nhiét mot phan nhw thdng thuong.
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LUU Y: Khoang tréng nghién ctru chi anh hudng dén mot s6 san phdm va quy trinh riéng biét. Sai 1éch quy trinh va truc tric thiét bi KHONG
PUGQC TINH la khoang trong nghién ctru. Cac thong sb t6i han duoc liét ké trong khoang trong khoa hoc (Bang 3) KHONG 4p dung hoan toan cho
céc san phim va quy trinh khong ¢ trong Huéng dan nay.

theo ddi dd6 &m twong débi.
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LUU Y: Khoang tréng nghién ctru chi anh hudng déq mot s6 san pham va quy trinh riéng bi€t. Sai 1éch quy trinh va tryc trc thiét bi KHONG
buQC TINH 1a khoang trong nghién ctru. Céc thong s6 t61 han dugce liét ké trong khoang trong khoa hoc (Bang 3) KHONG ap dung hoan toan cho
cac san pham va quy trinh khong cé trong Huéng dan nay.

4.

Cac san pham ngam hoac
mudi sdy chira nitrat va/hoac
nitrit, ddng thoi st dung thoi
gian can bang thay cho
erythorbate hoac ascorbate
nhwng néu khéng cé nitrit
trong Bang 1 hoac Bang 2 thi
khong thé nao dap trng
phwong phap lam lanh.

Quy trinh dap &ng nhirng
khoang trong trén bao gom:

X& ly nhiét (toan bd

ho&c mét phan).

Ngam hoac mubi séy.
CUT cham hon (lau hon 3
gi& trong Phuwong phap
2.2).

Puoc pha véi it nhat 100
ppm nitrit ho&c nitrat (tdng
hop hoac tw nhién).
Puoc pha va khéng

chtra erythorbate hoac
ascorbate (téng hop

hodc tw nhién).

Cho phép th&i gian can
bang dé xay ra phan (rng
doéng ran (vi du: it nhat to
2 dén 3 ngay).

Thit xéng khoi
va giam bong
ngam hoac
mubi sdy chira
nitrit nhwng
khong cé
erythorbate
hoac
ascorbate.

Ap dung Phuong
phap 1.3 dbi voi

san pham khong
chtra erythorbate
hoac ascorbate *
cu thé 1a:

130-80°F trong
<5 giova

80-40°F
trong < 10 gio, voi

tdng thoi gian lam
lanh la 15 gi&

*LWPU Y: Khong c6
théng s6 CUT cho
cac san pham dwoc
Xt ly nhiét mét
phan.

Néu khéng thé giai quyét, sé cé khoang tréng vé kha nang C.
perfringens sinh trwédng tich IGy qua mlc trong qua trinh nang nhiét va
lam lanh.

Dé gidm thiéu khoang tréng nay, cac co sé co thé lwa chon:

- N&u san pham dat mic khir mam bénh, sé cho phép CUT lén
dén 6 gi& trong khoang 50-130°F dwa theo Hwéng dan nau chin
cua FSIS. LUU Y: Van cén chu trong dam bdo co6 du thdi gian
can bang (xem khoang trong th hai).

Thoi gian can bang t6i thiéu can thiét 1a 16 hdng thi hai, dam bao qua
trinh chuyen doi nitrit tao ra hoat tinh khang khuan ma khong co chat
dong ran chwa dwec xac dinh.

Dé gidm thiéu khoang tréng nay, cac co sé& co thé lwa chon bat ky didu

nao sau day dé ching thuc:

» Thoi gian can bang dé mudi va nitrit xam nhap vao toan bo san
ph&m ciing nhw dé nitrit chuyén sang dang hoat tinh va han ché sw
sinh trwdng hoac.

» Thuc hién nghién ctru nudi cay vi sinh trong thuc phdm hoéc
mo hinh mam bénh dbi véi san phadm nhét dinh.

LWUU Y: Cac san phdm n4u chin dé&n mc khdr mam bénh hoan toan
dap rng Khoang trédng nghién ctru ctia Hwéng dan én dinh nay va
néu CUT vuot qua 6 gid thi cling co thé du diéu kién vé Khoang
trbng nghién ctru ctia Hwédng dan niu nwong.
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LUU Y: Khoang tréng nghién ctru chi anh hudng déq mot s6 san pham va quy trinh riéng bi€t. Sai 1éch quy trinh va tryc trc thiét bi KHONG
buQC TINH 1a khoang trong nghién ctru. Céc thong s6 t61 han dugce liét ké trong khoang trong khoa hoc (Bang 3) KHONG ap dung hoan toan cho
cac san pham va quy trinh khong cé trong Huéng dan nay.

Khoang trong nghién ciru

Vidu
San pham

Théng s6 hoat
dong téi han
tir Hwéng dan
truwéc dé

Phat hién khoang trong khi tiép tuc theo déi cac thong so tir
Hwéng dan trwée dé

San pham chta nitrit va st
dung thdi gian can bang
thay cho erythorbate hoac
ascorbate, nhwng khong dat
ndng doé nuwéc mudi = 6%
dé dap ng Phuwong phap
1.4.

Quy trinh dap ng nhirng
khoang trong trén bao gom:

B4t ky qua trinh x{&r ly nhiét

nao,

Lam man bang nitrit,

Puoc pha véi it nhat 120

ppm nitrit hodc nitrat (tdng

hop hodac tw nhién),

Puoc pha va khéng chira

erythorbate hoac ascorbate

(tonq hop hoac tw nhién),

Nong ddé nuwdc mudi tw
3,5%

tr& 1én va

Cho phép thdi gian can

bdng d& xay ra phan wng

dong rén (vi du: it nhat twr 2

dén 3 ngay).

Dam
mudi
c6 cha nitrit
ma khéng cé
erythorbate
hoac
ascorbate.

béng

Ap dung Phuong
phap 1.4 dbi voi
san pham* chwa
= 120 ppm nitrit va
néng doé nuwdc
mudi = 3,5%

120-40°F
< 20 qio;

Giam nhiét do lién
tuc

*LWU Y: Khong co
théng sé CUT cho
cac san pham
dwoc x& ly nhiét
mot phan.

Néu khong thé giai quyét CUT thi sé ton tai khoang trong ma co thé
khién

C. perfringens sinh trwedng tich Iy qua mlc trong qua trinh nang nhiét
va lam lanh, mac du hun khéi va nitrit c6 thé giip han ché sy sinh
trwrdng.

Dé giam thiéu khoang tréng nay, cac co s& c6 thé lwa chon bat ky diéu

nao sau day dé ching thuc:

- Thoi gian can bang dé mudi va nitrit xam nhap vao toan bd san
pham cung nhw dé nitrit chuyén sang dang hoat tinh;

» NA&u san phdm dat dén mirc kh(r mam bénh, sé cho phép CUT lén
dén 6 gio trong khoang 50-130°F dwa theo Hwédng dan néu chin
clia FSIS.

» Thuc hién nghién clru nudi cay vi sinh trong thwc phdm hodc moé
hinh mam bénh dbi véi sdn pham nhét dinh.

LUU Y: Cac san phdm n4u chin dén mirc khi* mam bénh hoan toan
dap wng Khoang tréng nghién ctru ctia Hwéng dan 6n dinh nay va
cling c6 thé du diéu kién vé& Khoang tréng nghién ctru ctia Hwéng dan
nau nwong.
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LUU Y: Khoang tréng nghién ctru chi anh hudng déq mot s6 san pham va quy trinh riéng bi€t. Sai 1éch quy trinh va tryc trc thiét bi KHONG
buQC TINH 1a khoang trong nghién ctru. Céc thong s6 t61 han dugce liét ké trong khoang trong khoa hoc (Bang 3) KHONG ap dung hoan toan cho
cac san pham va quy trinh khong cé trong Huéng dan nay.

dé thuc hién theo cac
phwong phap méi trong
Bang 2.

Quy trinh dap ng nhirng

khoang tréng trén bao gom:

» Noi tang cé thé an dwoc x
ly nhiét mét phan hodc hap
Ién.

heo.

Khoang trong nghién ctru Vidu Théng s6 hoat Phat hién khoang trong khi tiép tuc theo déi cac thong so twr
San pham dong t&i han Hwéng dan trwéc do6
tr Hwéng dan
truwéc dé
6. Noi tang dwoc hap s& mat | Ba roi bo San pham dwoc | Cac théng sd nay khéng tinh dén lwong thdi gian dé duy tri san pham
thoi gian dé ngudi va khong | hodc bao tir |lam lanh dén 45°F | dao dong trong khodng 120-80°F. Néu thiét 1ap mirc nhiét d6 ké trén va

trong < 24 gio.

phai mat hon mét gio ddng hd dé lam lanh san phdm, nhiéu kha nang
C. perfringens va C. botulinum sé phét trién qua mic. Trong trwong
hop xay ra sai l&ch, néu thiét 1ap mdc nhiét dd 120-80°F va phai méat
hon mét gi ddng hd dé& 1am mat sdn pham, nhiéu kha ndng mé hinh
mam bénh sé& khong hé trg' ddm bao an toan cho san pham va can lay
mau.

DPé giam thiéu khoang trdng nay, cac co s& cé thé lwa chon bat ky diéu

nao sau day dé ching thuc:

» Né&u c6 thé, hay gidi han thoi gian tir 120°F-80°F khong qua 2,5 gidy
hoac tr 80°F-55°F khéng qua 3,5 glo’ (tbng thoi gian lam lanh la 6
gi®) dé kim ham sw sinh trwdng cua C. perfringens xubéng 2 Log
hoac it hon. Neu khéng thé, hay xac dinh khoang thoi gian ngén
nhat cé thé vé mat nhiét ddng lwc hoc dé duy tri nhiét d6 120-80°F
va phai thwdng xuyén theo doi.

» Tién hanh th® nghiém thanh phdm dbéi véi C. perfringens (xem
trang 74).

» Thém chét khang khuén.

» Thuc hién nghién ctu nudi cly vi sinh trong thwc phdm hodc moé
hinh mam bénh dbéi v&i sdn phadm nhét dinh.

LWU Y: Céac co s& co thé gidi han thdi gian tr 120°F-80°F bang cach
tang lwong da khé khi déng géi sé&n pham, ndi tang
trong hop kich thwéc nhd hon hodc khdng xép chéng nhiéu hop lén
mot pallet, nhw vay c6 thé can tré ludng khong khi.
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Tai lieu dinh kém B1. Dic diém ctia mam bénh Clostridia
Rdi ro tir san pham thjt va gia cam déi véi stre khée cdng dong

Doi voi thire phdm khong phai thit va gia cdm da qua xi Iy nhiét, chang han nhuw thuc
phdm cé ham lwong axit thap dwoc déng hop khong dung cach (pH > 4,6), mat ong
nguyén chat va hai san 1&n men, hun khéi va wép mubi, Clostridia ¢ thé 1a van de can
lwu y. Da s6 nhirng dot bung phat bénh lién quan dén C. perfringens déu bat ngudn tw
thwe phdm dwoc phuc vu trong nha hang, tai nha cho nguwdi cao tudi hodc tai cac biva
tiéc tw chon. Thyc té, C. perfringens thudng dwoc goi la “mam dich vu thwe phadm”, bdi
néu lwu gitr san phém ¢ nhiét d6 phong qua lau hogc lam lanh theo tirng 16 I6n, sé tao
diéu kién cho mam bénh phat trién, tlr d6 gay bung phat dich bénh. Chi sé it bénh lién
quan dén C. perfringens duoc cho la do cac san pham dwoc san xuat dudi sy kiém
dinh cta FSIS. Panh gia rdi ro 2005 cta FSIS cho thdy tinh trang dn dinh tai cac nha
may ché bién Ian Iwot chiém 0,05% va 0,4% cac bénh C. perfringens duwoc dw bao &
murc tang trwdng cho phép 1 Log va 2 Log. Chi mét sé it cac dot bung phat bénh C.
perfringens lién quan dén san pham thit va gia cAm dwoc san xuét thwong mai tai Hoa
Ky. Cu thé, c6 mét dot bung phat lién quan dén C. perfringens tlr sdn phdm banh mi
ga tdy RTE dwoc san xuét thwong mai (CDC, 2000; personal communication, R.F.
Woron, N.Y. State Department of Health, August 2002).

Trong s6 cdc mam bénh tao bao tir, C. Perfringens cé6 téc dé phat trién nhanh
nhat.

Day Ia tin hiéu tét vé an toan thuwc pham trong qua trinh 6n dinh.

C. perfringens va C. botulinum gay bénh & nguoi theo nhiéu cach khac nhau. C.
perfringens gay bénh khi ching ta an phai liéu lwong truyén nhiém Ién t 6 Log/gam
tré 1én (=106 CFU/g). Xu4t hién mrc té bao cao nhw vay khi lwu gitr sdn phadm & nhiét
do tang trwdng qua lau, hinh thanh I&n sw sinh trwdng cla cac té bao sinh dwéng. Néu
udng mét lwong da 1én C. perfringens , cac té bao sinh dwdng cé kha nang ton tai
trong méi trwdng da day va duy tri mét thoi gian ngan trong rudt. Nhirng diéu kién nay
khién mam bénh hinh thanh bao t& va san sinh ra loai doc té trong ruét. Tai Hoa Ky,
wdc tinh mdi ndm, C. perfringens gay ra 965.958 ca bénh, trong d6 c6 438 ca nhap
vién va 26 ca tlr vong (Scallan va ctg, 2011).

C. botulinum gay bénh cho con ngu®i khi &n phai chat déc than kinh cé6 kha nang
gay ttr vong (botulin) cé trong thwc pham bij anh hwéng. Chi véi 1 nanogram (ng)
doc t6 trén méi kilogam (kg) trong lwong co thé, botulin cé thé gay té liét co va tirc thd
sau khi ubng tr 12 dén 36 gid. Botulin dwoc coi la mét trong nhivng chéat doc hai nhéat
c6 trong tw nhién. M&c du tai Hoa Ky c6 rét it cac trwdng hop ngd déc thit & ngudi,
nhwng wédc tinh méi ndm, C. botulinum gay ra khoang 55 ca bénh, trong dé c6 42 ca
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nhap vién va 9 ca t&r vong (Scallan va ctg, 2011). Clostridia cé sau loai riéng biét tao ra
doc td botulinum; trong d6 cé hai loai lién quan dén thwc phadm: C. botulinum Nhém 1
(phan giai protein) va C. botulinum Nhém Il (khédng phan giai protein). Protein phan giai
C. botulinum 1a nhém phd bién nhét lién quan dén cac bénh xuét phat tr san pham thit
va gia cAm & Hoa Ky. Mac du C. botulinum khéng phan giai protein thuwéong lién quan
dén ca va hai san, nhung gan déy tai Chau Au xuét hién mét s6 vu bung phat lién quan
dén C. botulinum khong phan giai protein va thit giam bong ché bién tai nha (wop mudi)
(Peck va ctg, 2015). Do kha nang gay bénh cta chat déc than kinh ma mam bénh nay
tao ra, diéu tdi quan trong 1a phai kiém soat lwong C. botulinum trong thwc pham.

LUU Y: Trong qua trinh lam lanh va gilr néng gay ra sai léch nghlem trong (vi du, khi
moé hinh mam bénh cho thay kha nang phat trlen C. perfringens 2 3 Log), Vi khuan
hinh thanh bao t&r B. cereus cling c6 thé 1a mbi nguy dang lo ngai Log. Néu phat trién
dén mirc cao (thwong la 5 Log CFU/g), B. cereus cé thé tao ra doc td gay nén va tiéu
chay trong thwec phdm. Tuy nhién, hwéng dan nay khéng thdo luan chi tiét vé B. cereus
vi néu chang ta c6 thé kiém soat hodc ngan chan s sinh trwdng cta C. perfringens va
C. botulinum mét cach day du bang cach s dung cac phwong phap dwoc thdo luan
trong hwdng dan nay, thi hoan toan giai quyét dwoc tinh trang phat trién cta B. cereus.
Vi ly do nay, trong Huéng dén kiém soét va méi nquy lién quan dén thit va gia cadm cua
FSIS. FSIS khéng xac dinh sy sinh trwdng vwot trdi cla B. cereus 1a mbi nguy dang lo
ngai khi lam lanh/én dinh.

Ddc tinh san pham anh hwdng dén sw sinh trwwdng cua Clostridia

Duwéi day la phan danh gia vé cac thong s6 hoat dong téi han anh hwéng lon dén qua
trinh Iam lanh san pham thit va gia cam RTE va NRTE da qua x(& ly nhiét.

Bién dang nhiét d6 va thei gian ctia san pham

Trong qua trinh 1&n chu trinh lam lanh, co' s& phai tinh todn dén thoi gian can dé lam
lanh san pham trong pham vi nhiét dé nhat dinh lién quan dén sv sinh trwdng nhw sau:

« 109,4 — 117°F (43 - 47°C) |a khoadng nhiét dd phat trién t6i wu cho C.
perfringens, 50°F va 126°F (6°C va 54°C) la gi¢i han phat trién duéi va
trén twong wng (Solberg va Elkind, 1970).

« 95— 104°F (35 - 40°C) 1a khoadng nhiét d6 phat trién t6i wu cho C. botulinum
(phan gidi protein, loai dwoc tim thdy trong thit), 50°F va 122°F (10,0°C va
50°C) la gi¢i han phat trién dwdi va trén twong (rng (ICMSF, 1996).

Ngoai ra, trong tai liéu hd tro khoa hoc, cac co s& cling nén thiét ké quy trinh 1am lanh
phu hgp v&i bién dang nhiét dé va thoi gian.

Nhiing cén nhadc chung khi thiét ké hé thong HACCP dé kiém soét su sinh truéng cua
Clostridia cé cac khuyén nghi bo sung nham chwng thwc quy trinh lam lanh ban dau
(trang 13).
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pH

C. perfringens cé gIO’I han phat trién pH dwéi va trén twong wng la 5,0 va 8,3. DPébi véi C.
botulinum (phan giai proteln loai dwoe tim thay trong thit), gidi han phat trién pH dudi
va trén tu’o’ng &ng la 4,7 va 9 (Hauschild, 1989; Labbe, 1989). Khi d6 pH giam, doéng
nghia v&i viéc C. perfr/ngens va C. botulinum sé& phat trién cham hon.

N6ng dd nwéc mubi trong san pham

Khi néng d6 nuwéc mu0| tang Ién (theo dinh nghla o trang 18), C. perfringens va C.
botulinum sé phat trién cham hon. Nong dd nwdc mudi re ché tdi thiéu la 8% dbi vai C.
perfringens (ICMSF, 1996) va 10% dbi voi C. botulinum (phan gidi protein) (Lund va
Peck, 2000).

Loai va nong ddé phosphat (tinh theo phan tram trong lwong)

Nong do phosphat cao, 0,4-0,5%, c6 thé cé tac dung han ché trong viéc &rc ché

su sinh trwdng cla C. perfringens trong san pham (Akhtar va ctg, 2008; Singh va ctg, 2010).

Hoat d6 nwéc (aw)

Khi hoat d6 nwéc giam, C. perfr/ngens va C. botulinum sé phat trién cham theo. Gioi
han hoat dd nwéc dbi voi sw tao ra va phat trién ctia ca C. perfringens va C. botulinum
120,93. (ICMSF 1996). Do do, can duy tri hoat d6 nwéc dwdi 0,93 dé kiém soat sw sinh
trwdng va hinh thanh déc té cta Clostridia.

Loai va nong dd natri lactat/diacetat

Hién tai, nhiéu co SQ thém natri lactat/diacetat hoac cac loai mudi hiru co khac vao san
pham thit hoac gia cam RTE, dong vai tro 1a chét khang khuén dé dap (rng cac yéu cau
ctua Phwong an thay thé 1 hodc Phuong an thay thé 2, Lua chon 2 cua cac quy dinh
Lm (9 CFR 430.1 va 9 CFR 430.4). Cac co s& phai dam bao rang natri lactat/diacetat
hodc mudi axit hiru co dwoc st dung trong quy trinh phu hop véi chét khang khuén
dwoc sir dung trong tai liéu hd tro khoa hoc va ciing phai ddm bao hodc can nhéac
nhirng diéu sau:

- Tailiéu hé tro khoa hoc dya trén tén thwong mai cu thé cho san pham mudi
natri lactat/diacetat hodc axit hiru co dwoc str dung trong qua trinh san xuét
san pham;

« Nobng d6 thanh phan hoat tinh (%) cla natri lactat/diacetat hoac mubi axit
hiru co trong san pham dwoc san xuét thwong mai va duwoc st dung trong
qua trinh xay dwng san pham gidéng v&i trong tai liéu hé tro khoa hoc; va

« Noéng d6 (tinh theo phan trdm trong lwong) natri lactat/diacetat hodc muébi axit
hiru co trong s&n pham sau khi pha.

Mot sb bai bao nghién clru da xuét ban cho thay cac san pham lactate/diacetate va cac
loai mudi hiru co khac co thé (rc ché dang ké sy sinh trwdng cla C. perfr/ngens trong
qua trinh lam lanh, tham chi kéo dai thoi glan lam lanh tlr 15 dén 21 gi& dbi véi cac
san pham thit hodc gia cdm néau chin, khéng st dung chét bao quan (Xem cac bai bao
nghlen ctu dwoc tom tat trong Tai lieu dinh kem B8. Ap dung cac bai bao trén tap chi
lam cén c& thwe hién quy trinh 6n dinh hodc lam lanh thay thé, Bang 15. bao gém cac
san pham lactate/diacetate; trang 82).
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Nong do natri nitrit/nitrat va erythorbate hodc ascorbate

Néu natri nitrit dwoc s& dung két hop véi chat xac tién déng ran, chang han nhw natri
erythorbate hodc ascorbate hoac néng d6 mudi cao sé lam cham sw sinh trwéng cua C.
perfringens , déng thoi (rc ché sw sinh trwdng va hinh thanh doc té cta C. botulinum,
(King va ctg, 2015 ). Dé co6 lwong natri nitrit va erythorbate ho&c ascorbate can thiét
con phu thudc vao su hd tro khoa hoc ctia co s&. Cac co sé& can lwu y phai thém tdi
thiéu 120 ppm nitrit vao trong tat ca cac san pham mubi “Bao quan lanh”, triv khi co s&
c6 thé chirng minh dam bao an toan bang mét sé quy trinh bdo quan khac, chang han
nhw x& ly nhiét, kiém soat do pH hodc dd dm. Dwa trén di¥ liéu an toan dwoc xem xét
khi co tiéu chuan vé thit xéng khoi, 120 ppm la mirc dwoc khuyén nghi (FSQS, 1978).

Ngqudn Nitrit va Ascorbate tw nhién

Nghién ctru ddng y rang cac ngudn nitrit tw nhién (vi du:tlr bdt can tay) cé chirc nang
twong dwong voi natri nitrit tinh khiét gidp ¢ ché sw sinh trwdng cta C. perfringens
néu st dung lwong vira di ngudn ascorbate tw nhién (vi du, tr bdt anh dao) (King va
ctg, 2015). Song khéng cé nghién ciru twong tw déi véi sw sinh trwdng cia C.
botulinum. Tuy nhién, tlr nhirng y kién chuyén gia, FSIS da xac dinh dwoc rang nitrit to
cac nguédn tw nhién cé kha ndng kiém soat sw sinh trwdng cta C. botulinum, néu st
dung lwong nitrit va ascorbate vira du (J. Sindelar, personal communication, 2015).

Khéng st dung chat déng ran téng hop
c6 ngudn gbc tr ngudn nitrat hodc nitrit tw nhién.

Khi st dung cac nguén nitrit tw nhién, cac co s& phai dam bao rang mc nitrit va
ascorbate dwoc sir dung mang lai hiéu qua trong viéc kiém soat s sinh trwwdng cua C.
perfringens va C. botulinum. Cac nguon nitrit tw nhién thwdong cé & hai dang:

 Nuwéc ép rau cl qua va bot coé chtra natri nitrat. Co s& nén str dung cac san
phdm nay két hop véi nudi cdy vi khuan dé khee nitrat thanh nitrit trong san
phadm. Khi s&r dung cac nguén natri nitrat tw nhién, sé& khéng thé xac dinh duoc
chinh xac lwong natri nitrit vi qua trinh chuyén dbi nitrat thanh nitrit dién ra bén
trong san pham do xuét hién méi trworng nudi cdy vi khuan véi nhiéu tbe d6 khac
nhau. Do méi 16 c6 thé sé cé téc dd chuyén déi nitrat thanh nitrit khac nhau, nén
sé hinh thanh méi lo ngai vé viéc dat dwoc sw chuyén ddi nhat quan mlc natri
nitrit trong san pham (Jackson va ctg, 2011b).

» Nuwdc ép rau cl qua va bot cé chira natri nitrat d& dwoc nha cung cép chuyén
doéi trwéc thanh natri nitrit nén khong can nudi cdy vi khuan. Do natri nitrat d&
dwoc chuyén di trwdc d6, nén co thé xac dinh ndng do natri nitrit trong nguon
tw nhién. Tuy nhién, sb lwong gitra cac 16 ngudén tw nhién van co6 thé khac nhau
do chénh léch vé ty I& chuyén dbi.

Cac co s& phai dam bao natri nitrit & mirc an toan va phu hop theo Chi thi FSIS 7120.1,
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"Thanh phén an toan va phu hop duoc st dung trong sédn xuét sdn phdm thit va gia
cam" va 9 CFR 424.21 (c)). Néu co s& dang st dung cac ngudn natri nitrit tw nhién,
FSIS khuyén nghi nén s&r dung ngudn natri nitrit tw nhién v&i ndng do nitrit da xac dinh,
khi cé thé. Bang cach xac dinh dwoc néng dd nitrit, cac co s& c6 thé dadm bado ho
khong st dung qua it hodc qua nhiéu khi pha.

Pé sir dung moét trong cac Phwong phap 1am lanh cho sdn phdm dwoc pha véi liéu
lwong nitrit can da, cac co s& phai cho biét ho da bd sung du lwong nitrit (vi du: voi
Phwong phap 1.3 it nhat phai la 100 ppm nitrit). (Lwu y rang khi két hop cac ngudn
nitrat/nitrit tw nhién v&i cac phién ban téng hop cla chat déng ran thi sé khéng da diéu
kien dé st dung phwong phap 1.3.) Cac co s& sl dung nitrit cé thé yéu cau nha cung
cap dua ra théng tin nay.

Céc nha cung cap natri nitrit véi ndng dd da xac dinh cé thé cung cép théng tin nhw
sau:

» Giay chirng nhan phan tich (COA) cho méi 16 ¢6 ghi liéu lwong natri nitrit theo
phan triéu. Sau do, co s& sé can tinh toan lwong nitrit dé bd sung khi pha dé
c6 dwoc ndng dd phdi cudi cung. Xem S6 tinh toan cta Kiém tra vién quy trinh
dé biét cac phép tinh vi du & trang 11; hodc

» Cac hwéng dan pha chuan héa cho nguén nitrit tw nhién (vi du nhw trong Thuw
bdo 1anh hodc LOG). Mot sé nha cung cap tiéu chuan héa nbéng do nitrit twr 16
nay sang |6 khac. Ho c6 thé cung cip hwéng dan pha ché dé dat dwoc ndng do
nitrit cu thé, vi du“Thém 1 pound [hén hop] vao 100 pound khéi thit.” Co' s& phai
duy tri tai liéu vé ndng dé cudi cung dat dwoc khi pha.
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Nguon Nitrit va Ascorbate tw nhién — Van dé phé duyét va ghi nhan

FSIS va FDA chép thuan st dung bot can tay va cac nguén nitrit tw nhién khac l1am
chéat khang khuan va hwong liéu nhwng khéng chép thuan st dung lam chat G muéi.
Ngoai ra, FSIS va FDA ciing chip thuan s dung bot anh dao va cac ngudn ascorbate
tw nhién khac lam chat khang khuan va huwong liéu, tuy nhién khéng chap thuan lam
chét xuc tac 0 mudi. Cac van ban 9 CFR 424.21(c) va Chi thi FSIS 7120.1, Thanh phan
an toan va phu hop dwoc st dung trong sén xuét sén pham thit va gia cdm da néu rd
nhirng thanh phan ndo dwoc phép sir dung lam chat G mubi va chat xuc tac G muébi.
Theo 9 CFR 424.21 (c) chi c6 thé st dung chat i mudi néu san phdm cé chira chat G
mudi da dwoc chip thuan. Do d6, co s& khéng dwoc phép st dung phién ban tdng
hop cla chat xdc tac G mubi kém véi cac ngudn nitrat hodc nitrit tw nhién, vi nhirng
chéat nay chwa duwoc chip thuan lam chat i mubi.

B&t can tay va cac ngudn nitrit tw nhién khac sé& dwoc xem 1a an toan, thich hop lam
chéat khang khuan khi st dung két hop v&i ngudn ascorbate tw nhién, chéng han nhw
bét anh dao (Xem Chi thi FSIS 7120.1, Thanh phén an toan va phu hop duoc s dung
trong san xuét san pham thit va gia cadm). Co sé& c6 thé thém bot can tay vao cac san
phadm thit va gia cam, déng vai trd6 nhuw hwong liéu, ddm bdo phu hop véi 9 CFR
317.2(f) (1)(i)(B) va 9 CFR 381.118(c)(2) cung v&i cac ngudn nitrit tw nhién khac, chang
han nhw nwéc ép ci dén va mudi bién. Do bét can tay va cac ngudn nitrit tw nhién khac
hién chwa dwoc chap thuan s dung lam chat mubi theo 9 CFR 424.21(c), nhirng san
pham nao can thiét phai dwa chéat i mudi va xuc tac 0 mubi d& ddm bao nhan dang san
phadm theo nhw 9 CFR 319 ho&dc 9 CFR 317.17(b), nhwng lai pha tron thay thé bang
cac ngudn nitrit va ascorbate tw nhién thi phai ghi nhan “khéng G muéi” theo 9 CFR
319.2. Ngoai ra, nhan phai chi rd “khdng chira nitrat hodc nitrit” (9 CFR 317.17) du tiéu
chuan theo tuyén bd “ngoai trir nhirng chat xuét hién tw nhién trong [t&n ngudn nitrit tw
nhién nhw bot can tay]” dé khéng bi coi la gan nhan khéng chinh xac do sai sét va gay
hiéu nham khi ghi nhan theo 9 CFR 317.8. Vi du: xuc xich va thijt bd mudi chira bét can
tay thay vi natri hoac kali nitrit, b6t anh dao thay vi ascorbate, phai dwgc dan nhan la
“khoéng str dung chat bao quan” va cé tuyén bé dinh tinh “ngoai trir nhirng chét cé trong
bot can tay tw nhién”. Néu dan nhan cac s&n pham chira ngudn nitrit tw nhién bang cac
thuat nglr khac nhu “dwoc mubi tw nhién” hoac “dwoc mudi bang phwong phap thay
thé”, diéu nay sé& khdong ddm bao sw phu hop.

LUU Y: Cac san phdm dwoc pha véi ngudn nitrat va ascorbate tw nhién chira lwong
mudi vira di dé dat dwoc ndng dd nwdc mubi tr 10% trd 1én khong phai ghi nhan
“khéng str dung chat bao quan” va kém theo “khéng bé sung thém nitrat hodc nitrit”
va yéu cau ghi nhan dinh tinh theo 9 CFR 317.17(c)(3).
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Tai liéu dinh kém B2. Yéu cau tinh on dinh d6i véi cac san
pham thit va gia cam cu thé

FSIS da dwa ra cac tiéu chuan hiéu suat va muc tiéu khuyén nghi lién quan dén sw
sinh trwdng cta C. perfringens va C. botulinum trong cac san pham RTE va NRTE, v&i
muc tiéu dam bao an toan cho cac san pham thit va gia cAm RTE da qua x& ly nhiét.
Théng qua phwong phap thiét ké hé théng HACCP dé dap trng nhirng tiéu chuan nay,
cac co s& co thé tranh tao ra sdn pham bj tap nhiém (Xem: Méi lo ngai vé sirc khde
coéng dbéng dbi v&i C. perfringens va C. botulinum trong san phdm RTE la gi? (trang 48).

Nhw dwoc mé ta trong muc Tinh 6n dinh trong hé théng HACCP (trang 13) ctia huwéng
dan nay, cac co s& phai thiét k& hé théng HACCP cho méi mdi nguy sinh hoc dwoc
xac dinh, d@m bao dap (ng cac tiéu chuan hiéu suat hién hanh hodc cac muc tiéu
dé gidm thiéu hodc ngédn ngira van dé. D& ddm bao sy 6n dinh, co s& sl dung cac
muc tiéu cho thay qua trinh kim ham sy sinh trwéng ctia Clostridia & mirc chap nhan
dwoc va gilp ngan chan bét ky sw sinh trwdng ndo ctia botulinum. Tuy thudc vao san
pham thit hodc gia cdm la RTE hay NRTE va xem liéu san pham cé tuan theo tiéu
chuén thyc hién én dinh dwoc quy dinh khéng, co s& phai dap (ng tiéu chuan thuc
hién bat budc hodc xac dinh dwoc muc tiéu. Bang 4 liét ké cac tiéu chuan hiéu suét
theo quy dinh ddi v&i cac san pham thit va gia cAm cu thé, déng thdi moé ta cac muc
tiéu dwoc khuyén nghi déi véi sdn pham thit va gia cAm RTE va NRTE khac, cac san
pham thit va gia cadm da qua x& ly nhiét.

Bang 4. Cac tiéu chuan hiéu suéat 6n dinh va cac muc tiéu dwoc dé xuat doi véi
sw tang trwéng cua Clostridia

Néu co’ s& san xuat: | Sau doé, qua trinh diéu tri 6n dinh phai:
Thit bo nau chin Khéng lam tang Ién sf') lweng cac vi sinh vat déc hai nhw C. botulinum
RTE va khong tang nhiéu hon 1 Log C. perfringens theo 9 CFR

Thit bo nwong RTE 318.17(a)(2).
Thit bd mudi nau
chin RTE

San phém thit bo Khong lam tang Ién sb lwong cac vi sinh vat doc hai nhw C. botulinum
bam miéng khéng va khéng tang nhieu hon 1 Log C. perfringens theo 9 CFR 318.23(c)(1).

sir dung chét bao
quan RTE

Gia cam nau chin RTE | Khong lam tang 1én sé lwong cac vi sinh vat déc hai nhw C. botulinum
va khéng tdng nhiéu hon 1 Log clGa C. perfringens
9 CFR 381.150(a)(2).

San pham thit RTE Xem xét cac moi nguy an toan thuc pham co6 kha nang xay ra

san pham

trong qua trinh on dinh va thiét lap quy trinh ngan chan, loai bd hoac
gidam thiéu cac mdi nguy dé xubng mic chip nhan dwoc (9 _CFR
417.2).

FSIS khuyén nghi cac co s& nén thiét lap muc tiéu dé khong tang nhiéu
hon 1 Log C. perfringens trong san pham va khéng tang lwong C.
botulinum.
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Néu co s& Sau dé, qua trinh diéu tri 6n dinh phai:
san xuat:
Cha thit dugc nau chin | Khéng lam tang 1&n s6 lwong cac vi sinh vat doc hai nhw C. botulinum
mét phan va nwdng | va khéng nhiéu hon 1 Log C. perfringens theo 9 CFR 318.23(c)(1) va
béng than NRTE va 9 CFR 381.150(b).
khau phan an sang thit
gia cam ndu chin mot
phan

San pham thit va gia | Xem xét cac mdi nguy an toan thuwc phdm c6 kha nang xay ra

cdm da qua x& ly | trong qua trinh 6n dinh va thiét 1ap quy trinh ngén chén, loai bd hodc
nhiét, gidm thiéu cac mébi nguy d6 xubng mic chdp nhan dwoc (9 CFR
NRTE khac 417.2).

FSIS khuyén nghi cac co s& nén thiét Iap muc tiéu dé khong tang nhiéu
hon 1 Log C. perfringens trong san pham va khéng tang lwong C.
botulinum.

LUU Y: Theo khuyén nghi, qua trinh 4n dinh cac san pham thit va gia cAm NRTE nén
han ché sw sinh trwdng clta C. perfringens va C. botulinum & cung muc do, dam bao
phu hop voi huwéng dan vé kiém soat trong bt ky quy trinh xt ly san pham thit ho&c
gia cam song nao. Trong ca hai trwdng hgp, co s& can ghi chép lai trong ban phan tich
moi nguy vé cac bién phap kiém soat can thiét phai dwoc duy tri nham han ché sy sinh
trwdng cua vi sinh vat @ mét mirc nao dé sao cho phwong thirc thwe hanh nau chin
thédng thwerng di d& ddm bao an toan cho san pham.

Nhw dwoc mé ta trong 9 CFR 303.1(h), trong tirng trwdng hop cu thé, Co quan quan ly
c6 thé mién trir bat ky diéu khodn nao cta quy dinh trong théi gian nhat dinh, dé tién
hanh th&r nghi@m quy trinh, thiét bj va/hoac ky thuat xi ly méi, tlr do tao diéu kién cho
nhirng cai tién nhat dinh.

C. perfringens va C. botulinum trong san phdm RTE de doa thé nao
toi sirc khoe cong dong?

Theo 21 USC 601(m(1)) va 453(g)(1)), mét sé6 mam bénh nhat dinh sé khién san pham
tap nhiém va sé gay hai cho strc khoe” khi tiéu thy san pham bao gém ca Salmonella
va Lm c6 trong san pham thit hodc gia cAm RTE bét ké sb lwong. Cac mam bénh khac,
chéng han nhw C. perfringens, chi tao ra méi lo ngai vé strc khée cdng déng khi phat
trién dén mwc c6 thé dan dén hinh thanh doc t6; diéu nay cho thay cac san pham dwoc
chuan bi, déng goi hodc dwoc bdo quan trong diéu kién khéong hop vé sinh theo 21
USC 601(m)(4) va 453(g)(4).

« Dbi voi C. perfringens, 2-3- Log la mrc bao tlr co trong trong thit sbng va gia
cam. Trong qua trinh 1am lanh, cac bao tlr nay van cé thé ton tai khi ndu chin va
ndy mam thanh céac té bao sinh duéng (xem trang 12). Néu céac diéu kién lam
lanh cho phép cac té bao sinh duwdng nay phat trién & mrc 3 Log tré lén | thi
sé gay ra moi lo ngai vé strc khoé cong dong vi sé dan dén tbng marc > 5 Log o}
murc 5 Log cé thé tao ra mot chét ddc trong rudt va gay bénh.

« DPbi v&i C. botulinum, cac diéu kién cho phép tao ra bao tir, ddng thdi kich
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thich sw sinh trwéng cua té bao sinh dwdng trong san pham. Day chinh la
méi lo ngai vé sirc khde cdng ddng vi ddc td nay 1a chéat tw nhién doc hai nhat
ma nhan loai biét dén (Montville va Matthews, 2008). FSIS coi két quéa md hinh
dw bao véi mirc tdng trwdng trung binh > 0,30 Log la bang chirng vé sy sinh
trwdng cua C. botulinum.

I EEEE———
C. perfringens: Trwéc khi san pham bi coi la tap nhiém thi cé thé chap nhan
murc dd tang trwwéng nhat dinh.

C. botulinum: Bat ky mirc do tang trwdng nao ciing la méi lo ngai va lam cho
san pham bi tap nhiem.

C. perfringens va C. botulinum trong san pham NRTE de doa thé
nao toi strc khoe céng dong?

Cac san pham NRTE nhiém doc t6 nhw doc t6 botulinum bi tap nhiém do qua trinh nau
chin clia nguwdi tiéu co thé khong tiéu diét dwgc doc to, khién san pham gay hai cho
strc khée (21 USC 601(m)(1)) va 453(g)(1)) .

Ngoai ra, néu xuat hién mirc do tang trwdng dwoc coi 1a mdi lo ngai vé sirc khée cong
doéng (vi du: = 3 Log C. perfringens; hodc > 0.30 Log C. botulinum), sdn pham sé bj tap
nhiém. Trong trwdng hop nay, cac san pham ciing sé bj tap nhiém vi dwoc chuan b,
dong goi hoac bdo quan trong diéu kién khéng hop vé sinh (21 U.S.C. 601(m)(4) va
453(9)(4))-

LUU Y: Vi du vé cac san pham thit va gia cAm NRTE bao gdm miéng cha dwoc nwéng
bang than, khau phan an sang thit gia cAm néu chin mét phan hodc cac san pham nhw
dam béng hodc xuc xich dwoc ndu chin & nhiét do, thoi gian gay chét ngwdi, nhwng co
s& lwa chon phan loai lai la NRTE.
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Tai liéu dinh kém B3. Can cw l1ap mo hinh vi sinh vat dw
bao cua FSIS cho Phwong phap lam lanh 1 Log

Muc nay bao gbm tai liéu hd tro ma FSIS st dung dé phat trién cac Phwong phap lam
lanh 1 Log. Ban tém tat méi tly chon di kém véi cac bai bao tap chi ban dau duwoc sl
dung dé phat trién phwong phap. Ngoai ra ciing cé nghién ctu méi nhat va md hinh
mam bénh dé hé tro mdi phwong phap. Lam lanh tuyén tinh la phwong phap duoc
FSIS st dung dé thwc hién tat cd cac md hinh mam bénh trong tirng giai doan. Ngoai
ra, mé hinh dua trén mitc st dung d pH trong trwong hop x4u nhét |a 6,2 va ndéng do
mu0| la 1% (Mohr va ctg, 2015) Ngoal két qua mé hinh, méi phwong phap cling sé bao
gom hinh minh hoa két qua dau ra ctia mé hinh. Phu luc nay ciing bao gom Can cw
ctia FSIS cho viéc ap dung cac Phwong phap 1.1, 1.2, 1.5-1.8 dbi v&i san pham gao,
mi &ng va dau trang 61.

Can ctr cua FSIS cho Phwong phap 1.1

Bang 5. Tom tat Phwong phap 1.1 (d6i véi cac san pham nau chin dén mirc
khr mam bénh hoan toan).

x , . . . . Tong thoi
Phu’c'yng Dieu kién trwéc Giai doan lam Giai doan lam gian lam
phap khi lam lanh lanh th&r nhat lanh thr hai lanh
130-80°F 80-40°F .
Phuong . - <6,5givv
phap 1.1 1,5 gi0 <5 gioy

Phat trién phwong phap ban dau cén cr vao nghién ctru trong:

» Blankenship, L.C., Craven, S.E., Leffler, R.G., Custer, C. 1988. Growth of
Clostridium  perfringens in cooked chili during cooling. Applied
Environmental Microbiology. 54(5):1104-1108.

« Thompson, D.R., Willardsen, R.R., Busta, F.F., Allen, C.E. 1979. Clostridium
perfringens population dynamics during constant and rising temperatures in beef.
Journal of Food Science. 44(3):646-651.

Doi v&i san phadm ndu chin dén ngudng khir mam bénh hoan toan, mé hinh ching
thwc cai tien dat dwoc nhirng két qua sau:

« Két qua tir cong cu ComBase Perfringens Predictor = 0,52 Logtang trvdng
(xem Hinh 2 dé biét ket qua dau ra cia md hinh.)
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Hinh 2. Két qua lap mé hinh tir céng cu dw bao ComBase Perfringens

= (ComBase

Browser Perfringens Predictor

ComBase Predictor

Food Models

pH(s280 | 62

Perfringens Predictor

Salr n egg [Aw|NaCl]
NaCl (B -y 1

DMFit

Timefn) | Temp (°C)
Resources 000 5440
0.50 4520
100 3590
150 2670
200 2440
250 2220
3.00 2000
350 1730
400 1560
450 1330
5.00 1110
5.50 290
6.00 6.70
650 440

Help

Can cwr cua FSIS cho Phwong phap 1.2

Bang 6. Tom tat Phwong phap 1.2 (d6i v&i cac san pham nau chin dén mirc khir
mam bénh hoan toan).

Phwong - kién trwéc khiGiai doan lam lanhiGiai doan lam lanhTOng  thoi
phap lam lanh thir nhat thiv hai gian lam lanh
Théi gian lam . 80-55°F
Phu:o;ng Ianh 90 phl]t sau 120-8‘0 F <5 QIO’, <6 gIC‘)’
phap 1.2 khi <1gio Lam lanh lién tuc
hoan tat chu trinh cho den 40°F
nau nwéng

Phat trién phwong phap ban dau can ctr vao nghién ctru trong:

* Ohye, D.F., Scott, W.J. 1957. Studies in the physiology of Clostridium botulinum
type E. Australian Journal of Biological Sciences. 10(1):85-94.

Doi v&i san pham nau chin dén ngudng khlr mam bénh hoan toan, mé hinh chirng
thyrc cai tien dat dwoc nhirng két qua sau:

« Két qua tw cong cu ComBase Perfringens Predictor = 0,38 Log tang trvdng
(xem Hinh 3 dé biét ket qua dau ra cia md hinh.)
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Hinh 3. Két qua lap mé hinh tir cong cu dw bao ComBase Perfringens

= (ComBase

Perfringens Predictor

pHEs280 | 62

[Aw|NaCl]
NaCl (%) - 1

Time(h) Temp (°C)
000 4890
025 4230
050 3750
075 3220
1.00 2670
150 2530
200 2390
2.50 2250
3.00 2110
3.50 1970
4.00 1830
450 1690
500 1560
550 1420
6.00 12.80
7.00 1190
8.00 11.10
2.00 1030
1000 240
11.00 860
12.00 730
13.00 690
14.00 610
15.00 530

LogeCFU/g increase

(5. dway,

Can cwr cua FSIS cho Phuwong phap 1.3

8
Time(h)

Bang 7. Tom tat Phwong phap 1.3 (d6i véi cac san pham nau chin dén mirc khir
mam bénh hoan toan).

Phwong |Biéu kién trwére khi  |Giai doan lam lanh  (Giai doan lam lanh Tong thoi
phap lam lanh thir nhat thr hai gian lam lanh
= 100 ppm natri
nitrt va 130-80°F 80-45°F
Phwon = 250 ppm natri e B <15 gioy
phap 1_g3 ascorbate <3gio <10 gio g
hoac
erythorbate

Phat trién phwong phap ban dau cén cr vao nghién ctru trong:

» Roberts, T.A., Gibson, A.M., Robinson, A. 1981. Factors controlling the growth
of Clostridium botulinum types A and B in pasteurized, cured meats: Part |I.
Growth in pork slurries prepared from ‘low’ pH meat (pH range 5.5-6.3).
International Journal of Food Science & Technology. 16(3):239-266.

* Roberts, T.A., Gibson, A.M., Robinson, A. 1981. Factors controlling the growth
of Clostridium botulinum types A and B in pasteurized, cured meats: Part II.
Growth in pork slurries prepared from ‘high’ pH meat (pH range 6.3-6.8)
International Journal of Food Science & Technology, 16: 267-281.
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Doi v&i san phadm ndu chin dén ngudng khir mam bénh hoan toan, mé hinh chirng
thwc cai tien dat dwoc nhirng két qua sau:

- Két qua l1ap mé hinh khi s&r dung cdng cu ComBase Perfringens Predictor dao
dong t mirc tang trwdng 3,92 Log C. perfringens dbéi véi san pham chira 1%
mubi dén 2,8 Log C. perfringens d6i v&i san pham chira 2% mubi. Do mirc do
tang trwéng C. perfringens theo dw bao & mirc cao, huwéng dan khéng cung cap
hinh minh hoa vé két qua dau ra cia md hinh. Song, FSIS quyét dinh van dua
Phwong phap nay vao huéng dan bdi mé hinh nay cé kha ndng danh gia quéa
cao murc tang trwdng nhuw sau:

1.

M6 hinh dwa trén lwong muéi trong trwdng hop xau nhat va cac
san pham mudi c6 néng dé mudi cao hon. Mb hinh dua trén murc
st dung pH 1a 6,2 va ndng dé mudi la 1% trong trwong hop xau nhét.
Tuy nhién, trong qua trinh pha, nhiéu san pham mudi s& hiru ndng dé
mudi cao hon mirc théng thwong hodc do két qua cia qua trinh pha
(Desmond, 2006); va.

Vai tro ctia chat déng ran da dwoc tim thay dé gia ting mirc do
hiéu qua cua nitrit da khéng dwe'e mé hinh tinh dén. Nghién ciru
cta King va ctg, 2015 déng y rang cac san pham véi lwong pha it nhét
100 ppm natri nitrit va 250 ppm erythorbate hoac ascorbate dwgc lam
lanh theo Phwong phap 1.3 ctia FSIS cho phép tang trwdng < 1 Log C.
perfringens . Nghién ctru cling cho thdy khi nitrit va erythorbate hoac
ascorbate duoc két hop theo cach khac s& mang lai hiéu qua gitp han
ché sy sinh tredng cla C. perfringens. M&c du thye hién nghién ctru doi Vi
san pham gia cam, cac tac gia cho biet day duoc chon la trwong hop xau
nhat va két qua clng ap dung cho cac san pham thit (Personal
Communication, 2017).

Can ctr cua FSIS cho Phwong phap 1.4

Bang 8. Tém tat Phwong phap 1.4 (d6i v&i cac san pham nau chin dén mirc khir
mam bénh hoan toan).

A . . ; . . Tong thoi
Phuong | piéu kién trwc | Giai doan lam Giai doan Iam | gian lam
phap khi lam lanh lanh th&r nhat lanh thr hai lanh

2 40 ppm natri

nitrit va_

2 6% nong do 120-40°F
Pht’,l’o’ng AUoC muol ihié?dglﬁén?dim Khoéng ap dung <20 gi¢
phap 1.4 HOAC T :

aw< 0,92

Phat trién phwong phap ban dau cén cr vao nghién ctru trong:

Roberts, T.A., Gibson, A.M., Robinson, A. 1981. Factors controlling the growth of
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« Clostridium botulinum types A and B in pasteurized, cured meats: Part I.

Growth in pork slurries prepared from ‘low’ pH meat (pH range 5.5-6.3). International
Journal of Food Science & Technology. 16(3):239-266.

* Roberts, T.A., Gibson, A.M., Robinson, A. 1981. Factors controlling the growth
of Clostridium botulinum types A and B in pasteurized, cured meats: Part II.
Growth in pork slurries prepared from ‘high’ pH meat (pH range 6.3-6.8)
International Journal of Food Science & Technology, 16: 267-281.

Boi v&i san pham nau chin dén ngudng khlr mam bénh hoan toan, mé hinh chirng
thwe cai tien dat duoc nhirng ket qua sau, dwoc pha véi = 40 ppm natri nitrit hoac mdc
twong dwong va nong d6 muoi tir 6% tré 1én:

« Két qua tir cong cu ComBase Perfringens Predictor = 0,19 Log tang trvdng
(xem Hinh 4 dé biét két qua dau ra cia md hinh.))

Hinh 4. Két qua dau ra cta mé hinh ComBase Perfringens Predictor cho Phwong
phap 1.4 (cac san pham duwgc pha ché voi 2 40 ppm natri nitrit hoac mic twong
dwong va nong dé mudi tr 6% tré 1én).

= (ComBase

[Aw | NaCl]

Time: 19.93, Loge: 0.19

a0

Time(h) Temp (°C)
000 4890
1.00 46.70
200 4440
300 4220
4.00 40.00
500 37.80

(Oaydwag

600 3560
700 3330
800 3170

LogcCFU/g increase

%00 2890
1000 2670
1100 2440
1200 2220
1300 2000
14,00 1780
1500 1560
1600 1330
17.00 1110

1200 890
19,00 670

100
Time(r)
2000 440

M6 hinh chirng thuc cai tién cung cap nhirng két qua sau cho cac san pham nau chin
den mtrc khtr mam bénh hoan toan c6 hoac khéng co nitrit (chang han nhw san pham
wo'p muoi) va voi hoat dé nwéc toi da la 0,92:

- Kétqua tir cong cu ComBase Perfringens Predictor = 0,16 Log tang trvdng
(xem Hinh 5 dé biét két qua dau ra cia mé hinh).
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Hinh 5.,Két qua lap mé hinh tir céng cu dw bao ComBase Perfringens
(san pham cé hoat d6 nwéc i da la 0,92).

= (ComBase

Browser Perfringens Predictor

ComBase Predictor

Chart Data points
Food Models

W Temperaturs

Perfringens Predictor W oo

[Aw | NaCl]
Aw [0977-1] 04977 B Time: 19.93, Logc: 0.16

DMFit

&

Timefh) Temp ('C)
Resources 000 4830 %
100 4670 o
200 4440

Bl 300 4220

400 4000 o0
s00| 3780

(0.) dwa).

600 3560
7.00 3330
2,00 3110
2.00 2890
10.00 2670
11.00 2440
12.00 2220
13.00 2000 10
14.00 17.80
15.00 15.60
16.00 1330
17.00 1110

18.00 890 ’ -
00 25 s0 75 100 125 150 15 200
Time(h)

19.00 6.70
20.00 440

Can ctr cua FSIS cho Phwong phap 1.5

Bang 9. Tom tat Phwong phap 1.5 (d6i v&i cac san pham nau chin dén mirc khi
mam bénh hoan toan).

L , . . . . Tong thoi
Phuwong | piéu kién trwéc | Giai doan lam Giai doan 1am | gian Jam
phap khi lam lanh lanh thr nhat lanh thir hai lanh
Phu;o;ng 130'80‘°F 80-40iF < 7 g|C‘)’
phap 1.5 <2gio <5 giov

Phwong phap 1.5 la ban stra ddi ciia Phuwong phap 1.1 ma FSIS phat trién nén thong
qua mo hinh da ching thyec.

Doi v&i san pham nau chin dén ngudng khlr mam bénh hoan toan, mé hinh chirng
thyrc cai tien dat dwoc nhirng két qua sau:

- Kétqua tir cong cu ComBase Perfringens Predictor = 0,12 Log tang trvdng
(xem Hinh 6 dé biét ket qua dau ra cia md hinh).
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Hinh 6. Két qua lap mé hinh tir cédng cu dw bao ComBase Perfringens

pH (201

[ A | MaCl ]

NaCl (%) (0-4)

Time(h} Temp [*C)

Can cwr cua FSIS cho sw sinh triwéng cua_Phwong phap 1.6

Bang 10. Tém tat Phwong phap 1.6 (d6i v&i cac sdn pham nau chin dén mirc khtr mam bénh
toan).

Diéu kién . . . X 2 iy
Phwong | trwée khilam | Giai doan 1am lanh | Giai doan lam Tong thoi
phap lanh th& nhat lanh thr hai gian lam lanh
' ] 80-55°F
Phuong 126-80°F < 4,75 gio; < 6,5 givy
phap 1,75 gio Lam lanh lién tuc
1.6 cho dén 40°F

Phuong phap 1.6 1a ban sira dbi clia Phuong phap 1.2 dwoc thiét ké dé kéo dai giai
doan lam lanh th&r nhat 1au nhat c6 thé bang cach st dung mé hinh dwoc chirng thuc.

Doi v&i san pham nau chin dén ngudng khlr mam bénh hoan toan, mé hinh chirng
thyec cai tien dat dwoc nhirng két qua sau:

» Két qua tir cong cu ComBase Perfringens Predictor = 1,02 Log tang trvdng
(xem Hinh 7 dé biét két qua dau ra cta mo hinh).
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Hinh 7. Két qua lap mé hinh tir cédng cu dw bao ComBase Perfringens

[ Aw | NaCl ] N

NaCl (%) 041 1

Time(h) Temp (*C)
0.00
0.50 4490
1.00 3760

2670
200 2580

300 2260
3.50 2090
400 1930

LogeCFU/g increase

Can cw cua FSIS cho Phwong phap 1.7

Bang 11. Tém tat Phwong phap 1.7 (d6i voi cac san phdm nau chin dén mirc khiv
mam bénh hoan toan).

Ph . . . . . . Téng thoi
wong | pieu kién trwére Giai doan lam Giai doan lam gian lam
phap khi lam lanh lanh thr nhat lanh th hai lanh
] 80-55°F
Phuwong pH< 6,0 126-80°F < 3,75 gio; < 6 gioy
phap 1.7 < 2,25 gio Lam lanh lién tuc
cho dén 40°F

Phwong phap 1.7 1a ban slra dbi cia Phwong phap 1.2 la thanh qua phat trién tr mo
hinh da chang thyec.

Doi v&i san phadm ndu chin dén ngudng khir mam bénh hoan toan, mé hinh ching
thwc cai tien dat dwoc nhirng két qua sau:

« K&t qua tir cong cu ComBase Perfringens Predictor = 1,06 Log Tang
trwdng (xem Hinh 8 dé biét két qua dau ra cia mé hinh).
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Hinh 8. Két qua lap mé hinh tir cédng cu dw bao ComBase Perfringens

ComBase Predictor
I Uncured meat Cured meat -
m Chat | Data points
Food Models
pH[E280] | 60 1L -
Perfringens Predictor W Tempersiu 1{
3 ne: 598, Loge |
[ Aw | NaCl] 10 \ o
-
NaCl (%] 041
DMFit
Timeth) ' Temp (°C)
Resources 0.00 52.20
050 4660
100 4090 o7
HeR 150 3520
200 2950 8os
2670 g 7
) 3
250 2570 = €
go
.00 2290 Y
&
g
350 2210 =
400 2020 04
450 1830
500 1650
550 1470
600 1280
o1

Can cw cua FSIS cho Phwong phap 1.8

Bang 12. Tém tat Phwong phap 1.8 ‘
(d6i v&i cac san pham nau chin dén m&c kh&r mam bénh hoan toan).

L , . . . . Tong thoi
Phuwong | piéu kién trwéc | Giai doan lam Giai doan lam | gian Jam
phap khi lam lanh lanh th&r nhat lanh thir hai lanh
. 80-55°F
Phwong pH<58 126-80°F < 3,25 gio; Lam | <6 gio
phap 1.8 <2,75gio lanh lién tuc cho
dén 40°F

Phwong phap 1.8 |a ban stra dbi cia Phwong phap 1.2 14y tir két qua mé hinh da ching thuwce.

Doi v&i san pham nau chin dén ngudng khlr mam bénh hoan toan, mé hinh chirng
thyec cai tien dat dwgc nhirng két qua sau:

» Kétquatw cong cu ComBase Perfringens Predictor = 0,97 Log tang trvdng
(xem Hinh 9 dé biét két qua dau ra cia mo hinh).
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pHE280 | 58

[Aw | NaCl)
NaCl (%) [o4] | 1

Time(h) Temp (:C)

0.00 52.20
as0 4760
1.00 4290

150 3830

Can cwr cua FSIS cho Phwong phap 2.1

Bang 13. Tom tat Phwong phap 2.1 ’ ‘
(ddi v&i cac san pham chwa dwoc nau chin dén mirc khir mam bénh hoan toan).

Phwong | Diéu kién trwéc | Giai doan lam Giai doan lam Tc;:g It:;"
phap khi lam lanh lanh th&r nhat lanh thr hai g lanh
Phwong CUT gira 130-80°F 80-40°F <6,5
phap 2.1 | 50-130°F <1 <1,5gi0 < 5 gio gio
gior

Phuwong phap 2.1 la ban stra c'1’0| cla Phwong phap 1.1 dbi véi cac san pham chua
dwoc nau chin dén mirc khi* mdm bénh hoan toan. Phwong phap ban dau (Phwong
phap 1.1) dwoc phat trién can cir vao nghién clru trong:

» Blankenship, L.C., Craven, S.C., Leffler, R.G., and Custer, C. 1988. Growth of
Clostridium perfringens in cooked chili during cooling. Appl. Environ. Microbiol.
54:1104-1108; va

» Thompson, D.R., Willardsen, R.R., Busta, F.F., Allen, C.E. 1979. Clostridium
perfringens population dynamics during constant and rising temperatures in beef.
Journal of Food Science. 44(3):646-651.

Phwong phap 2.1 dwgc phat trién bang cach st dung mé hinh da dwoc chirng thuc.
Dé phat trién thong sb hoat ddng t&i han nham gi¢i han CUT t&r 50-130°F trong mét
gi0, FSIS da s dung M6 hinh Smith-Schaffer, cho phép nhap di liéu khi nhiét d6 san
pham tang (trong qua trinh CUT nang nhiét) va khi nhiét d& san phadm gidm (trong qua
trinh 1am lanh). Viéc ap dung Mé hinh Smith-Schaffner v&i CUT kéo dai mét gié sau
qua trinh lam lanh trong Phwong phap 1.1 da dan dén sinh trwdng tich Idy 1.13 Log C.
perfringens. M&rc nay cao hon ddi chit so véi yéu cau quy dinh khéng tang nhiéu hon
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1 Log
C. perfringens dbi véi san phadm dwoc x&r ly nhiét moét phan (9 CFR 318.23(c)(1) va
9 CFR 381.150(a)(2)). Tuy nhién, cdng viéc lap mé hinh dwa trén bién dang nhiét do va
thdi gian trong trwéng hop xau nhat gia dinh 14 1am néng va lam lanh tuyén tinh. Théng
thwdng, cac san pham thit va gia cAm noéng 1én va ha nhiét theo cap s6 nhan.

M6 hinh tuyén tinh cGia qua trinh néng lén va ha nhiét tao ra nhitng danh gia thap dbi
v&i sw sinh trwdng cla mam bénh trong thoi gian nang nhiét ngédn nhwng lai danh gia
qua cao dbi v&i sw sinh trwdng clia mam bénh trong thdi gian 1am lanh [au hon, tir d6
danh gia qua cao su sinh trwdng clia mam bénh. Do dé, FSIS cho rang két qua 1ap mé
hinh nay khéng an toan (d6 Ia két qua khéng chinh xac vé mat md hinh nhwng sai vé
mat san pham an toan).

Can ctr cua FSIS cho Phwong phap 2.2

Bang 14. Tom tat Phwong phap 2.2 (d6i v&i cac san pham dugc ndu chin dén murc khiy
mam bénh hoan toan).

Phuong | pidu kién trwée khi | Giai doan lam | Giai doan lam | Tong thoi gian
phap lam lanh lanh thr nhat lanh thir hai lam lanh
CUT gitra 50 - 130°F
<3 giv
va
> 2% mudi
va
Phuong =150 ppm‘natrl nitrit 130-80°F 80-40°F <65

2 Lo va, < 1,5 git < 5 gic
phap 2.2 chat déng ran hoac 2 glo glo gio

ngudn ascorbate tw
nhién (lwong vira du
cho muc dich)

Phwong phap 2.2 ciing 1a ban sra d6i cia Phwong phap 1.1 déi v&i cac san pham
chwa dwoc ndu chin dén mirc khir mam bénh hoan toan. Phwong phap 2.2 1a thanh
qua phat trién tr md hinh da chirng thwe. Phwong phap nay dwa trén Mé hinh 1am lanh
trwc tuyén ARS PMP dé tang lwong C. perfringens trongthit bd ndu chin dwoc bd sung
NaCl, natri nitrit va natri pyrophosphat, cho phép lwong dau vao clia CUT nang nhiét,
thdi gian lam lanh va NaCl (muébi) va ndng dé nitrit. V&i cach 1am can trong, mé hinh
lam lanh ARS wéc tinh sy sinh trwdng cia C. perfringens dat 1,03 Log . M6 hinh lam
lanh ARS can than trong hon khi so sanh véi cac dy bao tv ComBase Perfringens
Predictor da dwoc chirng thwe (xem Hinh 10 dé biét két qué dau ra ctia mé hinh).
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https://www.govinfo.gov/content/pkg/CFR-2020-title9-vol2/pdf/CFR-2020-title9-vol2-sec318-23.pdf
https://www.govinfo.gov/content/pkg/CFR-2011-title9-vol2/pdf/CFR-2011-title9-vol2-sec381-150.pdf
https://pmp.errc.ars.usda.gov/PMPOnline.aspx
https://pmp.errc.ars.usda.gov/PMPOnline.aspx
https://pmp.errc.ars.usda.gov/PMPOnline.aspx

Hinh 10. M6 hinh lam lanh trl_rc,tuyén ARS PMP dé tiang lwong C. perfringens
trong thit bo nau chin dworc bo sung NaCl, natri nitrit va natri pyrophosphat
theo Ket qua dau ra cho Phwong phap 2.2.

Can cw cua FSIS dé dp dung Phwong phdp 1.1, 1.2, 1.5-1.8 cho séan
pham gao, mi ong va dau

Nhw da néu trong muc San pham va quy trinh dwoc dé cap trong Hwéng dan nay,trang
10, cac co s& co thé sir dung Phwong phap lam lanh clia FSIS trong Bang 1cho céac
san pham khéng chtra nitrit va erythorbate hoac ascorbate (tirc la Phwong phap 1.1,
1.2, 1.5-1.8) hoac dé lam lanh san pham gao, mi dng va cac san pham tir dau. Dua
trén co s& khoa hoc, khuyén ngh| nay cho rang cac diéu kién thoi gian va nhiét do
thwéng kim ham sy sinh trwéng cta C. perfringens & mirc 1 Log hoac thap hon, ddng
thdi cling mang lai hiéu qué giup han ché suv sinh trwdng clGa Bacillus cereus (B.
cereus la dang bao t&r va la nguy co dang lo ngai hon C. perfr/ngens co trong gao, mi
ong va cac san pham tlr dau) va ngan chan sw nhan 1én cta C. botulinum, vi nhirng
mam bénh nay thuwdng phat trién cham hon C. perfringens. Vi dy, trong diéu kién nhiét
do tang trwdng tdi wu (ttrc 14 43°C-47°C), thoi gian thé hé ngén nhat (thoi gian can dé
tang gap doi sb lwong) dbi vai C. perfringens la khoang bay (7) phut dbi vai thit bo xay
(Willardson va ctg, 1978), trong khi thoi gian thé hé ngan nhét cta B. cereus dao déng
tv 18 dén 27 phut trong Nwédc dung dau nanh Tryptic (TSB) va gao & nhiét do tang
trwdng toi wu (tire 1a 35°C-45°C) (Johnson va ctg, 1983). Ngoai ra, cac phwong phap
lam lanh trong Bang 1cho cac san phdm khéng chra nitrit va erythorbate hoac
ascorbate twong tw nhw cac khuyén nghi lam lanh cta B6 luat Thuwc phdm FDA duoc
thiét ké dé kiém soat sw sinh trwdng cuia tat cd cac mam bénh vi khuan hinh thanh bao
tlr bao gébm B. cereus & tat ca cac san phadm da nau chin (xem Tai liéu dinh kém B6.
Hwéng dan ché bién 1am lanh da xuat ban khac, Trang 77).
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Tai liéu dinh kém B4. Cac bwéc ha nhiét san pham
nhanh hon danh cho co s&

M6t sb co sé& co thé sé& gap nhiéu khé khan dé dap rng duwoc cac khuyén nghj lam
lanh trong hwéng dan nay, dac biét 1a dbi véi cac san pham co6 khéi lwong 16n. Dbi voi
cac san phdm gan dap ng dwoc thong sb thoi gian - nhiét dd clia phwong phap lam
lanh trong hwéng dan nay, FSIS khuyén nghi mdi co s& hay tién hanh kiém tra nghiém
ngat déi v&i quy trinh va hé théng 1am lanh, cliing nhw thwe hién mét s cai tién nhé
nhuw:

« Dam bao hé thdng lam lanh hoat déng binh thwéng.

» Dam bdo gioang va phét cira bubng lanh dwoc béo tri kj lwdng va déng
kin ctra dung cach.

« Lam lanh so bd budng lanh trwéc khi tai sdn pham.
« Thiét 1ap mdc nhiét dd trong budng lanh thap hon.
» Tang ludng khéng khi (vi du:bd sung thém quat) dé tang tbc dd lam lanh.

+ Tao thém khong gian gitra cac san pham dé tang lwu thdng khong khi gitra cac
san pham.

» Tao khéng gian gitra san phdm va twdng, san va tran dé cai thién kha nang
lwu théng khéng khi.

« Nhao hoéc khudy cac san pham Idng trong qua trinh lam lanh.

« Lam lanh san phdm truwéc khi dong goi, xép chong hodc xép I&én do cac
chdng san pham cé thé cach nhiét cac san pham & gitra va ngan can qua
trinh lam lanh. Ciing c6 thé chdng it sdn phdm hon vi cac phan hodc nhém
san pham nhd hon sé dwoc lam lanh nhanh hon.

» Gidm sbé lwong san phadm trong méi 16 hodc sb 16 dwoc dat trong bubng lanh
tai cung mét thoi diem dé giam tong tai nhiét can loai bé.

 Thwc hién quy trinh c6 thé gilp giam nhiét d6 san phadm trwéc khi dat vao
budng lanh dé& giam tai nhiét trén hé théng lam lanh. Vi du, ap dung quy trinh
lam lanh bang chét 1dng (vi du, ngdm qua nwéc mudi lanh, bdn nwéc da) hoac
da khoé dé 1am lanh nhanh san pham trwéc khi dat vao budng lanh.

» Thuc hién cac thay déi nhé trong san xuét dé gidm kich thuwéc hodc dwong
kinh san pham (vi du:bang cach cat miéng thit nwéng I&n thanh cac phan
nhé hon hodc s dung vé xuc xich kich thwéc nhé hon), mién la nhirng thay
ddi nay khéng anh huwéng dén chét lwong san pham.
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Lap m6 hinh vi sinh vat dw bao va hanh
déng khac phuc theo sai léch

Phu luc vé mé hinh dw b&o nay bao gébm mét sé muc sau: Yéu tb ndi tai 1a thong sb vén
) ) cO cua thuc phiAm anh huong
» Cac khuyén nghi khi tién hanh 1ap mé hinh vi dén sy sinh truong cua vi sinh
sinh vat du bao vat. V1 du vé cac yeu tb noi tai
« Cac md hinh mam bénh d& duwoc chirng thwe bao gom 0 pH, do am, nong

d0 muoi, hoat do nudc va ham

» Danh gid sv sinh trwdng cla Clostridia khi két lu,(mg chat dinh duong

hop nhiéu phwong phap x& ly nhiét trong mot

qua trinh , ‘ Yéu t6 bén ngoai a thong s6
» Hanh déng khac phuc can thwc hién khi qua bén ngoai thuc phdm co énl{
trinh lam lanh phat sinh sai léch hudng dén sy sinh truong cua
vi sinh vat.

. A . x > . A Vi du vé cac yéu t bén ngoai
Vi sinh vat dw bao trong thwc pham st dung cac mé hinh bao gdm nhiét d6 ciia don vi béo

(tore Iécéc phwong trinh ’toén. hgc) dé mo ta sy sinh truong, quan, thoi gian bao quan va do
t(“)n’ tai hoac bat hoat cua vi sinh vat trong hé thong thwc  am tuong doi.

pham dwa trén kién thirc vé cac yeu to ndi tai va bén ngoai

ctia thwe phdm theo thoi gian.

Dwa trén md hinh vi sinh vat dy bdo, cac co s& cé thé

hwéng dan thiét k& 1am lanh tly chinh cho cac quy trinh

khéng thé dap rng théng sb hoat dong téi han theo khuyén

nghi ctia hwéng dan nay. Co s& co thé sir dung md hinh vi

sinh vat duw bao

dé dam bao sy an toan cia san pham trong tredng hop qua trinh lam lanh phat sinh
sai léch, c6 kha nang ngan can viéc phai thuc hién Iay mau. Céac co s& cé thé xem
trwc tuyén hodc thong qua hinh thire tai xubéng rat nhiéu mé hinh vi sinh vat dw bao
mién phi.

Céc co s& khoéng nén chi dwa vao két qua ctia moét mé hinh dw bao trir khi

da cé sw chirng thwe vé md hinh dé cho mét loai thwec phdm cu thé dwoc quan tam.
Lwu y rang c6 mdt sé mé hinh du bao da dwoc chivng thuc dé danh gia s sinh trwdng
cua C. perfringens.

Cdc khuyén nghi khi tién hanh Iap mé hinh vi sinh vat dw bdo

Theo kh‘uyén nghi cua FSIS, khi lwa chon’vé str dung mé hinh vi sinh vat dy bao, cac
co s& can tuan thd cac nguyén tac sau dé dam bao Iap md hinh hé trg khoa hoc hiru
ich.

1. St dung mé hinh d3 dwoc chirng thwe cho san phdm quan tam.

2. Tién hanh Iap méd hinh bang cach s dung it nhat nam diém dir liéu nhiét do, thoi gian.

3. Tién hanh 1ap mé hinh dwa trén bién dang nhiét do va thoi gian lam lanh trong
trwdng hop xau nhéat cho sédn phadm quan tam.

4. Nhap néng dé pH va muédi chinh xac, néu cé trong md hinh; va

5. Duy tri két qua ctia mé hinh dwéi ban dién tir hodc qua tép ban cirng.

Dwéi day la théng tin chi tiét hon vé tirng nguyén tac nay:

1. Str dung md hinh da dwoc chirtng thwe cho san pham quan tam. Khong
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nén chi dwa vao mét mé hinh trir khi mé hinh dé da duwgc chirng thuc cho thwe
phdm quan tdm cu thé. Md hinh lam lanh da dwoc chirng thuc sé co cac dw
bao dwoc tim thay la déng y hodc bao toan cac két qua quan sat thue té hon.
Néu mé hinh chwa dwoc chirng thuc cho mét loai thwe phdm quan tam cu thé,
cac co s& can cung cap tai liéu bd sung dé hé tro cac két qua tr mé hinh (vi
du:dir liéu ldy mau hodc so sanh véi cac két qua mé hinh khac).

- Bbn mb hinh lam lanh nay_di dwoc chirna thwe dé danh gia sw sinh trwdng cua

C. perfringens trong cac san pham thit va gia cAm da nau chin/x ly nhiét:
1. Mé hinh dw bdo ComBase Perfringens Predictor
a. thit khdng st dung chét bdo quan va mubi, va
b. gia cdm
2. Cac md hinh Céng thong tin vi sinh vat dw bao ARS cua USDA
(PMP _Online) cho:
a. thit bo, thit lon va thit ga nau chin, khéng st dung chéat bao quan;
b. thit lon va thit bd mudi; va
c. thit bd ndu chin bd sung NaCl, natri nitrit va natri
pyrophosphat;
3. Céac mé hinh Chwong trinh 1ap mé hinh mam bénh ARS ctia USDA
(tdi xubng phién ban 7.0/8.0) déi véi:
a. thit bo va thit ga nau chin, mubi; va
4. M6 hinh Smith-Schaffner—Phién ban 3
a. san pham thjt va gia cAm khoéng st dung chét béo quan

- MG hinh lam lanh nay ghwa dweore kiém tra chivna thwe va khuvén nahi:
C. perfringens cta ARS trong mé hinh nwdc ham bo. Théng thuwong, md
hinh nay cho thdy mic dy bdo sy sinh trwdng cta C. perfringens thap
hon(Mohr va ctg, 2015). Do chwa dwgc chirng thwe nén mé hinh da bj xéa
khdi trang web ARS mac du mét sb co s& cé thé tdi méd hinh xuéng may tinh.

- M0 hinh lam lanh nay ghwa dweoc chirng thire, phwng ¢é thé sir duna:
ARS C. botulinum trong md hinh lam lanh nwéc hdm bo (C6 trén PMP
Online hodc phién ban tai xubng ctia Chwong trinh 1ap mé hinh mam bénh
ARS). M6 hinh nay hién 1a cong cu tét nhat mac du chwa dwoc chirng thue.
Do d6, FSIS khéng phan dbi viéc sir dung mé hinh nay nhwng ciing khéng
c6 hé tro thém.

. Tién hanh lap mé hinh bang cach s dung it nhat nam diém dir liéu nhiét
dd, thei gian. Can it nhat nam diém di liéu d& van hanh cac méd hinh lam lanh
nhét dinh va dwa ra wéc tinh chinh xac. Néu cé dwdi ndm diém di liéu, cac co
sé c6 thé xay dwng dwdng cong lam lanh bang cach noi suy cac diém bb sung,
gid st gidm tuyén tinh gitra cac gia tri da xac dinh. L&i thwéng xay ra khi nhap
sai diém thoi gian do st dung sai don vi; gi® thay vi phut hodc phat thay vi gio.

. Tién hanh 1ap mé hinh dwa trén bién dang nhiét d6 va th&i gian 1am lanh
trong trweé'ng hop xau nhat cho san pham quan tam. Dé danh gia qua trinh
lam lanh trong trwedng hop xau nhat co6 thé xay ra, co s& phai tinh dén CCP lam
lanh thwc té hoac cac gidi han téi han cla chuwong trinh tién quyét. Vi du: néu
cac gi¢i han quan trong trong chu trinh lam lanh tuy chinh ctia co sé la tir 130°F-
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80°F trong 2 gi¢ va tr 80°F-40°F trong 5,5 gio, thi co' s& phai gia dinh truwdong
hop xau nhat (nghia la, giam tuyén tinh) gilra cac gia tri nay dé xac dinh dwoc
s sinh trwdng cta C. perfringens.

4. Nhap pH va néng dé mudi chinh xac, néu cé trong mé hinh. biéu quan trong
la st dung kién thirc vé cac yéu td ndi tai va bén ngoai (vi du:pH, aw, nhiét do,
néng dd mudi) Iam di liéu dau vao cho md hinh dé co thé dat dwoc két qua. Vi
diédu kién x ly va c6 tai liéu hé tror cac gia tri dwoc st dung, co s& phai xac dinh
va st dung gia tri cho cac théng sb nay trong trwdng hop xau nhat co thé xay ra.
Néu khéng xac dinh dwoc dd pH va néng dé mudi, trong trwong hop xau nhét,
co s& phai gia dinh dod pH 1a 6,2 va ndng dd mudi 1a 1% trir khi khéng cho thém
mudi va sau d6 nén s dung 0%.

5. Duy tri két qua lap méd hinh trong hé so. Can Iwu gitr cd dau vao va dau ra
cta két qua l1ap mé hinh nhw mét phan tai liéu hé tro cho vong doi cia ké
hoach (9 CFR 417.5(a)(1)), cung v&i sw hé tro tir mé hinh dwoc chirng thwe (¢
thé bao gébm huwéng dan nay).

Mé hinh mam bénh da dworc chirng thwe

Nhw da mé ta & trén, cac co s& khdng nén chi dwa vao két qua ctia mot mé hinh trir
khi da dwoc chirng thue cho loai thwe phdm quan tam cu thé. Muc nay s& mé ta chi
tiét hon cac nguén cho mé hinh lam lanh da dwoc chirng thwe hién co dé danh
gia s sinh trwéng cua C. perfr/ngens trong san pham thit va g|a cam da nau chin/xt
ly nhiét, v&i thong tin vé tinh sén c6 cla chung. Khéng phai tat ca cac mo hinh déu co
day du théng sb phat trién. Do dé, diéu quan trong la phai cé kién thirc vé co s& va
nhirng han ché ciia mé hinh trong cac hé théng thwc phdm khac nhau dé dwa ra cac
quyét dinh c6 thé hd tro va st dung md hinh mét cach dang dan.
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Mo hinh dw bao ComBase Perfringens Predictor:

Trang web ComBase cé mdt s6 md hinh vi sinh vat dy bao. Dac biét, mé hinh ComBase
Perfringens Predictor (xem Hinh 11) cé tai
https://browser.combase.cc/Perfringens_Predictor.aspx da dwoc chieng thirci1 cho cac
san p,hém thit va gia cam nau chin, mudi va khéng str dung chat bao quan. Do do, cac co s&
co thé dwa vao két qua tr md hinh nay.

Hinh 11. Anh chup man hinh ctia ComBase Perfringens Predictor.

ComBase

Browser Perfringens Predictor

ComBase Predictor - I

—_— I m

Food Madels

Perfringens Predictor
Salmonella in egg [ Aw | NacCl |
NacCl (%) [0-41

DMFit

Time(h) | Temp (°C)
Resources

Help

Céc co s can lwu y rang mé hinh nay cung cip wéc tinh chinh xac vé sy sinh trwdng
cta C. perfringens trong cac san pham thit va gia cdm néu chin, mudi va khéng st
dung chét bao quan.

Hon nira, ngoai tinh dén viéc san phdm muébi hay khéng s dung chat bao quan, md
hinh ComBase Perfringens Predictor con xét dén d6 pH va ndng dd mubi clia sdn pham
thit hodc gia cam, 1a mét diém maéi so véi cac mé hinh lam lanh khac.

Céc co s& cb thé lwa chon phwong phap “mudi” cho nhirng san phdm chra it nhat 100
ppm nitrit t&r ngudn tdng hop hodc tw nhién.

Cébng théng tin vi sinh vat dw bao ARS ctua USDA (PMIP hoic PMP Online):

USDA ARS PMP, Online, c6 san tai https://pmp.errc.ars.uspa.gov/PMPOnIine.aspx
c6 cung cap mot s6 mé hinh vi sinh vat dy bao (Xem Hinh 12 dé hiéu rd vi du).

11 Ban sao bdo cao ching thuwc co san tiv Co quan Tiéu chuan Thwc phdm, Vuwong quéc Anh.
Nghién ctru vé md hinh lam lanh da dwoc céng bo trén Tap chi Qudc té vé Vi sinh vat Thyc pham
(Yvan Le Marc va ctg, 2008).
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Ba mé hinh lam lanh cho cac san pham Hinh 12. Anh chup man hinh ARS PMP Online.
thit va gia cdm khéng sl dung chéat bao

quan sau co6 trén PMP Online da dwoc T REAT i
Chllj’ng thuc (Mohr Va\ Ctg’ 2015) SELECT A PATHOGEN MODEL
- C. perfringens trong thit bo ndu chin, e e
khéng sv dung Chét bao qua’n There can be no guarantee that predicted values will match those that would eccur in any specific food
° H H A T system. Before the models could be used in such a manner, the user would have to validate the models for
C. perfringens trong thit lon nau chin, s

khéng s dung chéat bao quan. -
e C perfrlngens trong th|t gé néu Ch |'n, ‘ Growth of Clostridium perfringens during cooling of cooked uncured Beef __J
khéng st dung chéat bao quan.

Temperature in:

®'c O°F
Do d9, cac co s& co thé chi dwa vao két Coaling Proi (inear Mol
qua tr cac moé hinh lam lanh nay ma
khéng can bat ky tai liéu ho trg bo sung
nao.

Or import cooling profile from a file in comma-separated values

Ngoél ra, COn Cé CéC mé h‘lnh ChO Sén phé (-csv) format. {See instructions after the table of results below.)
thit va gia cam mudi da duwgc chirng thyc sau
(Mohr, 2018):

» C. perfringens trong thit bd nu chin, mubi.

= C. perfringens trong thit lon nu chin, mubi.

» C. perfringens trong thit bd ndu chin bd sung NaCl, natri nitrit va natri
pyrophosphat.

Do dé, cac co s& ciing co thé chi dwa vao két qua tr cac md hinh 1am lanh nay.

Céc co s& can lwu y rang, trong hau hét cac trudng hop, cac mé hinh lam lanh nay sé
wéc tinh moét cach qua mirc lwvong C. perfringens phat trién trong san pham thit hodc
gia cam lién quan dén do I&ch lam lanh hoéc lich lam lanh tuy chinh. Ngoai ra, cac co
s& khéng nén chi dwa vao két qua ctia cac md hinh khac trong PMP Online vi hau hét
chung chwa dwgc chirng thyec.

Chwo'ng trinh tao md hinh mam bénh ARS ctia USDA (tai xuéng phién ban 7.0/8.0

ARS cta USDA c6 mdt s6 mé hinh vi sinh vat dy bao cé sén trong Chuwong trinh tao
moé hinh mam bénh cé thé tai xubng. C6 thé tim thay phién ban c6 thé tai xudng cla
Chuwong trinh tao mé hinh mam bénh tai:

https://portal.errc.ars.usda.qov/PMP.aspx. Cac mé hinh lam lanh dwéi day co6 sn trong
Chuwong trinh tao md hinh mam bénh cé thé tai xuéng (bao gdm ca phién ban 7.0 va
8.0):

« C. perfringens trong thit bd nau chin, 0 muoi.
« C. perfringens trong thit ga nau chin, G muoi.

Cac mo hinh lam lanh nay déa dwoc chirng thye (Mohr, 2018). Do do, cac co s&
cling dwoc phép dwa vao duy nhat két qua tir cac moé hinh lam lanh nay.
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Céc co s& can lwu y rang, trong hau hét cac trudng hop, cac mé hinh lam lanh nay sé
wéc tinh qua mirc lvong C. perfringens sinh trwdng trong san pham thit hodc gia cdm
trai qua sai léch lam lanh hodc tuan theo chu trinh lam lanh tuy chinh nhét dinh. Ngoai
ra, cac co s& khéng nén dwa vao duy nhat két qua cta md hinh khac trong PMP
Online, do hiu hét cac mé hinh nay chwa dwoc chirng thuc.

M6 hinh Smith-Schaffner—Phién ban 3:

M6 hinh Smith-Schaffner Phién ban 3 trén nén tdng Microsoft Excel cling la mét kiéu
mé hinh 1am lanh khac cé thé dung danh gia sw sinh trwéng cta C. perfringens. Mo
hinh Smith-Schaffner Phién ban 3 ciing dap &ng céac tiéu chi cia FSIS vé chirng thuc
hiéu qua va “chirng thwc vé an toan thwc pham” (Mohr va ctg, 2015). Do dé, cac co sé&
duwoc phép dwa vao két qua mé hinh déc lap nay.

M& hinh nay da ching minh hiéu qua cho cac san pham thit va gia cdm nau chin,
khong st dung chéat bao quan. Day la mo hinh dang tin cay de danh gia do nghlem
trong cla sai léch lam lanh dbi véi cac san pham thit va gia cam nau chin, khéng st
dung chat bao quan, danh gia théng qua cac tri sé pH, mirc d6 mudi va phosphat dién
hinh. Day ciing Ia mé hinh hiru ich dé danh gia sai léch vi co s& c6 thé nhap dir liéu
khi nhiét do giam rdi tang va gidm lan hai. Hién chwa c6 mé hinh Smith-Schaffner trén
mang, tuy nhién cac co s& cé thé glri yéu cau nhan ban sao tlr ching téi théng qua
askFSIS.

St dung mé hinh vi sinh vat dw bao dé danh gid sw sinh truéng
cua Clostridia khi két hop nhiéu phwong phap xw ly nhiét vao mét
quy trinh

Nhw da gidi thich phia trén, FSIS c6 cung cp hwédng dan cho quy trinh 1am lanh doi
hdi sdn phdm phai n4u chin hodc lam néng moét 1an, sau d6 dwa dén céng doan lam
lanh. Qua trinh x& ly kh& mam bénh hoan toan phai pha hiy dwoc toan bd té bao sinh
dwéng trén ching Clostridia, chi con bao tlr séng sét. Méi lo ngai trong quy trinh 6n
dinh chd yéu nam & sw sinh trwdng bao t& san sinh ra déc tb, hodc lwong té bao sinh
dwdng cao. Tuy nhién, cac co s& nén danh gia sy sinh trwdng tich IGy cta Clostridia
dbi v&i nhivng quy trinh phai ndu chin, lam lanh, x& ly nhiét mét phan va cudi cung lai
lam lanh san pham.

Dwéi day la mot sé diéu ma cac co s can lwu y khi xac dinh cé can thiét phai danh gia
sy sinh trwdng Clostridia qua nhiéu buwdc nang nhiét va lam lanh hay khéng:

» Néu quy trinh két hop nhiéu phuwong phap XUp ly khu mam bénh hoan toan
(nghia la bang cach dap wng diéu kién Hudng dan ndu chin cda FSIS), sau
mdi lan x& ly kh&r mam bénh riéng 18, co' s& can danh gia mirc dé tang trudng
cua Clostridia trong bwé&c lam lanh chir khéng phai danh gia mdc sinh trwéng
tich IGy qua nhiéu buéc; va

» Néu quy trinh két hop x& Iy khr mam bénh hoan toan, réi xt ly nhiét sau khd
mam bénh khéong dat mrc khiy mam bé&nh hoan toan va tai én dinh (lam ngudi)
san pham, thi co s& phai danh gia mic dd sinh trwéng tich Ity cta C.
perfringens. trong lan lam lanh dau tién, cling nhw sw sinh trwdng xuét phat tiy

71



https://www.fsis.usda.gov/contact-us/askfsis
https://www.fsis.usda.gov/guidelines/2017-0008

qua trinh nang, ha nhiét qua trinh x& ly sau khir mam bénh hoac bwéc lam dm
tiép theo. Mot sé vi du phd bién vé quy trinh st dung phwong phap xt ly nhiét
sau khr mam b&nhmam bénh bao gdm xdng khdi kép, ap nhiét 1&én bé mat
san phdm RTE da lam lanh sau khi cat lat, ham néng nhan banh hoac chién
tamale nhan thit chin.

Nhw dwoc mé ta trong gach dau dong thir hai & trén, d& danh gia mirc d6 sinh trwéng
tich IGy cta C. perfringens trong quy trinh, cac co s& nén lap md hinh vi sinh vat dy
bao vé cac budc lam néng va lam lanh nhét dinh trong quy trinh. Cu thé, trong mé hinh
trwde tién phai cé bwédc lam lanh, thdi gian dat nhiét dd va ha nhiét cta qua trinh x ly
sau khr mam bénh hodc buéc lam am tiép theo s dung trong cung mét mé hinh.
Theo khuyén nghj ctia FSIS, dé lap md hinh, cac co s& can thu thap bién dang nhiét
dé va thoi gian cho moi budc lam néng va lam lanh ké trén. Cac co s& khi tlép nhan
san pham da n4u trudc do ttr nha cung cép, sau d6 ap dung phwong phap xi ly nhiét
phal lién lac v&i nha cung cap dé cé duoc cach thire 1am lanh trong trwong hop xau
nhat hodc gi¢i han t&i han lam lanh/gi¢i han chwong trinh tién quyet dé xac dinh cach
thire lam lanh trong trwdng hop xau nhat (vi du, ndi suy cac diém bd sung dé lap moé
hinh bang cach gia dinh sy gidm tuyén tinh gitra cac gidi han thdi gian - nhiét do).

Xét theo bién dang nhiét dé Yé thoi gian trong trvong hop xau nhét, cac co s& cé thé
l[&p md hinh cho cac san pham thit va gia cam da nau chin théng qua mét trong cac
Phwong phap duwaéi day:

1. S& dung mo hinh lam lanh dy bao ComBase Perfringens (c6 trong muc M6 hinh
thwc phdm trén trang web ComBase) va M6 hinh ting trwdéng ComBase C.
perfringens (c6 trong M6 hinh ting trwédng trén trang web ComBase) dé danh gia
murc tang trwdng tich IGy cla
C. perfringens trong toan b bién dang nhiét do va théi gian dwa trén phwong phap
tiép can tinh hudng xau nhat. Béi véi phwong phap nay, FSIS khuyén nghj cac co
so:

- St dung mé hinh lam lanh dy bao ComBase Perfringens dé wac tinh toc do
phat trién cua C. perfringens trong bwdc lam lanh dau tién, sau d6 thém cac ket
qua vao ket qua thu dwoc trong buwéc sau day.

» S dung M6 hinh ting truéng C. perfringens clia ComBase dé wéc tinh marc
do phat trién cta C. perfringens trong thoi gian dat nhiét d6 va ha nhiét lam
lanh clia bwdc xt ly sau khr mam bénh hodc lam &m tiép theo.

o S& dung trang thai sinh ly 1 (khéng cé giai doan tiém phat) dé lap mo
hinh mét cach than trong, vi nhiéu mé hinh dw bao tang trwdng cla vi
sinh vat nay khéng dam bao an toan cho viéc dw bao giai doan tiém phat
(Tamplin, 2002; Vold va ctg, 2000; Walls va Scott, 1996).

o Thiét l1ap nhiét d6 59°F (15°C) cho cac diém dir liéu thoi gian - nhiét do
cta san phadm dwdi 59°F (15°C) dé khac phuc mét trong nhirng thiéu sot
khi str dung mé hinh tang trwéng ComBase C. perfringens .

LUU Y: Diéu nay chi thich hop dé tién hanh cac mé hinh riéng biét cho tirng
bwéc trong quy trinh (vi duap mé hinh bwéc [am lanh dau tién, sau d6 1a CUT
nang nhiét thi hai va bwéc 1am lanh riéng biét) néu st dung trang thai sinh Iy 1
dé chi ra khéng cé giai doan tiém phat, khi s& dung Mé hinh tang trwéng

72



https://www.combase.cc/index.php/en/
https://www.combase.cc/index.php/en/
https://www.combase.cc/index.php/en/
https://www.combase.cc/index.php/en/
https://www.combase.cc/index.php/en/
https://www.combase.cc/index.php/en/

ComBase C. perfringens . .
Neu khong, mé hinh sé gia dinh C. perfringens phai trai qua giai doan tiem phat
trong méi lan str dung mé hinh, khong phan anh dwoc quy trinh thyc te.

2. S dung Mb hinh tng trwéng ComBase C. perfringens d& danh gia mirc dd ting
trwdng tich Ity cha C. perfringens trén khap bién dang nhiét do va thdi gian dua
trén phwong phap tiép can tinh hubng xau nhat. Béi véi phwong phap nay, FSIS
khuyén nghj cac co sé:

» S® dung trang thai sinh ly 1 d& ddm bao than trong trong khi 1ap md hinh, dac
biét la khi nhiéu mé hinh dy bao tang trwdng cla vi sinh vat nay khéng dam
bdo an toan cho viéc dy bao giai doan tiém phat (Tamplin, 2002; Vold, ctg,
2000; Walls and Scott, 1996); va

. Th[ét lap nhiét d6 59°F (15°C) cho cac diém dir lieu thoi gian - nhiét d6 cua san
pham dudi 59°F (15°C) dé khac phuc mét trong nhirng thiéu sot khi st dung
mo hinh tang trwdng ComBase C. perfringens.

3. St dung M6 hinh Smith-Schaffner dé danh gia mre do tang trwdng tich Idy cla C.
perfringens trén khap bién dang nhiét d6 va thoi gian dwa trén phwong phap tiép
can tinh huéng xau nhat.

Két qua cla viéc lap mé hinh can chirng minh dwoc toan bd quy trinh khéng cho phép
c6 nhiéu hon mét tiéu chuan vé nang suat hodc muc tiéu ma co s& xac dinh (cé nghia
la tbng tang trwdng 1.0 Log cha C. perfringens va C. botulinum khéng nhan lén) cé
trong thanh pham trwédc khi giao hang. Cac co sé can lwu y, C. perfringens sé khéng
phat trién & nhiét d6 130°F tré 1én néu st dung phwong phap x& ly nhiét sau khi khr
mam bénh.

Co s ciing co thé tién hanh thwc hién mot nghién clru nudi cdy vi sinh trong thuc
phadm dé chirng minh rang toan bé quy trinh khéng cho phép nhiéu hon mét tiéu chuan
thwe hién hodc muc tiéu ma co s& da xac dinh (cé nghia la tbng ting trwéng 1.0 Log
cta C. perfringens va C. botulinum khéng nhan 1&n) cé trong thanh pham truéc khi giao
hang.

Hanh déng khac phuc khi phat sinh sai lIéch trong qua trinh
lam lanh

Khi co s& khong dat dwoc gia tri t&¢i han CCP lam lanh hay thi gian biéu cla quy trinh
lam lanh, tinh trang nay dwoc goi la sai Iéch trong qua trinh lam lanh. Cac nguyén nhan
phd bién gay ra sai léch trong qua trinh 1am lanh bao gdm qua tai bo 1am lanh, mét dién
hodc thiét bi 1am lanh bi hdng. B4t k& quy trinh lam lanh dwoc gidi quyét thong qua
CCP hay chwong trinh tién quyét thi cac co sé déu duwoc yéu cau thwe hién cac hanh
dong khac phuc theo quy dinh ctia HACCP. Trong nhirng trwéng hop nay, cac co sé&
phai c6 kha ndng ddm bao rang khéng c6 sédn pham nao cé hai cho strc khde hoac bi
tap nhiém do sai léch dwoc dwa vao lwu théng hang héa, ciing nhu hd tro cac quyét
dinh xt ly s&n ph&m cla chinh co s& d6 (9 CFR 417.3 (a) va (b)).

LUU Y: FSIS tich hop phén Hanh dong khac phuc khi xay ra sai Iéch lam lanh vao muc
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Lap m6 hinh mam bénh, do nhan thay cong tac lap mo hinh mam bénh la buwéc dau
tién dé danh gia d6 an toan cua san pham nhw trong khuyén nghi cta FSIS. FSIS
khuyén nghi khdng nén tién hanh th&r nghiém ma khéng cé mé hinh truéce.

Khi thiee hién lam lanh thong qua CCP, cac co s& phai xac dinh nguyén nhan cho moi
sai léch trong qua trinh 1am lanh, bAt ké la sai léch nhé dén dau (9 CFR 417.3(a)(1)) va
dam bao da thiét 1ap cac bién phap dé ngan ngira viéc nay tai dién (9 CFR 417.3(a)(3)).
Néu khoéng xac dinh dwocgdbe ré cho tirng sai l&ch lam lanh don 1é va khac phuc ngay
khi phat hién, kha ndng cao van dé sé con tai dién, dién tién thanh 16i thwéng xuyén va
nghiém trong hon. Co s& nén coi nhitrng sai I&éch nhd hi hitu 1a co hoi dé xac dinh va
khac phuc van dé&. Nhirng sai l&ch xay ra lién tuc, du I&n hay nhé sé ludn cau thanh rai
ro khéng thé chap nhan. Ngoai ra, sai léch lién tuc hoac lap di lap lai xung quanh gia tri
t&i han la cdnh bao cho thdy co s& chuwa thé kiém soat quy trinh, déng thdi, chwa thuc
thi dwoc cac bién phap khac phuc van dé nhw dw kién (9 CFR 417.4(b)).

Khi phat sinh sai léch lam lanh trong khi chwong trinh tién quyét da dé cap toi van dé
nay, yéu cau cac co so’ danh gia lai hé théng HACCP cua minh dé xac dinh xem liéu
sai léch m&i hodc mdi nguy hiém khéng lwéong treéc co can gidi quyét va dua vao ké
hoach HACCP hay khong (9 CFR 417.3 (b) (4)). Ngoai ra, co s& c6 kha nang khong
thé tiép tuc hé tro quyét dinh phan tich méi nguy clia chinh co s&, cu thé 14 vi sinh vat
tao bao ti& xuat hién mot cach bat hop ly, néu co s& gap sai léch lién tuc hodc lap di
lap lai trong chwong trinh 1am lanh tién quyét (9 CFR 417.5(a)(1)).

FSIS khuyén nghi cac co sé trudc tién nén tién hanh lap mé hinh bang cach s dung
cac mé hinh lam lanh da dwoc phé duyét, qua do, chirng thwe mirc d6 an toan cla san
phadm bi anh hwéng bdi sai l&ch trong qua trinh 1am lanh. Viéc ldy mau co thé dwoc
khuyén nghi dwa trén két qua viéc 1ap mé hinh. FSIS khuyén nghi cac co s& nén lap
ban danh gia vé sw sai léch, nhw mét phan ctia hoat dong hé tro an toan san pham, vé
cac méi nguy cu thé va cac ndi dung sau:

« M6 hinh vi sinh vat dw bao da chon (bao gdém tai liéu hé tro cho thdy mé hinh da
dwoc chung thye).

- Dir liéu dau vao ctia mé hinh (va trong trwong hop thiéu dir liéu, co sé ly
luan hoac ho tro dir liéu sé dwoc sir dung).

» Danh gia két qua dau ra ctia mé hinh.

= X&c dinh kha ndng x& ly san pham.
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St dung mo hinh mam bénh dé danh gia sai léch trong qua trinh lam lanh

FSIS khuyén nghi cac co s& nén diéu tra nhivng sai l&ch trong qua trinh lam lanh bang
cach str dung cac mé hinh vi sinh vat dw bao da dwoc chirng thwe, vi du nhw mé hinh
Dw bdo ComBase Perfringens. Trén trang 64 cla huwéng dan nay, ban sé tim thiy cac
khuyén nghi chung lién quan dén cac kiéu mé hinh [am lanh. M hinh vi sinh vat dw bao
(c6 nghia la mé hinh 1am lanh) 1a mét cong cu tuyét voi dé& xac dinh mirc dd nghiém
trong cla sai léch trong qua trinh 1am lanh, v&i diéu kién mé hinh dé da dwoc ching
thwe cho san phdm cu thé. Yéu cu cac co s& nhap van ban hd so vé thoi gian - nhiét
dd dwoc ghi lai théng qua giam sat néu co6 sw sai léch xay ra trong qua trinh l1am lanh.
Néu médt co s& khong biét d6 pH hodc ndng dé mudi clia s&n pham co sai léch trong
qua trinh 1am lanh thi co s& dé phai gia dinh d6 pH 6,2 va ham lwong mubi 1% la
trwdng hop xau nhat (Mohr va ctg, 2015).

Sau khi co két qua viéc 1ap mé hinh, cac co s& phai kiém tra dé xac dinh viéc x& ly san
pham. Viéc xt ly san pham RTE va NRTE phat sinh tlr sai Iéch trong qua trinh lam
lanh va dwa trén viéc I[ap mé hinh va/hoac lay mau phai tuan tha cac tiéu chi sau:

- Két qua 1. C. botulinum khong phét trién va C. perfringens khong phat trién
qua 1 Log (tang trwdng thuan trung binh < 0,30 Log)12th| quy trinh dap ng
tiéu chuan hodc chinh sach vé hiéu suét 6n dinh va san pham c6 thé:

o Duwa vao lwu thong hang hoéa.

- Két qua 2. Néu C. perfringens phat trién qua 1 Log va C. Botulinum khéng phat
trién13 (tdng trwdng thuan trung binh < 0,30 Log), it hon sw sinh trwéng cta B.
cereus 14 3.0 Log va khéng cé bang chirng nao cho thdy mirc bao ti trong
san pham thap, thi san phadm cé thé:

o Ché bién lai,
o LAy mau va kiém tra (N = 10), hodc

12Néu C. perfringens phat trién dudi 1 Log thi C. botulinum ciing khéng con kha nadng sinh s6i, dwa
trén phan tich ctia FSIS vé& mé hinh b&i cac co s& nham xt ly sai l&ch, cling nhw mé hinh FSIS lam
bang chrng khoa hoc cho khuyén nghj phwong phap 1am lanh. Do d6, cac co s& chi can chirng
minh an toan cho san phadm cla co s& thong qua md hinh C. perfringens ma khdng can lap mé
hinh cho C. botulinum.

13Trong trwdng hop cé sai léch trong qua trinh lam lanh dbi véi cac san pham thit va gia cdm da
qua xt ly, cac co s& co thé dwa ra bang chirng an toan cho sadn pham bi anh hwéng théng qua mé
hinh riéng cho C. perfringens ma khéng tién hanh 1ap mé hinh cho C. botulinum do cé sy hién
dién cuda nitrit, mudi va chat gia tbc x& ly nhw natri erythorbate, d@m bao rang C. botulinum khéng
sinh s6i trong khodng th&i gian sai léch.

1aNhin chung, cac co s& chi can thiét phai danh gia su sinh trwdng clia B. cereus khi md hinh wéc
tinh tang trwdng cla C. perfringens dat > 3,0 Log, do C. perfringens phéat trién nhanh hon B. cereus.
Co s& cé thé danh gia sw sinh trwdng ctia B. cereus thong qua M hinh ting trwéng ComBase cho
B. cereus (ndm trong Mé hinh Tang trwdng Du bao ComBase). Du mé hinh nay chwa dwoc chirng
thuc, song day van la coéng cu tbt nhat hién nay, ap dung dwoc cho moi co s&. Cac co s& nén st
dung trang thai sinh ly 1 d& dam bao than trong trong khi lap mé hinh, b&i nhiéu mé hinh dw bao
tang trwdng cda vi sinh vat khéng cé kha nang dw bao chinh xac giai doan tiém phat.
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o Tiéu hly san pham (sau khi dwgc hoan nguyén hodc bi bién tinh theo
dieu 9 CFR 314.3(a), 9 CFR 325.11(a), 9 QFR ,325.13(8)(1), déen
325.13(a)(7), hoac 9 CFR 381.95 va gtri san pham dén bai chén lap).

- Két qua 3. Néu C. perfringens tang hon 1,0 Log va C. botulinumis tang hon
0,30 Log thi san pham phai bi:

o Tiéu hiy san pham (sau khi dwgc hoan nguyén hodc bi bién tinh theo
dieu 9 CFR 314.3(a), 9 CFR 325.11(a), 9 CFR 325.13(a)(1) dén
325.13(a)(7), hodc 9 CFR 381.95 va gri sdn pham dén bai choén 14p).

LAy mau sau khi lap md hinh mam bénh

Néu co s& da thwe hién viéc 1ap mé hinh chi ra Két qua 2 & trén, thi co s& cé thé lay
mau san pham co lién quan dén sai l&ch dé xac dinh dd an toan clGa san pham do.
FSIS khuyén nghi cac co s& nén 1ap mé hinh trwédc khi ldy mau b&i mé hinh cung cap
mirc dd tin cdy cao hon khi wéc tinh mic dd phat trién cia C. perfringens. C.
perfringens thuwéng khdng phan bd déu trén khap san pham, dan dén viéc 14y mau bi
han ché. Do dd, dwa trén két qua cda viéc |1ap mé hinh, l&y mau c6 thé 1a mét phuong
phap thich hop dé cung cap théng tin cho co s& nham hé tro' viéc tiéu hiy san pham.
Cu thé, néu mé hinh chi ra rang C. perfringens phat trién vwot ngwdng 1 Log, C.
botulinum khoéng phat trién (t&ng trwéng thuan trung binh < 0,30 Log), it hon so v&i
mirc tang trwdng 3 Log cla B. cereus va co s& khéng c6 bang chirng nao xac minh
chi con sét lai it bao tlr trong san pham, thi trong trwéng hop nay, co sé co6 thé 14y
mau san phadm dé cuungr cd minh ching an toan cho san pham. Dé tién hanh l1ay mau
va xét nghiém that hiéu qua, FSIS xin goi y mot s diéu sau day :

- Phai thu thap it nhat 10 mau ngau nhién tir mbi I6 bi anh huéng. KHONG nén
gop chung cac mau véi nhau, b&i vi phai phan tich dinh lvgng cho tirng mau thi
moi c6 thé xac dinh phwong an xt ly san pham.

= Ngay khi thu thap, cac mau phai dwoc bado quan lanh & nhiét dd 2-10°C (35-
50°F). Cac mau phai dwoc glri dén phong thi nghiém trong diéu kién tri lanh (2-
10°C) qua dém hodc tiép nhan thi nghiém trong vong 24 gi¢. Khi glri dén phong
thi nghiém, cac mau phai dwoc danh gia vé tinh trang va nhiét do, sau dé phai
dwoc lam lanh ngay lap tire (2-10°C). Phong thi nghiém can nhanh chéng phan
tich mau dé tranh gay anh hwdng dén kha nang sbéng cla té bao. Phong thi
nghiém khéng dwoc phan tich cac mau da qua 24 gio ké tr khi nhan hodc da bi
nhiém ban khi van chuyén.

» Can xét nghiém cu thé cho C. perfringens hoac vi khuan ky khi (GFA).

15 FSIS coi két qua tang C. botulinum > 0,30 Log trén mé hinh déng nghia v&i vi khuan sinh séi.
Nhin chung, cac md hinh dw bao do FSIS khuyén nghi khéng thé dw bao mic téng trwdng bang
khéng, dién hinh nhw ARS C. botulinum cho mé hinh nwéc hdm bod. Co quan st dung mirc ting
dw bao dudi 0,3 Log (khoang gap dbi, hodc mot thé hé) la bang chirng cho thay vi khuan khéng
sinh sdi, d@m bao tinh thwc tién trong danh gia sai léch lam lanh.
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» Néu khéng c6 mau nao vuot qua 100 CFU/gam va khéng ¢ nhiéu hon hai mau
bang 100 CFU/gam, 16 hang c6 thé xuat xwéng va ban theo nguyén trang. Néu
khéng ¢6 nhiéu hon hai mau vwot qua 100 CFU/gram va khéng c6 mau nao
vuot qua 500 CFU/gram, co s& nén ché bién lai toan bo 16 san phdm. Néu co
nhiéu hon hai m3u bang nhau hodc vuwot qua 100 CFU/gam, hodc néu bét ky
mau nao vuot qua 500 CFU/gam thi phai tiéu hay 16 hang.

NAu lai sau khi 1ap md hinh mam bénh

Néu co s& 1ap mé hinh va cho ra Két qua 2, thi co sé c6 thé lwa chon ché bién lai san
phadm (khéng can 1y mau va thir nghiém). FSIS khuyén nghi cac co s& nén lap mé
hinh vi sinh dw bao C. botulinum trwéc khi ché bién lai, b&i trong trwérng hop mé hinh
canh bao muwrc tadng C. botulinum Ién hon 0,3 Log thi ché bién lai khéng con la
phwong phap xt ly san pham thich hop.

Khi tién hanh ché bién lai san pham, chung t6i khuyén nghi nhiét d6 nau téi thiéu la
149°F trong vong it nhéat hai phut hodc nhiét do tirc thei ti thidu 1a 169°F. Diéu nay sé
gidm thiéu rai ro do té bao sinh dwéng C. perfringens gay ra nh& gitp lam giadm tir 5,0
Log tr& Ién.

FSIS khuyén nghi cac co s& chi ché bién lai san pham khi:

» Moi san phdm da dwoc lam lanh ngay lap tirc, hodc cé thé ché bién lai
ngay sau khi xay ra sai léch..

» Quy trinh ché bién lai dat dwoc nhiét d6 cudi tbi thidu 149°F (65°C) & bén
trong s&n pham trong vong tbi thiéu hai (2) phat, hodc nhiét dd tic thi bén
trong san pham dat 169°F. San pham sau khi ché bién lai phai dwoc lam lanh
theo bang chirng khoa hoc cuia co sé.

« Khi x@ ly lai san phadm kém v&i méot san pham thd khac, quy trinh ché bién lai
cla ca hai loai sdn pham phai dat dworc tdi thidu 149°F (trong vong 2 phut) bén
trong san pham dé giai quyét sai léch khi lam lanh. Néu can, thdi gian - nhiét d6
danh cho dang két hop phai tdng |&n d& dap &ng bat ky yéu ciu an toan vi sinh
nao khac déi véi thanh phdm du tinh. San phadm x& ly lai phai dwoc lam lanh
mot lan nira, nham dap rng cac tiéu chuan hodc muc tiéu vé hiéu suét 6n dinh
twong wng.

FSIS khuyén nghi cac co s& nén ché bién lai sdn pham cho dén khi nhiét cubi cliing
bén trong san pham dat it nhat 149°F (65°C) trong t6i thiéu hai (2) phut ho&c nhiét do
tirc thoi bén trong san pham la 169°F béi C. perfringens chiu dwoc nhiét d6 cao trong
thwec phdm da dwoc ndu chin. Cac tuy chon thdi gian - nhiét d6 trong Hudng ddn ndu
chin cta FSIS dbi v&i bang cac loai thit dwoc dwa ra dwa trén cac nghién cleu vé thoi
gian chét do nhiét ctia vi khudn Salmonella trong thit bd xay séng. Do d6, cac khuyén
nghi c6 thé 1a chwa du dé xi ly C. perfringens trong sdn pham dwoc nau chin. Vi du,
Vijay va ctg (1998) da chirng minh rang thit bd nau chin bi nhiém khuén nén dwoc ndu
lai dén khi nhiét do trong thit dat it nhat 62,5°C (144,5°F) trong ti thiéu 9,6 phut va ga
tay nau chin trong it nhat 7,8 phut nham giadm 6 Log dé khtr C. perfringens. Tuy nhién,
bang thdi gian - nhiét do trong Huwéng dan néu chin ctia FSIS cho cac sédn pham thit b
chi quy dinh thei gian chd 5 phat & 62,2°C (144°F). FSIS dwa ra dé xuét ché bién lai
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dwa trén cac gia tri D va z dwoc trinh bay trong cac nghién ciru da xuét ban (Vijay va
cong s, 1998). FSIS xac dinh nhiét d6 tirc thdi dwa trén thdi gian chd 1a < 10 giay. Co
s& c6 thé ché bién lai & nhiét dd khac véi nhiét dd quy dinh néu chirng minh dwoc ky
thuat nay giup lam gidm C. perfringens it nhat 5,0 Log trong san pham nau chin. Néu
thwe phadm ché bién lai trdi qua quy trinh sdy khé sau bwdc ndu ban dau, nhirng gia tri
nay co thé sé thay ddi.
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Tai liéu dinh kém B6. Cac nguyén tac che bién khac da cong
bo doéi véi quy trinh lam lanh

Khuyén nghi vé thoi gian - nhiét doé cua FDA doéi véi quy trinh lam
lanh

Cac co sé cling co thé 1am lanh theo phwong an dé ra trong Bo luat Thuc phadm cua
Co quan Quan ly Thuc phdm va Duwoc phdm (FDA). Muc 3-501.14 cla B luat Thuc
phdm FDA ndm 2017 c6 tén "Lam lanh", d& xuét hwéng dan sau dé lam lanh céc san
pham nAu chin dén muc tiét trung:

(A) KIEM SOAT THQI GIAN/NHIET BO DE DAM BAO AN TOAN THUC PHAM
trong khau ché bién can lam lanh dén:

(1) Tt 57°C (135°F) xubng dén 21°C (70°F) trong vong 2 gi®; va
(2) Tt 57°C (135°F) xudng dén 5°C (41°F) tr& xudng trong 6 gio.

Phwong an nay ap dung cho:
1. San pham dwoc nau chin dén muic khir mam bénh hoan toan (bao gém
san pham thit hoac gia cam, du con nguyén ven hoac khéng nguyén ven).

Céc co s& phai lvu gitr ban sao mai nhat theo B luat Thuc pham FDA lam bang
ching khoa hoc dé ap dung quy trinh lam lanh nay.

Khuyén nghi vé thoi gian - nhiét dé cua CFIA doi véi quy trinh lam
lanh

Co s& cb thé str dung cac théng sb lam lanh t& quy trinh 1am lanh ctia Co quan
thanh tra thwc phdm Canada (CFIA), néu trong Quy trinh 1am lanh cac san pham thit
ché bién bang nhiét ctia CFIA, do FSIS da xac nhan rang phwong an nay gitp han
ché sinh trwéng cta C. perfringens & mirc < 1 Log va loai bé dwoc sinh truéng C.
botulinum.

Sau khi hoan thanh chu trinh nang nhiét, ngay lap tc tién hanh lam lanh lién tuc va
phai dam bao:

(A)Nhiét do tdi da bén trong s&n pham khong dwoc duy tri tr 54°C (129,2°F)
dén 27°C (80,6°F) trong vong hon hai (2) gi®, va

(B) Khéng dwoc duy tri tir 54°C (129,2°F) dén 4°C (39,2°F) trong vong hon 7 gid.
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Tai liéu dinh kem B7. Van dung nghién ctru nuoi cay Vi
sinh lam can cw xay dwng quy trinh lam lanh / on dinh
thay the

Trong trwdng hop quy trinh clia co s& khéng tuan tha cac bang chung khoa hoc co
san, vi du nhw hwéng dan nay hay mét bai bao da cong bd, thi co s& co thé tién hanh
thwe hién nghién clru nudi cay vi sinh trong thwe phdm dé chung minh quy trinh da dat
dwoc dd lam lanh thich hop va kiém soat sy sinh trwdng cua Clostridia. Trong mot
nghién ctru nudi ciy vi sinh trong thwc phdm, trwéc va sau khi thwe hién bién phap
kiém soat déu phai thuc hién dém sb lwong sinh vat nham xac dinh hiéu qua. D& ngan
nglra nhiém khudn 13y lan khap co s&, nén giao phé hoat ddng nay cho chuyén gia vi
sinh vat hoc chuyén nghién ctu nudi cay vi sinh trong phong thi nghiém. Nghién ctru
nudi cay vi sinh trong thwc phdm phai thiét k& sao cho két hop dwoc div liéu thoi gian -
nhiét do 1am lanh cta co s& v&i cac yéu td ndi tai trong quy trinh thue té, tvr d6 xac
dinh dwoc nhivng thédng sé hoat déng t&i han chinh xac.

Ngoai ra, nghién ctru nudi cay vi sinh trong thuwc phadm phai tién hanh trén mam bénh
can quan tam, véi néng do chét cay thich hop tr 1 dén 3 Log CFU/g) dé han ché tang
trwdng Log cho cac mam bénh muc tiéu. Co6 thé sir dung duy nhét C. perfringens trong
nghién ctu diét mam bénh nham chirng minh dap tng tiéu chuan hay muc tiéu hiéu
qua lam lanh trwéc ca hai mam bénh C. perfringens va C. botulinum. Diéu nay la do
nhirng théng sb thoi gian - nhiét d& nao han ché duwoc sy sinh trwdng cia C.
perfringens & mirc 1 Log tr& xudng ciling ddng nghia sé day Iui tbc dd sinh trwdng cla
C. botulinum. Do vay, théng thwérng nghién clru st dung hén hop da dang ching bao
ttv C. perfringens. D& mé phdng tinh huéng xau nhat thi nén st dung cac chiing C.
perfringens c6 doc td phat trién twong dbi "nhanh chéng". Tuy nhién, cac ching bao ti
dwoc chon cling phai chiu nhiét va cé tién sir bung phat, dac biét trong cac méat hang
twong tw nhw sadn phdm do co s& ché bién. Qua quéa trinh tham khao ARS, FSIS
khuyén nghi cac co s& nén st dung hén hop ba ching C. perfringens: NCTC 8238
(Hobbs serotype 2), NCTC 8239 (Hobbs serotype 3) va NCTC 10240 (Hobbs serotype
13). Sau khi lam lanh san pham, phép do cubi cung cho tai lwong vi khuan phai bao
gdm ca sb lwong bao tir 1an té bao sinh dwéng.

Mirc d6 chi tiét trong nghién clru nudi cly vi sinh phai twong dwong véi sé lwong 4n
phdm khoa hoc dwoc binh duyét , ddng thdi phwong phap luan ciing phai twong
duong voi cac phwvong phap luan trong nghién ctru dwoc binh duyét. Nhw da néu
trong trang 8 clia Hwéng dan xéc thuwe cua FSIS, cac nghién ctru nuoi céy vi sinh phai
str dung phuong phap thdng ké phu hop (c6 nghia la thiét ké sao cho dam bao dé tin
cdy), phai bao gom ca bién phap kiém soat tich cwc 1an pha dinh. Thong ké phai tinh
dén sb lwong mau vat thu thap cho tirng khung thdi gian cung sbé lwong nghién ctru
lap lai cAn thiét d& dam bao tinh xac thuc cla nghién ctru. Ta co thé Iwa chon mét sé
phuwong phap dinh lwong d& danh gia chat Iuo’ng thdng ké cua mot nghién clru (vi du:
phan tich cwong dg). Theo khuyén nghj cua Uy ban Tw van Quéc gia vé Tiéu chi Vi
sinh trong Thwc phdm (NACMCF), sé lwong mau tdi thiéu trong danh gia ban dau va
tai méi khung thoi gian trong qué trinh ché bién hay bdo quan phai dam bao it nhét hai
mau; tuy nhién, NACMCF khuyén nghi phan tich it nhat ba mau. NACMCF con khuyén
nghi thi'e hién nghién ctru tai 1ap. Cac nghién ctru tai l1ap phai la phan tich déc lap, st
dung 16 san pham va chét ciy khac, nham loai trr sai Iéch trong san pham, quy trinh,
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chat cay va cac yéu t6 khac. Khi chi danh gia hai mau trong méi khoang thoi gian thi
phai thwc hién nghién ctru hon hai lan.

Néu nhw méi lan déu tién hanh nghién ctru trén ba mau tré I&n, thi thweng chi can hai
lan tai lap. D& danh gia hodc xac nhan két qua, can tich hop tat ca cac thanh phan can
thiét néu trén trong két qua nghién ctru. Xem lai bai bao "Céc théng sé dé xéc dinh géi
tiém ching/céc giao thirc nghién ctru nudi cdy vi sinh trong thuc phdm" do NACMCF
céng bd trén Tap chi Bao vé Thwc phdm nam 2010 dé biét thém vé cach thirc tién
hanh nghién ctru nudi cdy vi sinh trong thuwc pham.
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Tai liéu dinh kem B8. Van dung bai bao trén tap chi lam can
cr thwc hién quy trinh 6n dinh hoac lam lanh thay thé

Bang chirng khoa hoc nay c¢6 gia tri twong dwong va da néu trong Huéng dan xéac thuc
cla FSIS. Co s& c6 thé sir dung cac bai bao trén tap chi da xuat ban lam hé tro' khoa
hoc cho cac quy trinh ctia co s& d6. Néu co s& quyét dinh sir dung mét bai bao trén tap
chi 1am bang chirng khoa hoc, thi co' s& d6 phai ddm bao rang tat ca cac théng sb hoat
doéng téi han néu trong nghién clru da twong xirng voi thdng sb trong quy trinh thuc té.
Céc théng sbé hoat déng t&i han can dbi chiéu bao gom dir liéu thoi gian - nhiét d6 1am
lanh, loai thirc an thit hodc gia cdm dung trong san pham, d6 pH, hoat d6 nwéc, ham
lwong mubi, ndng dé natri nitrit va bat ky chat phu gia khang khuan nao. Mét vai trong
s6 nhirng thédng s hoat dong t&i han trén day c6 kha nang sé cau thanh céac gid¢i han
t&i han ctia CCP, sau d6 dwa vao chuwong trinh diéu kién tién quyét, hoac lam yéu tb
can giam sat trong qua trinh xac nhan ban dau trong hé thdng an toan thwc phdm. Néu
nhw co s& khéng dé cap t¢i mot hodc nhiéu théng sé hoat déng t&i han néu trén trong
quy trinh, hodc théng sb khéng khdp vai sb liéu trong bang chirng khoa hoc, thi co s&
phai giai trinh dya trén ly 1€ khoa hoc dwdi dang van ban rang tai sao khéng can dap
ng hay do lwdng thong sb do, hoac tai sao thong s6 do khac voi bang chirng khoa
hoc. Ngoai ra, co s& phai co thong tin vé cac san pham do chinh co s& san xuét, vi du
nhw d& pH, ham lwong mudi, v.v., nham &ng pho trong truéng hop xay ra sai léch lam
lanh, ngay ca khong thuéc pham vi thong sb hoat ddng téi han trong bang chirng khoa
hoc cla co s& do.

FSIS da tdng hop nén Bang 15 (trang 82) tém tat nhirng bai bao trén tap chi c6 thé ap
dung lam bang chirng khoa hoc cho quy trinh tai co' s&. Bang nay bao gém nhirng bai
bao vé sw 6n dinh thit xng khoi d& qua xt& ly nhiét moét phan va thit bam da néu chin
hoan toan dé giai dap mot sd cau héi thwdng gap (Bang 15). FSIS cling dwa ra khuyén
nghi vé viéc tan dung nghién ciru da cong bd v& CUT dé lam ndng thit xdng khoi két
hop véi md hinh vi sinh vat dw bao d& nang cao tinh 6n dinh cia quy trinh [am thit
xb6ng khoi (trang 81).

Bang 15 chi dong vai trd hwéng dan tham khéo so lwoc, giup co s& xac dinh san
pham va quy trinh twong tw. Bang nay khéng twong thich véi hé théng HACCP.

Thay vao dé, cac co s& nén lwu gilr mot ban sao cla béat ky bai bao ndo dung lam
bang chirng khoa hoc cho hé théng tai co sé.
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Can cw khoa hoc thay thé danh cho san pham thit xong khoéi da qua xur
ly nhiét mot phan

FSIS ciing c6 thdng tin vé nghién ciru clda Sindelar va ctg (2019) danh gia sw sinh trwdng cta C.
perfringens trong qua trinh x& ly nhiét cham tirng phan cho thit lon thay vi thit ba chi hun khéi. Bai
bado nay khéng dwoc duwa vao bang tom tat (Bang 15) do khoéng dé cap dén sw gia tang C.
perfringens trong qua trinh 6n dinh (Iam lanh). Tuy nhién, cac co s& cé thé dao sau hon bang cach
két hop bai bdo nay véi md hinh vi sinh vat dw bao trong viéc phat trién quy trinh lam lanh tiy chinh
cho san pham thit xdng khéi da qua x& ly nhiét mét phan, ap dung quy trinh ¢ CUT kéo dai. Co' s&
can phai:

1. Tuan tha chu trinh nang nhiét néu trong bai bao (Sindelar va ctg, 2019); xac dinh tat ca cac
thong so hoat dong téi han; dong thoi lwu gitr mot ban sao cua bai bao.

2. St dung md hinh vi sinh dy bao dé tao ra mot quy trinh 1am lanh tay chinh nham han ché sw
sinh trwdng cta C perfringens trong qua trinh 1am lanh xudng dwéi 0,3 Log. FSIS dé xuét st
dung M6 hinh tang trwéng cia ComBase C. perfringens dua trén tinh huéng xau nhat dé lap
mé hinh lam lanh. Khi 1ap mé hinh, FSIS khuyén nghj cac co s& tién hanh:

o St dung trang thai sinh Iy 1 (khéng c6 giai doan tiém phat) dé& Iap mé hinh theo cach
bao ton, nhw Sindelar va ctg (2019) chi ra rang vi khuan sé thoat ra khéi giai doan
tiém phat khi san pham béat dau ngudi;

o Thiét lap nhiét d6 59°F (15°C) cho cac diém dir liéu thoi gian - nhiét d6 cta san
phadm duwéi 59°F (15°C) dé khac phuc mét trong nhirng thiéu sét khi st¢ dung Mo
hinh tang trwdng ComBase C. perfringens.

3. Lwu ban sao trong hd so vé viéc hd tro md hinh tly chinh (xem Tai liéu dinh kém B5.
M hinh vi sinh vat dw bao trang 64.)

4. Lwu gilr tai liéu 1am cdn cir quyét dinh hodc mét ban sao hwéng dan nay cho muc
dich giai trinh ly do két hop hai tai liéu khoa hoc nham xt ly tinh trang C. perfringens
sinh trudng tich Idy
o Cu thé, theo nhw woc tinh clia Sindelar va ctg (2019), ta co thé gi¢i han C.

perfringens chi tang triedng trong nguéng 1,0 Log hoac thap hon trong subt qua trinh
lam noéng va lam lanh thit xdng khéi, néu nhw d@m bdo han ché tang trwdng trong
ngwdng 0,7 Log trong quy trinh CUT nang nhiét va tang trwdng < 0,3 Log trong quy
trinh [am lanh tuy chinh.
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Theo danh gia, Phu luc nay chwa hé tro day da vi khéng cung cap thong tin chi tiét ctia tirng nghlen ctru (nhw nong do mubi va

cac thanh phan khac) dé co s& co can cl xac dinh t|nh thwc tién ctia nghién ctru. Diéu cac co s& can la ban sao day di cta bai bao trong hd so

dé lam tai liéu hd tro xac dinh cip d6 cla cac théng sb hoat dong téi han dang dwoc st dung.

Bang 15. Théng s6 vé thoéi gian va nhiét do theo bdo cdo trong Phan ly thuyét vé quy trinh én dinh

Chia khéa:

<1 =<1,0log CFU/g C. perfringens tang truedng
<2 => 1,0 log CFU/g nhung < 2,0 log CFU/g C. perfringens tang trweéng
>2 => 2,0 log CFU/g C. perfringens tang triedng

. . Thong so hoat dong t&i Diéu kién thwc nghiém lam lanh/Tang trwéng C. perfringens Tai lieu
San pham | han dwoc cung cap tham khao
Thit bo A ] 54,4°C (130°F) dén . . Juneja, VK va

> D6 pH tr 5,51-5,77 7.2°C (45°F) 18 gio 21gio Thippareddi, H.
» Mubi an (NaCl) 1 lonal 0,75% <1 <1 2004b.
> Kali tetra lonal 1% <1 <1
pyrophosphat lonal = lonal 1,3% <1 s 1
natri citrat dém lonal Duwong 0,75% > >
> lonal Dwong = natri citrat lonal Duong 1% =1 =1
dém bbd sung véi natri lonal Dwong 1,3% <1 <1
diacetat Purasal 1,5% <1 <2
> Purasal = natri lactat Purasal 3% <1 =1
Optiform = natri lactat bd Purasal 4,8% <1 <1
sung natri diacetat Optiform 1,5% <1 <1
> Lam lanh theo ty I& cép sb Optiform 3% 51 =1
nhan Optiform 4,8% <1 <1
Thit b6 nworlg > pH5,79 54,4°C (130°F) dén B B Lin, L. 2012.
> aw0,98 Mubi 7,2°C (45°F) 6,5 gio 9 gio
> HOn hop natri pyro va poly- <1 <1 i
photphat . Thit bo (2,0% mubi)
~ MoStatin ;\igm()”“"yc cot Thit bo (1,5% muéi) < <2
nhan

16 Nong do mubi va nong d cac thanh phan khac khong dwoc dé cap trong tai liéu dinh kém nay. Do d6, néu mét co' s& quyét dinh s dung mét trong cac
bai bao dwoc cung cép trong tai liéu dinh kém dé& hé tro khoa hoc, thi co' s& d6 phai lwu mét ban sao hoan chinh cla bai bao trong hd so nhw mét phan

cUa tai liéu hé tro d& xac dinh mirc dd clia cac théng sb hoat dong t&i han dwoc sir dung trong nghién ctru.
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Theo danh gia, Phu luc nay chwa hé tro day da vi khéng cung cap thong tin chi tiét ctia tirng nghlen ctru (nhw nong do mubi va

cac thanh phan khac) dé co s& €6 can cl¥ xac dinh tinh thuc tién cla nghién clru. Diéu cac co s& can la ban sao day du cla bai bao trong hd so
dé lam tai lieu hd tro xac dinh cap dé cla cac thong s hoat ddng tdi han dang dwoc st dung.

San pham

Théng sbé hoat déng téi han
dwoc cung cap

Piéu kién thwc nghiém lam lanh/C. perfringens ting trwéng

Tai liéu tham khao

Thit bo nwdng > Mudi 54,4°C (130°F) dén 4°C (39,2°F) 18 gior Sabah, JR va ctg, 2003.
> Natri citrat Natri citrat (pH 5,6) 2,0% (phan trém trong lwong) <1
> Natri lactat Natri citrat (pH 5,6) 4,8% (phan tram trong lvong) <1
> Natri phosphat Natri citrat (pH 5,0) 2,0% (ph&n tram trong | <1
> Lam lanh theo c&p sé nhan atri citrat (pH 5,0) 2,0% (phan tram trong luong) -
Natri citrat (pH 5,0) 4,8% (phan tr&m trong luwong) <1
Natri citrat (pH 4,4) 2,0% (phan trém trong luwong) <1
Natri citrat (pH 4,4) 4,8% (phan tram trong luwong) <1
Natri lactat (pH 7,3) 2,0% (phan tram trong lvong) <1
Natri lactat (pH 7,3) 4,8% (phan tram trong lvong) <1
54,4°C (130°F) dén 4°C (39,2°F) 18 gior
> Mubi Kiém soat <2
> Natri acetat Natri acetat (pH 9,0) 0,25% (phan tram trong lwong) <2
> Natri phosphat . Natri diacetat (pH 4,5) 0,25% (phén tram trong lwong) <1
> Lam lanh theo cap sO nhan
7 IVIU(')I R a
, ‘ > Kali tetrapyrophotphat 54,4°C (130°F) dén 9 gior 12 gi® 15 gi® 18 gio> 21 gior| Sasnchez-Plata, M va
b > Dong goi chan khong TS EE) <2 >2 >2 >2 >2| ctg, 2005
Thit bo xay nAu »  Mudi (NaCl) 54,4°C (130°F) dén - - -
chin > Natri nitrit 8,5°C (47,3°F) 15 gior 18 gi 21 gio Zaika, L. 2003.
> Natri erythorbat NaCl 0,0% >2 2 2
> Natri phosphat NaCl 1% 59 >2 >2
NaCl 2% <1 <1 <1
NaCl 3% <1 <1 <1
NaCl 4% <1 <1 <1
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Theo danh gia, Phu luc nay chwa hé tro day da vi khéng cung cap thong tin chi tiét ctia tirng nghlen ctru (nhw nong do mubi va

cac thanh phan khac) dé co s& €6 can cl¥ xac dinh tinh thuc tién cla nghién clru. Diéu cac co s& can la ban sao day du cla bai bao trong hd so
dé lam tai liéu hé tro' xac dinh cAp d6 cla cac théng sb hoat dong téi han dang dwoc st dung.

Théng s6 hoat déng

San pham t&i han dwoc cung cap Diéu kién thwc nghiém lam lanh/Sw sinh trwéng cla C. perfringens Tai liéu tham khao
Né_u chin > Mubi 54,4°C (130°F) dén 7,2°C (45°F) 15 gi® 18 gi® 21 gior Sabah, J.R., Juneja,
Thit bo xay > Ot Kidm soat > 59 >% \210I34, va Fung, D.Y.C.
> Natri lactat Gt =5 >0 59 :
> Natri citrat } -
> Toi Ot+Natri Lactat <1 <1 <1
» Céc loai gia vi Ot+Natri Citrat <1 <27 <1
> Botcari Téi va céc loai gia Vi >2 >2 >2
» Kinh gioi cay e oo .
> Dinh huon Tai va cac loai gia vi+Natri
' huong Lactat <1 <2 <2
» Natri triphosphat 61 va cac loal aia viNatr
> L2 A A La 8i va cac loai gia vi+Natri
Lam lanh theo cap sO nhan Citrat <1 <5 <1
Botcari >2 >2 >2
Bot ca ri+Natri Lactat <2 <2 <2
Bot ca ri+Natri Citrat <1 <1 <1
Kinh gi¢i cay <1 >2 >2
Kinh gi¢i cay+Natri Lactat <1 <1 <1
Kinh gi¢i cay + Natri Citrat <1 <1 <2
Binh huvong <2 <2 >2
Dinh hwong+Natri Lactat <1 <25 <1
Binh hwong+Natri Citrat <1 <1 <2
Natri lactat <1 <1 <2
Natri citrat <1 <25 <1

17 Co s& can biét rdng xt ly trong 21 gid gilip ngén ngtra sy sinh sbi hiéu qué hon so v&i 18 gio. FSIS cac co s& nén gia dinh thoi gian [am lanh dai hon sé khong lam téng trudng
nhiéu hon so v&i thei gian 1am lanh ngan.
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Theo danh gia, Phu luc nay chwa hé tro day da vi khéng cung cap thong tin chi tiét ctia tirng nghlen ctru (nhw nong do mubi va

cac thanh phan khac) dé co s& co can cl xac dinh tmh thwc tién ctia nghién ctru. Diéu cac co s& can la ban sao day di cta bai bao trong hd so
dé lam tai liéu hé tro' xac dinh cAp d6 cla cac théng sb hoat dong téi han dang dwoc st dung.

Théng s6 hoat déng

San pham t&i han dwoc cung cap Diéu kién thwc nghiém lam lanh/Sw sinh trwéng cla C. perfringens Tai liéu tham khao
NAu chin »  Thymol 54,4°C (130°F) dén Juneja, V.K,,
Thit bo xay > Cinnamaldehyde 7,2°C (45°F) 12 gio 15 gio 18 gio 21 gio Thippareddi, H., vi
(70% Nac) > DAau kinh gi¢i cay Thymol 0,10% <1 <2 >2 >2 Friedman, M. 2006.
» Carvacrol Thymol 0,50% <1 <2 >2 >2
> Lam lanh theo ty 1& cip sb Thymol 1,00% =1 =2 >2 >2
nhan Thymol 2,00%
Cinnamaldehyde 0,10% <1 <1 <1 <
Cinnamaldehyde 0,50% -
Cinnamaldehyde 1,00% =1 >2 >2 >
Ci\nnamaldehyde 2,00% <1 <2 <1
Dau kinh gidi cay 0,10% <1 <1 <1 <1
Dau kinh gi¢i cay 0,50% <1 <1 <1 <1

Déu kinh gi6i cay 1,00%

Déu kinh gi6i cay 2,00% <1 >9 >9 >9
Carvacrol 0,10% <1 >2 >2 >2
Carvacrol 0,50% <1

Carvacrol 1,00% <2 >2 >2
Carvacrol 2,00%

<1 <1 <1 <1
<1 > 2 > 2 >2
<1 >2 > 2 > 2
<1 <1 > >
<1 <1 <1 <1
N&u chin » GTE = Polyphenol trong tra xanh 54,4°C (130°F) dén Juneja, V.K. va ctg,
Th|t bo xay > GTL = méu tra bét voi 20% 7,2°C (45°F) 12 gio 15 gio 18 gi®» 21 gio 2007.
(93% Nac) polyphenol tra xanh >7 >7 >7
> Lam lanh theo ty 1& c&p sb nhan GTE 0,5% <1 >2 >2
GTE 1% <1 <1 <1
GTE 2% >2 2
GTL 0,5% >2 >2 >2 >2
GTL 1% >2 >2

GTL 2%

8 Mac du phuwong phap x@ ly trong 18 gio’ va 21 gi¢’ giup han tang trwdng hiéu qué hon so v&i phwong phap x& ly 15 gio, FSIS khuyén nghi cac co s& nén gia dinh thoi gian 1am
lanh kéo dai s& dan dén mirc ting trwdng twong tw hodc tham chi Ién hon so véi két qua xt ly trong 15 gid.
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Theo danh gia, Phu luc nay chwa hé tro day da vi khéng cung cap thong tin chi tiét ctia tirng nghlen ctru (nhw nong do mubi va

cac thanh phan khac) dé co s& €6 can cl¥ xac dinh tinh thuc tién cla nghién clru. Diéu cac co s& can la ban sao day du cla bai bao trong hd so
dé lam tai liéu hé tro' xac dinh cAp d6 cla cac théng sb hoat dong téi han dang dwoc st dung.

San pham Théng sb hoat dong t&i han dwoc cung | Diéu kién thwe nghiém lam lanh/C. perfringens tang trwéng Tai lieu tham khao
thit lon xay cap Juneja, V.K. va ctg, 2007.
nau chin
54,4°C (130°F) dén 12 gio» 15 gio» 18 gio» 21 gior
» GTE = Polyphenol trong tra xanh 7.2°C (4550,:) ) J J J g
» GTL = miu tra bot véi GTE 0,5% <2 >2 >2
polyphenol tra xanh
. GTE 1% <1 <2 >2 . .
> Lam lanh theo ty 18 cAp sb o Juneja, V.K. va ctg 2010.
nhan GTE 2% <1 <1 <1
GTL 0,5% >2 >2
GTL 1% >2 >2 >2 >2
Thit lon bam GTL 2% <2 >2
» Muédi £1.11(g/100g) 54,4°C (130°F) dén 27,8°C (82°F) < 4 giv» .
» D6 Am <70.28 (g/100g) 27,8°C (82°F) dén 7,2°C (45°F) < 8 gi&» 12 gi
i ) <
» aw < 0,97 sau khi ndu, !
trwdc khi lam lanh 54,4°C (130°F) dén 26.5°C (80°F) < 5 gi&» s
> pH < 6,40 26,5°C (80°F) G&n 7,2°C (45°F) <8 91> S
» NAu & nhiét do = 200°F <
Thit xdng khoi » Khoi I(’)ng (hOéC khoi 54,5°C (120°F) dén EZ?{r?qollr:)?‘:‘er\‘ljéa‘N
tw nhién) 26,7°C (80°F) trong 5 gi& 2005 T
> 21.6% mudi 26,7°C (80°F) dén 7,2°C
IS o) x (A5OE) tranm 40 ais 15 gior 1°
nwéc mudi = 2,9% co chira: - R
120 ppm natri nitrit
547 ppm natri erythorbat <1
0,5% natri phosphat
»  Mubi (NaCl) )
54,4°C (130°F) dén 15 gice 18 gic» 21 gidy
Giam bong A[ # Natmnirit 8 5°C (47 3°E)
(Thu duoc vé . > 4% < < > ;
mat thurong mai) > Natri erythorbat NaCl 2,4% <2 <2 2 Zaika, L. 2003.
> Natri phosphat NaCl 3,1% <1 <1 <1
NaCl 3,6% <1 <1 <1
NaCl 4 194 <1 <1 <1

—12 Thit xérg-khoiHam-neRg-66A-4202F(48,9°C), sir dung quy trinh CUT nang nhiét trong 6 gi¢




Theo danh gia, Phu luc nay chwa hé tro day da vi khéng cung cap thong tin chi tiét ctia tirng nghlen ctru (nhw nong do mubi va
cac thanh phan khac) dé co s& co can cl xac dinh tmh thwc tién ctia nghién ctru. Diéu cac co s& can la ban sao day di cta bai bao trong hd so
dé lam tai liéu hé tro' xac dinh cAp d6 cla cac théng sb hoat dong téi han dang dwoc st dung.

] Thong so hoat dong )
San pham | t&i han dwoc cung cap Dieu kién thwc nghiém lam lanh/Tang trwéng C. perfringens Tai liéu tham khao
Giam > Mubi (NaCl) 54,4°C (130°F) dén B B B Zaika, L. 2003.
béng B > Natri nitrit 8.5°C (47,3°F) 15gi¢ 18giv 21 gio
(Thu duoc » Natri erythorbat NaCl 2,8% <2 >2 < 220
vé mat | > Natri phosphat NaCl 3.3% <1 <1 <1
thwong > , ; s = <
mai) NaCl 3,8% <1 <1 <1
NaCl 4,3% <1 <1 <1
Giam > Mubi (NaCl) 54,4°C (130°F) dén B B B Zaika, L. 2003.
béng C > Natri nitrit 8.5°C (47,3°F) 15gio  18giv 21giv
(Thu dwoc > Natri erythorbat NaCl 2,0% >2 <27 >2
vé mat » Natri phosphat NaCl 2.5% <1 <1 <1
thwong > ’ .
NaCl 3,5% <1 <1 <1
Giam > pH 6,22 i 15gie 15 giov Redondo-Solano,
béng > aw0,987 54,4°C (130°F) den 7,2°C gub, (@ trong L i trong | w5 etg, 2013,
> Nitri (45°F) ’ ’
> Natri erythorbat Kiém soat <2 >2
Nitrit 50 ppm <1 >2
Nitrit 100 ppm <1 >2
Nitrit 150 ppm <1 >2
Nitrit 200 ppm <2 <1
Nitrit 50 ppm erythorbat 557 ppm >2 >2
Nitrit 100 ppm erythorbat 557 ppm <2 >2
Nitrit 150 ppm erythorbat 557 ppm <2 <1
Nitrit 200 ppm erythorbat 557 ppm <2 <1

20 Co s can hiéu rang x& ly trong 21 gi® giup ngan ngtra sy sinh trwdng hiéu qua hon so v&i 18 gid va xr ly trong 18 gid ngan ngtra sy sinh tredng hiéu
qua hon so v&i 15 gio. FSIS khuyén nghi cac co s& nén gia dinh thdi gian 1am lanh dai hon sé khéng 1am tang trwdng nhiéu hon so véi thoi gian lam lanh
ngan.
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Theo danh gia, Phu luc nay chwa hé tro day da vi khéng cung cap thong tin chi tiét ctia tirng nghlen ctru (nhw nong do mubi va
cac thanh phan khac) dé co s& co can cl xac dinh tmh thwc tién ctia nghién ctru. Diéu cac co s& can la ban sao day di cta bai bao trong hd so
dé lam tai liéu hé tro' xac dinh cAp d6 cla cac théng sb hoat dong téi han dang dwoc st dung.

Théng s6 hoat déong

San pham | t&i han dwoc cung cap Diéu kién thwe nghiém lam lanh/Tang trwéng C. perfringens Tai lieu tham
Thit > aw(Bo6t thd) = 0,98 54,4°C (130°F) dén Taormina, P.J.
bap > aw (Nhiét d6 ndu cao nhat)| 7,2°C (45°F) 4,5 gior va
Giam bong . ;0{97_t ’ <1 Bartholomew,
atri nitri
(t¢i 103 - 140 ppm) G.W 2005
» Natri phosphat
> _Natri erythorbat
Giam béng | » aw(B6tthdé) = 0,97 54,44°C (130°F) Taormina, PJ
xat nhé (Thitl > aw (Nhiét dd ndu cao nhat) = _dén 4,5 gior va
lon) 0,96 7,2°C (45°F) <1 Bartholomew,
> Natri nitrit (t&i 103 - 140 G.W 2005.
ppm)
» Natri phosphat
» _Natri erythorbat
Thit lon > pH5,8 54,4°C (130°F) dén Singh, AA. va
> aw=0,992 7,2°C (45°F) 6,5gi®» 9gi* 12gi» 15 gio 18gio 21 cta, 2010.
> Mubi Kiém soat <1 >2 >2 >2 >2 >2
» Phosphat
> SAPP = natri axit SAPP1+SAPP2 <1 <1 <1 <2 >2 >2
pyrophosphat (Ngudn 1 SAPP1+TSPP <1 <2 >2 >2 >2 >2
= Sigma-Aldrich, Nguén SAPP2+TSPP <1 <2 >2 >2 >2 >2
2 = BK Giulini)
» TSPP = tetrasodium
pyrophosphat
Thit lon > pH=531 54,4°C (130°F) dén Singh, AA. va ctq,
(Nhat, mém,| > aw= 0,993 7,2°C (45°F) 6,5gio 94gi» 12 gi¥» 15 gio> 18 gior 21giv» | 2010.
va > Mudi Kiém soat SAPPi+ <1 <2 <2 > 2 > 2 >2
Thamra, > Phosphat SAPP:2 <1 <1 <1 <1 <1 <1
PSE » SAPP Ngudn 1va 2 + <
> > Topp oot SAPPITSPP 21 S s =] =2 >
= <1 <1 <1 >2 >2
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Theo danh gia, Phu luc nay chwa hé tro day da vi khéng cung cap thong tin chi tiét ctia tirng nghlen ctru (nhw nong do mubi va
cac thanh phan khac) dé co s& co can cl xac dinh tmh thwc tién ctia nghién ctru. Diéu cac co s& can la ban sao day di cta bai bao trong hd so
dé lam tai liéu hé tro' xac dinh cAp d6 cla cac théng sb hoat dong téi han dang dwoc st dung.

San Thoéng so hoat dong . Tai liéu tham khao
pham t¢i han dwoc cung cap Dieu kién thyc nghiém lam lanh/Tang trwéng C. perfringens
Thit lon > pH =592 54,4°C (130°F) dén
(SAm mau, | » aw= 0,992 7,2°C (45°F) 6,5gi 9gi 12 giv gio
chac va| » Mubi Kiém soat <1 >2 >2 D
kho, DFP) » Phosphat SAPP1+SAPP:2 <1 <2 <2 D
» SAPP Ngudn 1 va 2 SAPP1+TSPP <1 <1 >2 D
> TSPP SAPP2+TSPP <1 <1 >2 D
Lén men » pH4,74 - 6,35
Singh, AA. va ctg,
o . e . . 2010.
Thit bo xay, | » Lam lanh theo ty 1€ cap 6 gi 9giv» jo 21 gio
thit bo, thijt sb nhan 54 4°C (130°F) dén
lon va thit g@s@;@n quay <2 >2 Juneja, V.K. va gtg
gia cam 2013
Th!t bo ludéc (pH 5,63)
Thit bo xay 1én men >2
(pH 5,0)
Thit gia cadm |én men <1
(pH 4,77)
Xuc xich > aw(Bot thd) = 0,97 ) 54,44°C (130°F) dén Taormina, PJ,
botogra 7 —aw (Nhiet doTnau—cao ||hat) 7,2°C (45°‘F, 4.5 g|(‘y Barthotomew, —
(Bo, Heo, =0,96 <1 GW va Dorsa,
Ga) > Natri nitrit (t&i 103 - 140 W.J 2003.
ppm)
» Natri va kali phosphate
> Natri erythorbat
> Nong do nwdc mudi 4%
21 *Chi bao cad két qua cho thay mirc do chét cay thap.

91




Theo danh gia, Phu luc nay chwa hé tro day da vi khéng cung cap thong tin chi tiét ctia tirng nghlen ctru (nhw nong do mubi va
cac thanh phan khac) dé co s& co can cl xac dinh tmh thwc tién ctia nghién ctru. Diéu cac co s& can la ban sao day di cta bai bao trong hd so
dé lam tai liéu hd tro xac dinh cAp d6 cla cac thdng sb hoat dong téi han dang dwoc st dung.

| Pc qa tav
~J J

T4 thibu 75 ppm nitrit v

San pham Théng sé hoat dong t&i Diéu kién thwec nghiém lam lanh/Tang trwéng C. perfringens rai liéu tham khao
han dwegec cung cap
Ga tay | » pH=5,26 dén 6,11
(Tiém wc | » aw= 0,987 54,4°C (130°F) ey e
ga tay) > Mubi den 7,2°C (45°F) <4 > 2 >2
» Canxi lactat Canxi lactat 1% <1 <2 >2
: Ezltlrilall;(t:?;t Canx? lactat 2% <1 <1
> Kall Canxi lactat 3% <1 <1
t Canxi lactat 4,8% <1 <1
etrapyrophosphat
Kali lactat 1% <1 >2 > 2
Kali lactat 2% <1 <1 >2
Kali lactat 3% <1 <1
Kali lactat 4,8% <1 <1
Natri lactat 1% <1 <1 >2
Natri lactat 2% <1 <1 >2 .
Natri lactat 3% <1 <1 | pougot PR
Natri lactat 4% <1 <1 Y

Juneja, V.J., va
Thippareddi, H.
2007

kiéu Deli

nguén tw nhién va téi thiéu
500 ppm ascorbate tir ngudn
tw nhién HOAC

Téi thiéu 100 ppm nitrit tor
nguén tw nhién va téi thiéu
250 ppm ascorbate tw
ngudn tw nhién

54,4°C (130°F)

dén 26.5°C (80°F) < 5 gio
26,5°C (80°F)
dén 7,2°C (45°F) < 10 gi®»

| ctg, 2015

W .
King; AMova— 3
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Theo danh gia, Phu luc nay chwa hé tro day da vi khéng cung cap thong tin chi tiét ctia tirng nghlen ctru (nhw nong do mubi va
cac thanh phan khac) dé co s& co can cl xac dinh t|nh thwc tién ctia nghién ctru. Diéu cac co s& can la ban sao day di cta bai bao trong hd so
dé lam tai liéu hé tro' xac dinh cAp d6 cla cac théng sb hoat dong téi han dang dwoc st dung.

Théng s6 hoat déng

San pham | téi han cung céap Diéu kién thwe nghiém lam lanh/Tang trwéng C. perfringens Tai liéu tham khao
N&u chin » GTE = Polyphenol 54,4°C (130°F) dén Juneja, V.K. va
Thit ga xay trong tra xanh 7,2°C (45°F) 12 gi 15gi» 18gi» 21 gi» ctg, 2007.
> GTL = mau tra bot voi 20% GTE 0,5% >2 >2 > 2
polyphenol tra xanh ] GTE 1% <1 <1 <2
Iﬁﬁémn lanh theo ty I&é cap soO GTE 2% <1 <9 < 12
GTL 0,5% >2 >2
GTL 1% >2 >2 < 22 >2
GTL 2% >2 >2

22 Co s& can biét rang xt ly trong 21 gi® giip ngdn ngtra sw sinh trucmg hiéu qua hon so v&i 18 gid. FSIS cac co s& nén gia dinh thoi gian lam lanh dai
hon sé khong lam tang truo’ng nhiéu hon so véi thoi gian lam lanh ngan.

23 Co s& can biét rang xi ly trong 18 gi®r gilp ngan ngtra su sinh tredng hiéu qua hon so véi 15 gio. FSIS khuyén nghi cac co s& nén gia dinh thdi gian
lam lanh dai hon sé& khéng lam tang trudng nhiéu hon so véi thdi gian lam lanh ngan.

93




Cac bai bao trén tap chi khéng dwoc chdp nhan néu khéng cé thém
bang chirng ho tro

Bang trén tom tat cac bai bao cé thé dung lam bang chirng khoa hoc. Tuy nhién,
ba bai bao sau khong dwgrc chap nhan lam tai liéu can ctr do FSIS da phat hién ra
loi hoac sai sét ve phwong phap luan trong qua trinh nghién ctru, bao cao:

e Haneklaus A.N., Harris K.B., Cuervo M.P., llhak O.l., Lucia L.M., Castillo A.,
Hardin M.D., Osburn W.N., and Savell, J.W. 2011. Alternative Cooling
Procedures for Large, Intact Meat Products to Achieve Stabilization
Microbiological Performance Standards. Journal of Food Protection. Tap 74:
101- 105.

» Juneja, V.K., Snyder, O.P., and Cygnarowicz-Provost, M. 1994. Influence of
Cooling Rate on Outgrowth of Clostridium perfringens Spores in Cooked
Ground Beef. Journal of Food Protection. 57: 1063-1067.

» Steele, F.M. and Wright K.H. 2001. Cooling Rate Effect on Outgrowth of
Clostridium perfringens in Cooked, Ready-to-Eat Turkey Breast Roasts. Poultry
Science. 80: 813-816.

Xét thdy nhirng sai s6t trong phwong phéap luan, FSIS khuyén nghi cac co s& khéng
nén st dung duy nhat mét trong ba bai bao nay ma khéng c6 can ctr bd sung. Néu
nhw co s& quyét dinh st dung mot trong cac bai bao nay lam can c cho quy trinh 6n
dinh, FSIS khuyén nghi co s& hay thu thap thém dir liéu (vi du: di¥ liéu vi sinh trong
nha may hodc nghién ctru nudi cay vi sinh trong thwc phadm cay ghép) dé giai quyét
cac mbi quan ngai duoc liét ké dudi day.

Sau day la phan giai thich nhirng 16i hoac sai sét vé phwong phap luan theo ghi nhan
cua FSIS doi v&i ba bai bao trén.

Alternative Cooling Procedures for Large, Intact Meat Products to Achieve
Stabilization Microbiological Performance Standards (Haneklaus va ctg, 2011)

Dwa trén cach ma cac tac gia st dung dé do tai lwong vi khuén trong thanh phadm, FSIS
khuyén nghi cac co s& khéng nén st dung duy nhéat bai bao nay. Bai bao s dung sb
lwong bao t&r C. perfringens lam thuwéc do tai lwong vi khuan trong thanh phdm va xac
dinh d6 an toan san pham. Méac du danh gia sb lwong bao tir C. perfringens dwoc coi la
phuwong phap thich hop dé xac dinh mat dd ban dau cho chat cdy C. perfringens, tuy
nhién phép do tai lwong vi khuan cudi cung van nén két hop ca sb lwong bao tir 1an té
bao sinh dwdng. Trong qua trinh 6n dinh cé thé sé sinh ra bao t&r C. perfringens, tir d6
phat trién thanh té bao sinh dwéng. Do vay, FSIS khuyén nghi cac co sé& nén do lwdng
ca té bao sinh dwdng ngoai mirc do bao tlr. Mot khi s6 lwong té bao sinh dwéng cham
ngwdng trong thirc an nhiém khuan da di vao tiéu héa, mot sb t& bao con séng sét
trong da day sé& san sinh chat doc trong qua trinh hinh thanh bao t& trong rudt, tr do
gay bénh cho con nguwdi.

M6t s& nghién clru da xuét ban (Juneja, Thippareddi, and Friedman, 2006; Juneja, Bari,
Inatsu, Kawamato, and Friedman, 2007; Sabah, Juneja, and Fung, 2004; Sanchez-
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Plata, Amézquita, Blankenship, Burson, Juneja, and Thippareddi, 2005; Velugoti,
Rajagopal, Juneja, va Thippareddi, 2007) st dung cac théng s 6n dinh twong tw nhw
trong bai bao cta Haneklaus va ctg (2011) [c6 nghia la, 1am lanh t&r 129,9°F (54,4°C)
dén 45°F (7,2°C) trong 9, 12 hoadc 15 gi®] véi muc dich do lwéng sw sinh trwdng tbng
sb C. perfringens trong cac san pham thit lon va thit bd khong str dung chéat bdo quan
da nau chin dwoc lam lanh theo cp s nhan. Nhitng nghién ctru nay chi ra rang C.
perfringens sé phat trién dang ké (tdng >1 Log) khi str dung cac ky thuat nay. Tuy thudc
vao tirng th nghiém va yéu t6 noi tai clia san pham tbng mirc ting trwdng cua C.
perfringens c6 thé xé dich trong khodng twr 1,72 dén 5,37 Log (vi du: pH, phan trdm
mudi va phan trdm phébt phat) (Juneja et al., 2006; Juneja et al., 2007; Sabah et al.,
2004; Sanchez-Plata et al., 2005; Velugoti et al., 2007). FSIS cho rang nhirng nghién
ctru nay thé hién chinh xac lwong té bao sinh duwéng va bao tir két hop thude chang C.
perfringens, dbi v&i cac san pham coé thong sé 6n dinh twong dwong véi thong sé trong
nghién ctu cta Haneklaus va ctg (2011). M6t sb nghién ciru dwoc cong bd st dung
théng s6 6n dinh ngén hon [c6 nghia la lam lanh tlr 129,9°F (54,4°C) dén 45°F (7,3°C)
trong vong 6,5 gi®] cling ghi nhan murc dd sinh trwdng C. perfringens thap hon (tdng <
1 Log)s, phu hop v&i nhivng khuyén nghi ctia FSIS trong Tuy chon 1.1 cGa hwéng dan
nay.

Influence of Cooling Rate on Outgrowth of C. perfringens Spores in Cooked
Ground Beef (Juneja va ctg, 1994)

FSIS khuyén nghi cac co s& khéng nén sir dung duy nhat bai bao nay, do nhan thay
phwong phap luan ctia cac tac gia st dung thit bd xay déng goi trong tai Whirlpak thay
vi tui Spiral Biotech la loai thdng dung hon cho loai hinh nghién ctru nay.

Nghién clru sir dung tui Whirlpak clia Juneja va ctg (1994) cho thdy C. perfringens it sinh
s6i trong thit bd xay ndu chin, dbi véi thdi gian 1am lanh 1én dén 15 gi& nham mé phéng
diéu kién yém khi. Nghién clru tiép theo do Smith va ctg (2004) thwe hién da chiring minh
rang C. perfringens trong thit bd xay déng géi trong tai Whirlpak it sinh s6i hon nhiéu so
véi thit bd xay déng goi trong tui Spiral Biotech (Smith va ctg, 2004). Diéu nay c6 thé do
kha nang thdm thAu oxy cla tdi Whirlpak tét hon. Dién hinh nhw trong chu ky l1am lanh
21 gi&, C. perfringens da gia tang hon 5 Log trong thit bd xay dong géi trong tui Spiral
Biotech so v&i mirc tidng tr 0,81 dén 2,05 Log & cac mau déng géi trong tui WhirlPak.
Nghién ctru ciia Smith va ctg (2004) két luan rang viéc s dung tai Whirlpak la "khéng
phu hop trong cac nghién ctru nudi cay vi sinh" do tinh thdm thau oxy cao cla tui, cé kha
nang (¢ ché hodc lam cham sinh trwdng cua vi khuan ky khi C. perfringens.

M6t sb nghién ctru da cong bé chi ra rang l1am lanh khéng tuyén tinh tlr 130°F (54,4°C)
dén 45°F (7,2°C) trong 15 gio dan dén C. perfringens sinh trudng dang ké (tang > 1
Log) trong cac san pham thit bd niu chin. Lwong ting trwéng C. perfringens trong
khoang t 1,72 dén 5,37 Log tay thudc vao qua trinh thtr nghiém va yeu t6 noi tai cla
san pham (vi du:, pH, ty 1& mubi va ty 1& phosphat) (Juneja et al., 2006; Sabah et al.,
2004; Smith et al., 2004; Zaika, 2003). Ngoai ra, cac nghién ctru twong tw da ching
minh rang lam lanh khéng tuyén tinh tr 54,4 dén 7,2°C trong 12 hodc 9 gi& dan dén
viéc tang hon 1 Log dbi voi C. perfringens (Juneja et al., 2006; Sabah et al., 2004;
Zaika, 2003). Do d6, nhirng nghién clru cong bé gan day mau thuan véi nghién cteu
cta Juneja t» ndm 1994 rang khéng nhan thay su sinh trwéng cta C. perfringens trong
thit bd xay dwoc 1am lanh tr 54,4°C xubng dén 7,2°C trong thoi gian 15 gid.
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Cooling Rate Effect on Outgrowth of C. perfringens in Cooked, Ready-to-Eat
Turkey Breast Roasts (Steele and Wright, 2001)

FSIS khuyén nghj cac co s& khong nén s dung duy nhéat bai bao nay, do bai bdo con
thiéu théng tin d6i sanh véi quy trinh thue té cta co s6. Nhing nghién ctru da cong bd,
cung nhw cac mo hinh vi sinh vat dy bao deu chirng minh rang cac yéu té ndi tai cua
san pham (vi du: pH, natri nitrit, mudi va néng dé phosphat) cé thé anh hwéng dang ké
dén sy sinh tru’o’ng cua C. perfringens trong qua trinh lam lanh, hay lam dung nhiét do
cho cac san pham thijt va gia cAm da nu chin/dun nong, khong bao quan lau ngay. Vi
du nhw nghlen ctu da chirng minh réng ndng dé mudi cao cé thé rc ché dang ké suw
sinh trwdng clta C. perfringens trong qua trinh lam lanh (Zaika, 2003). Tuy nhién, bai
bao con thiéu thdng tin vé yéu té ndi tai cla san phadm. Do dé, cac co sé khong thé dbi
sanh san pham cla ho véi (cac) sdn pham trong nghién ciru.

96




/=

a policy-related question

https://www.fsis.usda.gov/contact-us/askfsis

FSIS/USDA

www.fsis.usda.qov
2021

97



https://www.fsis.usda.gov/contact-us/askfsis
http://www.fsis.usda.gov/

	Lời nói đầu
	Mục đích của Hướng dẫn này
	Quá trình phát triển Hướng dẫn này và Lý do tái ph
	Thay đổi so với các phiên bản trước đó
	Cách sử dụng hiệu quả Hướng dẫn này
	Câu hỏi về các chủ đề trong Hướng dẫn này


	Thông tin cơ bản
	Ổn định là gì?
	Sản phẩm và Quy trình được nhắc tới trong Hướng dẫ
	Sản phẩm không được nhắc tới trong Hướng dẫn này
	Mối nguy sinh học cần quan tâm trong quá trình ổn 
	Tại sao bào tử Clostridia vẫn sống sót dù đã nấu c

	Cân nhắc chung khi thiết kế hệ thống HACCP nhằm k
	Ổn định trong Hệ thống HACCP
	CCP so với Chương trình tiên quyết
	Chứng thực, giám sát, hiệu chuẩn và lưu trữ hồ sơ
	Đặc tính sản phẩm và quy trình kiểm soát sự sinh t

	Các thông số hoạt động tới hạn của FSIS cho quy tr
	Các đặc tính sản phẩm được coi là giới hạn tới hạn
	Tầm quan trọng của việc đạt đến độ pH hoặc hoạt độ

	Phương pháp giữ nóng của FSIS
	Nhiệt độ giữ nóng
	Nhiệt độ giữ trung gian

	Phương pháp làm lạnh của FSIS
	Đầu tiên, lựa chọn bảng thích hợp.
	Vận dụng Bảng 1 nếu sản phẩm được nấu chín đến mức
	Vận dụng Bảng 2 nếu sản phẩm không được xử lý khử 

	Thứ hai, lựa chọn phương pháp phù hợp với quy trìn


	ĐỊNH NGHĨA CHÍNH
	Ý nghĩa an toàn thực phẩm của sự thay đổi
	Tại sao FSIS thay đổi Phương pháp 1.2 để có cả gia
	Tại sao ngoài khuyến nghị ban đầu là thêm ít nhất 
	Tại sao không còn áp dụng Phương pháp 1.4 cho các 
	Tại sao Phương pháp 1.4 không còn phù hợp cho giai
	Các quy trình tinh chỉnh và căn cứ xây dựng phươn
	Khoảng trống nghiên cứu do FSIS xác định
	Tài liệu tham khảo
	Rủi ro từ sản phẩm thịt và gia cầm đối với sức khỏ
	Đặc tính sản phẩm ảnh hưởng đến sự sinh trưởng của
	Biên dạng nhiệt độ và thời gian của sản phẩm
	pH
	Nồng độ nước muối trong sản phẩm
	Loại và nồng độ phosphat (tính theo phần trăm trọn
	Hoạt độ nước (aw)
	Loại và nồng độ natri lactat/diacetat
	Nồng độ natri nitrit/nitrat và erythorbate hoặc as
	Nguồn Nitrit và Ascorbate tự nhiên – Vấn đề phê d


	Tài liệu đính kèm B2. Yêu cầu tính ổn định đối với
	Bảng 4. Các tiêu chuẩn hiệu suất ổn định và các mụ
	C. perfringens và C. botulinum trong sản phẩm RTE 
	C. perfringens và C. botulinum trong sản phẩm NRTE

	Tài liệu đính kèm B3. Căn cứ lập mô hình vi sinh v
	Bảng 5. Tóm tắt Phương pháp 1.1 (đối với các sản p
	Bảng 6. Tóm tắt Phương pháp 1.2 (đối với các sản p
	Bảng 7. Tóm tắt Phương pháp 1.3 (đối với các sản p
	Bảng 8. Tóm tắt Phương pháp 1.4 (đối với các sản p
	Bảng 9. Tóm tắt Phương pháp 1.5 (đối với các sản p
	Căn cứ của FSIS cho sự sinh trưởng của Phương pháp
	Căn cứ của FSIS để áp dụng Phương pháp 1.1, 1.2, 1

	Lập mô hình vi sinh vật dự báo và hành động khắc
	Các khuyến nghị khi tiến hành lập mô hình vi sinh 
	Mô hình mầm bệnh đã được chứng thực
	Sử dụng mô hình vi sinh vật dự báo để đánh giá sự 

	Hành động khắc phục khi phát sinh sai lệch trong q
	Tài liệu đính kèm B6. Các nguyên tắc chế biến khác
	Khuyến nghị về thời gian - nhiệt độ của FDA đối vớ
	Khuyến nghị về thời gian - nhiệt độ của CFIA đối v

	Tài liệu đính kèm B7. Vận dụng nghiên cứu nuôi cấy
	Tài liệu đính kèm B8. Vận dụng bài báo trên tạp ch
	Căn cứ khoa học thay thế dành cho sản phẩm thịt xô
	Bảng 15. Thông số về thời gian và nhiệt độ theo bá
	Các bài báo trên tạp chí không được chấp nhận nếu 
	Bảng trên tóm tắt các bài báo có thể dùng làm bằng
	Alternative Cooling Procedures for Large, Intact M
	Influence of Cooling Rate on Outgrowth of C. perfr
	Cooling Rate Effect on Outgrowth of C. perfringens





